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ΤΠΚ 
如 何 进行 数学 问题 情境 教学 


《义务 教育 数学 课程 标准 ?在 第 三 学 段 的 教学 建议 中 指出 : 
“数学 教学 应 从 学 生 实际 出 发 ,创设 有 助 于 学 生 自主 学 习 的 问题 
情境 ,引导 学 生 通 过 实践 .思考 .探索 .交流 ,获得 知识 ,形成 技能 ， 
发 展 思维 ,学 会 学 习 , 促使 学 生 在 教师 指导 下 生动 活泼 地 、 主 动 
地 、 富 有 个 性 地 学 习 。” 课 程 标准 的 这 一 教学 建议 使 得 “问题 情境 ” 
成 为 数学 课堂 教学 的 重要 组 成 部 分 ,成 为 上 好 一 堂 课 的 重要 指 
标 。 因 此 ,在 推进 新 课程 实施 的 主 阵 地 一 一 课堂 教学 过 程 中 ,如 
何 进行 高 质量 的 数学 问题 情境 教学 ,并 以 此 引导 学 生 主 动 地 学 习 
数学 .深入 地 思考 数学 ,促进 学 生 数 学 修养 的 提高 ,成 为 数学 教师 
不 容 回避 的 问题 。 


第 1 节 对 数学 问题 情境 的 认识 


一 、 数 学 问题 情境 的 组 成 


一 位 德国 学 者 曾 举 过 一 个 精妙 的 比喻 :将 15 克 盐 放 在 你 面前 ， 
无 论 如 何 你 难以 下 咽 。 但 当 将 15 克 盐 放 入 一 碗 美味 可 口 的 汤 中 ， 
你 却 在 享用 佳肴 的 同时 ,将 15 克 盐 全 部 吸收 了 。 问 题 好 比 盐 ,情境 
犹如 美味 可 口 的 汤 。 情 境 , 只 有 溶 入 问题 才能 显现 其 活力 ;问题 ,只 
有 源 于 情境 才能 显示 其 魅力 。 因 此 ,可 将 “数学 问题 情境 ”理解 为 为 
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了 实现 教学 目标 而 设置 的 教学 环境 , 它 是 数学 学 习 、 数 学 思维 和 数 
学 活动 产生 的 具体 条 件 。 基 于 此 理解 ,数学 问题 情境 应 由 背景 材料 
及 由 背景 材料 衍生 出 的 系列 问题 组 成 。 背 景 材料 可 以 源 于 现实 生 
活 实际 ,也 可 以 出 自 抽象 的 纯 数学 内 容 , 但 必须 与 学 生生 活 或 数学 
活动 经 验 有 关 , 它 是 知识 与 生 演 经验 的 接口 ,是 数学 知识 发 展 的 生 
长 点 ,也 是 学 生 探 索 新 知识 的 起 点 ,由 它 能 产生 出 一 连 串 环 环 相 扣 、 
由 浅 入 深 的 探索 性 问题 。 


二 、 数 学 问题 情境 的 特点 


数学 问题 情境 具有 以 下 特点 : 

1， 科 学 性 。 作 为 问题 情境 的 背景 材料 必须 科学 合理 ,表达 清 
晰 ,延伸 的 探索 问题 串 必 须 围绕 教学 目标 展开 。 

2. .趣味 性 。 创 设 的 问题 情境 必须 能 激发 学 生 的 学 习 兴 趣 和 进 
一 步 探索 的 欲望 。 

3， 发 展 性 。 由 问题 情境 的 背景 材料 拓展 延伸 出 的 探索 问题 ， 
可 以 贯穿 在 整个 教学 过 程 中 ,因此 在 背景 材料 中 ,不 但 要 有 已 知 ,而 
且 要 隐 含 着 未 知 ,体现 从 现 有 发 展区 、 最 近 发 展区 到 较 远 的 知识 区 
的 发 展 过 程 。 

4. 探究 性 。 创 设 的 问题 情境 应 能 启迪 学 生 的 思维 ,有 不 同 的 
路 径 和 不 同 的 方法 ,能 引发 学 生 广泛 的 类 比 .联想 .猜想 与 推广 。 

5. 层次 性 。 由 于 学 生 的 认 知 差异 ,他 们 会 出 现 探索 过 程 的 思 
维 差 与 时 间 差 ,为 了 使 不 同 层次 的 学 生 在 课堂 同一 时 间 段 内 都 拥有 
自己 独立 思考 的 空间 ,由 背景 材料 引出 的 探索 问题 串 必须 呈现 出 由 
浅 入 深 的 层次 性 。 | 


三 、 数 学 问题 情境 中 问题 的 星 现 方式 


数学 问题 情境 中 问题 的 呈现 方式 分 两 步 : 先 由 教师 就 背景 材料 
引出 问题 ,让 学 生 自主 探索 或 小 组 合作 学 习 , 再 逐步 过 渡 到 学 生 自 
已 从 背景 材料 中 发 现 并 提出 问题 ,进而 解决 问题 。 
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第 2 节 对 数学 问题 情境 教学 的 认识 


一 、 数 学 问题 情境 教学 的 意义 


问题 情境 教学 的 渊源 可 追溯 到 古 希腊 苏 格 拉 底 的 问题 教学 法 
或 谈话 法 。20 世纪 初 ,美国 著名 教育 家 杜威 也 曾 提倡 过 问题 教学 ， 
其 核心 就 是 问题 情境 。 之 后 的 布 鲁 纳 发 现 学 习 法 也 主张 创设 问题 
情境 ,他 认为 :“ 学 习 者 在 一 定 的 问题 情境 中 ,经 历 对 学 习 材 料 的 亲 
身体 验 和 发 展 过 程 , 才 是 学 习 者 最 有 价值 的 东西 ”一 切 学 习 都 是 在 
一 定 的 环境 条 件 下 进行 的 ,数学 问题 情境 教学 也 不 例外 。 

数学 问题 情境 教学 有 两 方面 意义 。 从 心理 意义 上 讲 , 它 能 激发 
学 生 的 学 习 兴趣 ,能 唤起 学 生 对 知识 的 渴求 ,让 学 生 在 学 习 中 伴随 
着 一 种 积极 的 情感 体验 ,使 学 生 积极 主动 地 投入 学 习 。 从 数学 意义 
上 讲 , 它 可 以 帮助 学 生 了 解数 学 与 生活 的 联系 ,让 学 生体 会 数学 的 
价值 ;可 以 让 学 生 经 历数 学 化 的 过 程 , 培 养 学 生 的 问题 意识 ,增强 学 
生 的 数学 应 用 意识 。 


二 、 数 学 问题 情境 教学 的 目的 


数学 问题 情境 教学 的 目的 在 于 :通过 学 生 对 教师 所 创设 的 问题 

情境 进行 深入 细致 的 观察 分 析 , 培养 学 生 的 观察 能 力 与 直觉 思维 能 

“ 力 ; 通 过 让 学 生 解决 由 背景 材料 引出 的 问题 ,培养 学 生 分 析 问题 和 

解决 问题 的 能 力 ,进而 提高 学 生 的 实践 能 力 ; 通 过 让 学 生 针 对 背景 

材料 提出 相关 的 数学 问题 ,培养 学 生 提 出 问题 的 能 力 与 抽象 思维 能 
7 ,进而 培养 学 生 的 问题 意识 和 创新 意识 。 


三 、 数 学 问题 情境 教学 的 原则 
数学 问题 情境 是 于 姿 百 态 、. 丰 富 多 彩 的 , 它 可 以 源 于 现实 生活 ， 
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也 可 以 出 自 数学 自身 ,但 无 论 如 何 ,数学 问题 情境 的 教学 都 要 遵循 
以 下 原则 :“ 面 向 全 体 学 生 , 从 学 生 原 有 的 认 知 结构 出 发 ,符合 学 生 
的 认 知 发 展 水 平 ” 遵循 “ 跳 一 跳 能 摘 到 果子 ”的 教学 思想 ; 突出 以 
“问题 引导 .自主 探索 .互动 生成 ?为 主旋律 的 课堂 教学 模式 。 


四 、 数 学 问题 情境 教学 的 方式 


在 进行 数学 问题 情境 教学 时 ,首先 ,根据 需要 出 示 背 景 材 料 ,再 
给 出 拓展 延伸 问题 或 整体 呈现 问题 情境 (背景 材料 及 由 此 拓展 的 延 
伸 问 题 ), 并 在 适当 的 时 候 点 题 。 其 次 ,学 生根 据 教师 提供 的 问题 情 
境 进行 自主 探索 学 习 ; 同 时 ,教师 巡视 ,关注 学 困 生 ,实行 个 别 辅导 ， 
并 从 学 生 的 解答 中 收集 有 效 的 教学 资源 ， 人 
良好 的 基础 。 具 体 程 序 如 图 1. 1 所 示 ， 


πω 
提供 问题 情境 一 ”号 小 乌 合 作 交 流 完成 班级 交流 ,引导 


整体 呈 启发 ,互动 生 
ΚΗΘ 、\、 (教师 关注 差异 ,捕捉 有 -一 ἘῸΝ 
效 的 教学 资源 


图 1.1 


第 3 节 数学 问题 情境 教学 案例 分 析 


一 、 数 学 问题 情境 教学 要 从 学 生 原 有 的 认 知 基础 出 发 

问题 情境 教学 应 从 学 生 原 有 的 认 知 基础 出 发 ,力求 使 问题 情境 
教学 符合 最 近 发 展区 理论 。 

(一 ) 数学 问题 情境 教学 应 从 学 生 熟 悉 的 生活 素材 出 发 

例 1 有 理 数 加 法 的 教学 

为 了 让 学 生 了 解 有 理 数 加 法 算式 来 自 现实 世界 ,体会 学 习 有 理 
数 加 法 的 必要 性 ,并 获得 有 理 数 加 法 法 则 ,在 有 理 数 加 法 的 问题 情 
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境 教学 中 ,教师 可 先 出 示 一 组 学 生 非 常熟 悉 的 现实 背景 问题 ,随后 
再 给 出 拓展 延伸 的 探索 问题 。 具 体 如 下 : 

第 一 层面 ”教师 提供 背景 材料 让 学 生 利用 原 有 的 知识 及 生活 
经 验 解答 

背景 材料 : 

(1) 小 明 在 一 条 东西 向 的 跑道 上 向 东 行 走 , 先 走 了 20 米 , 又 走 
了 30 米 ,他 现在 位 于 原来 位 置 的 哪个 方向 ? 与 原来 位 置 相距 多 少 
米 ? 〈 铺 垫 的 情境 问题 》 

(2) 小 明 在 一 条 东西 向 的 跑道 上 , 先 走 了 20 米 , 又 走 了 30 米 ， 
他 现在 位 于 原来 位 置 的 哪个 方向 ?与 原来 位 置 相距 多 少 米 ? 

ΠΕΙ 对 背景 材料 中 的 问题 (1), 学 生 很 容易 解答 。 背 
景 材 料 中 的 间 题 (2) ,涉及 分 类 讨论 ,对 于 刚 进入 初中 的 学 生来 讲 ， 


.有 一 定 的 难度 ,但 在 与 指明 方向 的 问题 (1) 的 比较 中 ,学 生 会 意识 到 


在 问题 (2) 中 小 明 行 走 的 方向 不 骨 确 ,解决 它 , 应 先 指 明 两 次 运动 的 
方向 。 通 常情 况 下 ,学 生 在 解决 背景 问题 (2) 时 ,仍然 会 借助 小 学 的 
知识 ,利用 算式 20 十 30 -- 50 和 30 一 20 = 10 来 获得 答案 。 由 于 需 
要 用 分 类 思想 才能 解决 间 题 (2), 所 以 学 生 的 解答 还 有 可 能 不 完整 ， 
因此 在 互动 中 ,必须 让 学 生 进 一 步 了 解 如 何 用 分 类 思想 解决 问题 。 
以 下 是 问题 (2) 的 完整 答案 : 

Ὁ 若 第 一 次 向 东 走 20 米 , 第 二 次 向 东 走 30 米 , 则 小 明 现 在 位 
于 原来 位 置 的 东方 ,与 原来 位 置 相距 50 ἈΚ, 

@ 若 第 一 次 向 西 走 20 米 ,第 二 次 向 西 走 30 米 , 则 小 明 现 在 位 
于 原来 位 置 的 西方 ,与 原来 位 置 相距 50 米 ; 

ϐ 若 第 一 次 向 西 走 20 米 , 第 二 次 向 东 走 30 米 , 则 小 明 现 在 位 
于 原来 位 置 的 东方 ,与 原来 位 置 相距 10 米 ; 

@ 若 第 一 次 向 东 走 20 米 , 第 二 次 向 西 走 30 米 , 则 小 明 现 在 位 
于 原来 位 置 的 西方 ,与 原来 位 置 相 距 10 米 。 

第 二 层面 ”点 题 并 引出 探索 问题 

如 何 利用 初中 所 学 的 知识 解决 问题 (2), 用 不 同 的 算式 直接 体 
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现 以 上 四 种 情况 ,并 获得 其 计算 法 则 ,这 是 学 生 面 临 的 新 间 题 ,而 这 
个 新 间 题 就 是 本 课 所 要 学 习 的 有 理 数 加 法 (点 题 )。 为 了 得 到 有 理 
数 加 法 算式 ,请 同学 们 先 解决 从 背景 问题 中 拓展 延伸 出 的 第 一 组 探 
索 问 题 ， 

(1) 想 一 想 :可 以 用 什么 数学 符号 来 体现 运动 结果 的 位 置 方 
向 ?用 什么 数学 概念 来 体现 运动 结果 的 位 置 与 原来 位 置 的 距离 ? 

(2) 用 所 学 的 有 理 数 表示 四 种 情况 中 不 同 运动 方向 的 量 及 其 
结果 。 

(3) 将 四 种 情况 的 文字 语言 翻译 成 符号 语言 , 即 用 不 同 的 算式 
( 含 结果 ) 直 接 体现 第 一 层面 问题 (2) 的 四 种 不 同 结论 。 

(4) 利用 数 轴 展现 各 个 算式 的 意义 。 

[情况 分 析 ] 学 生 在 独立 思考 的 基础 上 进行 互动 ,并 在 互动 中 
明确 用 有 理 数 表示 实际 问题 时 要 先 规定 “十 ”“ 一 ”的 意义 ,然后 才 
能 用 有 理 数 表示 实际 意义 的 量 ; 体 会 运动 的 “位 置 方 向 \ 位 置 距离 ” 
分 别 与 “符号 、 绝 对 值 > 有 着 对 应 关系 ,为 后 续 了 解 有 理 数 加 法 算式 
的 几何 意义 商定 基础 ,懂得 求 两 次 运动 的 总 结果 用 加 法 。 若 规定 向 
东 为 正 、 向 西 为 负 , 便 可 写 出 如 下 的 算式 : 

Ὁ (十 20) 十 (十 30) = 十 50; ὦ (一 20) 十 (一 30) ----50; 

@ (十 20) 十 (一 30) =— 10: @ (一 20) 十 (十 30) = 十 10。 

问题 (4) 的 解决 ,让 学 生 了 解 到 数 轴 是 体现 有 理 数 加 法 的 有 效 
工具 。 为 了 给 后 续 合 情 推理 有 理 数 加 法 法 则 提供 一 定数 量 的 佐证 
材料 , 紧 接 着 提出 问题 (5) : 

(5) 模仿 问题 情境 ,编造 背景 题 , 并 用 有 理 数 加 法 算式 表达 。 

第 三 层面 ”探索 有 理 数 加 法 法 则 

为 了 从 获得 的 有 理 数 加 法 算式 中 ,继续 探索 有 理 数 加 法 法 则 ， 
请 同学 们 继续 解决 第 二 组 探索 问题 : 

(1) 试 一 试 :根据 第 二 层面 问题 (4) 中 的 四 个 算式 (及 自 编 题 得 
到 的 算式 ) 所 反映 出 来 的 一 般 规律 ,尝试 着 解答 下 列 算式 (直接 写 出 
答案 ): 
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@ (二 25) 十 (十 34); © (—25)+(—34); 

@ (-25)-Γ(--34)ι (一 25) 十 (十 34) 。 

(2) 对 于 有 理 数 的 加 法 运算 ,和 的 符号 怎样 确定 ? 和 的 绝对 值 
如 何 得 到 ? 请 在 算式 @ 一 转 中 补充 其 计算 过 程 。 想 一 想 ,这 个 过 程 
反映 出 有 理 数 加 法 的 计算 方法 与 正 数 加 减法 之 间 具 有 怎样 的 关系 ? 

(3) 尝试 用 文字 表述 上 述 算式 所 反应 的 一 般 规律 。 

(4) 想 一 想 , 有 理 数 的 加 法 是 否 还 存在 其 他 形式 的 算式 ? 若 
有 ,请 赋予 背景 ,得 出 结果 ,总 结 规律 。 

[情况 分 析 ] 通过 对 算式 的 观察 ,学 生 能 发 现 规律 ,但 却 常 常 
停留 在 “只 可 意 会 不 能 言传 ”的 层面 上 。 从 问题 (1) 的 解决 ,可 以 判 
断 学 生 是 否 已 经 发 现 规 律 。 让 学 生 用 运算 过 程 来 补充 呈现 有 理 数 
的 加 法 运算 与 正 数 的 加 减 运 算 的 关系 ,可 使 学 生 从 中 体会 转化 思 
想 一 一 将 新 闻 题 转化 成 旧 问 题 。 若 学 生 能 正确 回答 , 则 表明 学 生 基 
本 了 解法 则 的 内 容 , 在 这 个 基础 上 让 学 生 用 文字 表述 就 比较 容易 。 
问题 (3) 是 交流 的 重点 , 它 的 实质 是 符号 语言 向 文字 语言 的 转化 。 
由 于 有 理 数 的 加 法 还 有 特例 (“ 互 为 相反 数 的 两 个 数 相 加 得 零 ”; 一 
个 数 与 零 相 加 , 仍 得 这 个 数 ”) ,最 后 再 通过 间 题 (4) 的 探索 ,使 学 生 
获得 完整 的 法 则 ,并 以 此 考察 学 生 举 一 反 三 的 迁移 能 力 。 

[点 评 ] 本 课 例 从 学 生 熟 悉 的 生活 实例 出 发 ,以 知识 与 生活 经 
验 的 接口 作为 问题 情境 教学 的 切入 点 ,通过 拓展 延伸 的 探索 问题 引 
导 学 生 自 主 探索 学 习 , 提 高 学 生 利 用 所 学 的 知识 解决 问题 的 能 力 ， 
通过 “问题 情境 一 一 建立 模型 一 一 探寻 规律 ”三 个 层面 的 教学 ,让 学 
生 经 历 知识 的 形成 过 程 。 | 

(二 ) 数学 问题 情境 教学 应 从 学 生 已 知 的 具体 数学 素材 出 发 

例 2 一 次 函数 性 质 的 教学 

为 了 让 学 生 认 识 学 习 一 次 函数 的 必要 性 ,激发 学 生 进一步 学 习 
的 欲望 ,教师 在 一 次 通 数 性 质 的 问题 情境 教学 中 , 先 出 示 一 道 能 用 
学 生 已 学 过 的 知识 解决 的 数学 习题 , 意 在 承上启下 , 即 通 过 它 复 习 
一 次 函数 图 象 的 画 法 ,明确 “一 次 函数 y = kx 十 b (天 0) 图 象 上 的 
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点 (z，y) 都 满足 关系 式 y -- kz 十 b; 满 足 关系 式 y 二 kr 十 b 的 x、y 
所 对 应 的 点 (rz，y) 都 在 一 次 削 数 y= 二 kr 十 b (k 关 0) 的 图 象 上 ?。 又 
由 它 引 出 拓展 延伸 的 探索 问题 。 具 体 如 下 : 

第 一 层面 ”教师 提供 学 习 材 料 ( 习 题 ), 让 学 生 利 用 已 学 的 知识 
解答 

学 习 材 料 :已 知 一 次 函数 > 一 2z 十 1。 

(1) 画 出 这 个 一 次 函数 的 图 象 ; 

(2) 已 知 点 (一 1, a) 在 这 个 一 次 函数 的 图 象 上 , 求 a 的 值 。 你 
能 想 出 几 种 方法 ? 


(3) 已 知 点 (一 1, a) 和 (去 ,5) 在 这 个 一 次 函数 的 图 象 上 , 试 比 


较 a 和 6 的 大 小 。 你 能 想 出 几 种 方法 ? 

[情况 分 析 ] 大 部 分 同学 都 采用 直接 方法 解决 问题 , 即 直接 求 
出 a 和 6 的 值 ,再 比较 大 小 ;也 有 个 别 同学 想到 用 间接 方法 解决 问 
题 : 即 不 求 a 和 6。 的 值 ,直接 利用 图 象 上 这 两 点 的 位 置 就 可 比较 这 两 
点 的 纵 坐 标的 大 小 。 教 师表 定 学 生 的 解法 后 提出 新 的 问题 。 

第 二 层面 ”点题 并 引出 探索 问题 

若 没 有 一 次 函数 图 象 作 支持 ,我 们 能 否 根据 一 次 函数 的 关系 式 
比较 a 和 2 的 大 小 昵 ? 学 习 了 本 课 的 知识 一 一 一 次 函数 的 性 质 ( 点 
题 ) ,你 们 就 能 回答 这 个 问题 。 请 同学 们 解决 由 上 述 习 题解 答 引出 
的 探索 问题 

(4) 用 文字 表述 一 次 函数 > = 2z 十 1 图 象 的 变化 趋势 。 

(2) 函数 y=2z 十 1 图 象 上 的 “这 种 变化 趋势 ”怎样 用 变量 α 与 
ν 的 相 志 关系 来 表述 ? 

Ὁ 先 对 自 变 量 zx 取 几 个 值 , 再 求 出 对 应 的 因 变 量 y 的 值 ; 

@ 比较 你 所 到 的 这 些 自 变 量 的 值 的 大 小 关系 ,再 比较 与 之 对 
应 的 因 变 量 的 值 的 大 小 关系 ,它们 之 间 有 什么 必然 的 联系 ?请 写 出 
你 的 发 现 ; 

@ 再 换 几 个 数值 试 一 试 ,看 看 是 否 还 有 这 种 必然 的 联系 ; 
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@ 请 你 归纳 总 结 一 次 函数 > = 2z 十 1 中 变量 x、y 的 变化 
(9) 再 换 一 个 与 y = 2z 十 1 同类 型 的 一 次 函数 (例如 y == 3z 十 
2, y 一 工 十 4 等 ), 看 一 看 这 个 一 次 函数 的 变量 及 其 图 象 是 否 也 有 类 
似 的 规律 ( 称 为 一 次 函数 的 性 质 ) 。 

(4) 归纳 总 结 : 先 写 出 这 类 函数 (&>0,p 二 0 的 一 次 函数 ) 的 
一 般 关 系 式 ,再 写 出 它 的 性 质 。 

[情况 分 析 ]j 由 于 有 图 象 作 支持 ,学 生 都 能 大 致 地 描述 出 函数 
y 二 27 十 1 图 象 的 变化 趋势 ,但 用 变量 之 间 关 系 来 表述 图 象 的 这 种 
变化 趋势 ,并 真正 体验 它 的 意义 , 则 需要 一 个 过 程 。 为 了 让 学 生 经 
历 这 个 过 程 , 针 对 问题 (2)、(3) 、(4) ,给 出 了 一 组 环 环 相 扣 的 小 问 
题 , 让 学 生 由 点 到 面 地 进行 合 情 推 理 , 实 现 由 图 形 语言 到 符号 语言 
的 转化 ,完成 了 其 中 一 类 一 次 函数 一 一 yy 一 人 2 十 (>0,8>0) 性 
质 的 探索 。 为 了 直观 地 让 学 生 确 认 其 正确 性 ,教师 还 可 以 借助 几何 
画板 进行 实验 验证 。 

第 三 层面 ”请 同学 们 继续 解决 第 二 组 探索 问题 

(1) 其 他 类 型 的 一 次 函数 是 否 也 有 类 似 的 性 质 , 请 继续 探索 ; 

(2) 对 你 所 探索 的 各 种 类 型 的 一 次 函数 的 性 质 进 行 整合 ,总 结 
出 一 次 函数 y = kz 十 5 (RE 尖 0) 的 性 质 ; 

(3) 能 找到 现实 生活 中 的 例子 来 支持 一 次 函数 的 这 个 性 质 吗 ? 
若 能 ,请 举例 说 明 。 

[情况 分 析 ] 对 于 一 次 函数 > 一 妨 十 (k 关 0)，, 针 对、b 的 不 
同 符号 进行 分 类 ,可 以 得 到 六 种 。 即 当 上 有 汪 0 或 & 二 0 时 ,分 别 对 应 5 
的 三 种 情况 (> 0, 5==0, 5 二 0) 。 这 样 的 分 类 ,就 会 出 现 不 同情 形 
分 别 具 有 相同 性 质 的 现象 。 由 于 数学 表达 具有 高 度 的 简洁 性 ,因此 ， 
在 表述 时 必须 对 其 六 种 情况 再 进行 合并 整合 ,使 之 简洁 明了 ,从 而 完 
成 对 一 次 函数 y = kz 十 5 (k 关 0) 的 性 质 的 探索 。 获 得 结论 如 下 : 

Ὁ 当 上 上 二 0 时 ,y 随 着 z 的 增 大 而 增 大 ;这 时 函数 的 图 象 从 左 
到 右上 升 。 
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Φ 当 & 上 < 天 0 时 ,y 随 着 z 的 增 大 而 减 小 :这 时 函数 的 图 象 从 左 
到 右 下 降 。 

间 题 (3) 让 学 生体 验 到 一 些 数学 结论 都 能 在 实际 生活 中 找到 原 
型 ,得 到 合理 的 解释 。 从 而 认识 数学 与 实际 生活 的 紧密 联系 ,体现 
数学 的 应 用 性 。 

[点 评 ] 本 课 例 从 学 生 已 解决 的 数学 问题 出 发 ,以 图 形 语言 转 
化 为 文字 语言 作为 问题 情境 教学 的 切入 点 ,通过 拓展 延伸 的 探索 问 
题 引导 学 生 自 主 探 索 学 习 , 经 历 知识 的 形成 过 程 ,渗透 分 类 思想 , 培 
养 合 情 推理 的 能 力 。 

三 ) 数学 问题 情境 教学 可 从 简单 直观 图 出 发 

例 3 圆 与 圆 位 置 关 系 代 数 表达 式 的 教学 

为 了 让 学生 充 分 感悟 两 圆 半径 、 圆 心 距 决定 两 圆 的 位 置 , 找 出 两 
圆 的 位 置 与 两 圆 半 径 .圆心 距 之 间 的 关系 ,教师 在 探索 两 圆 位 置 关 系 
的 情境 问题 教学 中 , 先 让 学 生 观 看 两 个 直观 动画 ,获得 决定 两 圆 位 置 
的 元 素 一 一 两 贺 半 径 及 圆心 距 , 随 后 再 让 学 生 画 图 ,借助 图 形 直观 感 
知 两 圆 的 位 置 与 两 贺 半 径 、 圆 心 距 之 间 的 关系 。 具 体 如 下 : 

第 一 层面 ”动画 感情 

背景 材料 1: 

图 1. 2: 两 圆 的 大 小 不 变 ,两 圆 做 平移 运动 ; 

图 1. 3: 两 圆 的 位 置 (圆心 ) 固 定 ,两 圆 轮流 发 生 大 小 变化 。 

(观看 动画 , 认真 观察 两 圆 位 置 关系 的 变化 情况 ) 


(ο O 


图 1. 3 


拓展 延伸 : 
(1) 从 动画 中 ,你 有 什么 感悟 ?〈 图 1. 2 中 ,什么 量 起 变化 时 ,两 
圆 位 置 关 系 随 之 发 生变 化 ? 图 1. 3 中 ,什么 量 起 变化 时 ,两 圆 位 置 
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关系 随 之 发 生变 化 ?) 

(2) 哪些 量 决定 着 两 圆 的 位 置 关 系 ? 

[情况 分 析 」 由 于 动画 的 直观 性 ,学 生 容易 分 别 从 中 悟 出 圆心 
距 及 两 圆 半 径 的 大 小 决定 两 圆 的 位 置 关 系 。 

第 二 层面 ”让 学 生 通 过 画图 ,并 借助 图 形 探索 另 一 组 问题 

背景 材料 2: | 

(1) 已 知 两 圆 的 半径 分 别 为 3 cm 和 5 cm, 若 圆心 距 d 是 8 cm 
(2 επι. 9 επι. 1 cm、4 cm) ,请 分 别 画 出 图 形 并 确定 它们 的 位 置 
关系 ; 

(2) 再 另 写 一 组 数据 , 试 一 试 。 

拓展 延伸: 

(1) 根据 所 画 的 两 圆 位 置 关 系 , 想 一 想 背 景 材 料 2 中 的 两 贺 半 
径 和 圆心 距 具 有 怎样 的 数量 关系 ,就 能 确定 两 圆 相 对 应 的 位 置 
关系 ? 

(2) 归纳 概括 : 

Ὁ 你 能 从 “ 试 一 试 ”中 得 到 启发 ,获得 利用 两 融 的 半径 4R、r) 和 
圆心 距 (d) 之 间 的 数量 关系 判断 两 圆 位 置 关系 的 一 般 结 论 吗 ? 

ὦ 反之 ,由 两 圆 位 置 关系 ,你 能 得 到 相对 应 的 两 圆 半 径 尺 、r 与 
圆心 距 4 之 闻 的 关系 式 吗 ? 

@ 请 尝试 将 中 、@ 的 结果 归纳 成 如 下 表格 。 


两 贺 的 位 置 关 系 数量 关系 


(3) 尝试 论证 你 所 获得 的 结论 。 
第 1 章 ” 如 何 进行 数学 问题 情境 教学 / 11 


[情况 分 析 ] 再 次 以 直观 图 形 作为 探索 新 知识 的 起 点 ,通过 形 
数 互 化 ,体验 数 形 结合 思想 ,通过 从 特殊 到 一 般 培养 学 生 的 归纳 概 
括 能 力 , 对 于 问题 (3) 的 解决 ,重点 放 在 两 圆 相交 情形 的 论证 。 

[点 评 ] 本 课 例 以 直观 画面 作为 问题 情境 教学 的 切入 点 ,通过 
引导 学 生 直觉 感悟 图 形 中 隐 含 着 的 本 质 属性 ,从 而 获得 两 圆 半 径 、 
圆心 距 之 间 的 数量 关系 与 两 图 位 置 关系 的 内 在 规律 ,期 间 渗 透 数 形 
结合 思想 ,培养 学 生 归 纳 概括 和 和合 情 推理 的 能 力 。 


二 、 数 学 问题 情境 教学 要 适应 学 生 的 思维 发 展 水 平 


学 生 的 思维 在 不 同 的 年 龄 段 有 着 不 同 的 特点 ,因此 问题 情境 教 
学 应 与 当前 学 生 的 思维 发 展 水 平 相 匹配 。 若 当前 学 生 的 思维 模式 
处 在 经 验 型 为 主 的 抽象 思维 阶段 ,问题 情境 教学 中 所 需要 的 思维 方 
式 则 以 归纳 推理 为 主 ; 若 当前 学 生 的 思维 模式 处 在 经 验 型 抽象 思维 
向 理论 型 抽象 思维 发 展 的 阶段 ,问题 情境 教学 中 所 需要 的 思维 方式 
则 以 类 比 推理 或 逻辑 推理 为 主 , 以 便 学 生 跳 一 跳 就 能 摘 到 果子 , 促 
使 学 生 思 维 发 展 的 飞跃 期 提前 到 来 。 

(一 ) 数学 问题 情境 教学 要 体现 从 特殊 到 一 般 的 归纳 推理 

例 4 整 式 乘法 中 平方 差 公式 的 教学 

初 二 学 生 的 思维 通常 处 在 经 验 型 的 抽象 思维 阶段 ,为 了 以 知识 
为 载体 渗透 数学 思想 方法 ,逐步 形成 学 生 新 的 学 习 方式 ,让 学 生 了 
解 乘 法 公式 是 多 项 式 乘 以 多 项 式 公 式 的 特殊 情况 ,学 会 从 特殊 到 一 
般 的 归纳 推理 方法 ,在 乘法 公式 的 问题 情境 教学 中 ,可 侧重 采用 由 
特殊 到 一 般 的 归纳 推理 思维 方式 。 

第 一 层面 ” 温 故 点题. 解决 探索 问题 

首先 ,请 同学 们 回忆 多 项 式 乘 以 多 项 式 公 式 , 然 后 完成 一 组 教 
师 刻 意 选 择 的 能 承上启下 的 整 式 乘法 计算 题 及 由 此 拓展 的 探索 问 
题 。[ 在 出 示 计 算 题 之 后 ,必须 向 学 生 说 明 : 通 过 这 组 计算 题 , 你 们 
将 会 发 现 一 类 特殊 的 多 项 式 乘 以 多 项 式 的 简洁 计算 方法 。 这 就 是 
我 们 今天 所 要 学 习 的 内 容 一 一 乘法 公式 (点 题 )] 具 体 如 下 : 
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背景 材料 (计算 ) : 


Φ (a (cad); Θ (z 十 1)(Cz 一 2); 
9 (αἠ-2}(α--2}; 2) (ᾱα--1)(8σ--1). 
拓展 延伸 (观察 与 归纳 ) : 


(1) 观察 .比较 计算 结果 的 项 数 ,你 发 现 了 什么 ? 你 能 从 中 猜 
想 出 这 种 特殊 的 整 式 乘 法 的 简单 计算 方法 吗 ? 

(2) 用 你 的 猜想 直接 计算 (2n 十 1) (2n 一 1) 和 (3z 十 2y)(3z 一 
2y)。 

(3) 试 着 用 式 子 表达 你 的 猜想 ,并 用 语言 叙述 。 

[情况 分 析 ] 学 生 可 以 轻松 完成 计算 题 ,但 解决 拓展 问题 还 是 
有 一 定 的 难度 。 由 于 受到 背景 材料 的 提示 , 间 题 (1) 的 目标 指向 明 
确 , 学 生 可 以 独立 获得 猜想 ,并 能 利用 获得 的 猜想 解决 过 波 问 题 
(2) 。 对 于 问题 (3), 由 于 是 考查 学 生 的 归纳 推理 能 力 、 数 学 语言 
文字 语言 的 表达 能 力 ,难度 较 大 ,需要 在 互动 中 加 以 完善 ,并 在 完善 
中 获得 猜想 : (a 十 b) (a 一 b) Ξ- αἱ 一 及 两 数 和 乘 以 这 两 数 差 公式 
(平方 差 公式 ) 。 . . : 

第 二 层面 ”验证 ,建立 新 旧 知 识 联系 

通过 验证 并 建立 新 旧 知 识 的 联系 ,让 学 生 了 解 平方 差 公式 是 多 
项 式 乘 以 多 项 式 的 一 个 特例 ,具体 如 下 : 

(1) 验证 ;用 你 所 学 的 知识 推导 两 数 和 乘 以 这 两 数 差 ( 平 方差 ) 
公式 [Ge 十 ba 一 0) = 二 a? 一]; 并 想 一 想 : 具 有 什么 特征 的 多 项 式 
相 乘 可 用 这 个 公式 计算 ? 举 几 个 具有 代表 性 的 例子 加 以 说 明 。 

(2) 建立 知识 间 的 联系 ;将 平方 差 公 式 与 多 项 式 乘 以 多 项 式 的 
法 则 相 比 较 , 想 一 想 :平方 差 公 式 能 否 看 成 是 多 项 式 乘 以 多 项 式 法 
则 的 特例 ( 即 特殊 情况 )? 

(3) 联想 类 比 :赋予 公式 (a 十 6)(a 一 5) = α’ 一 天 的 几何 背景 
〈 即 根据 公式 的 结构 特征 ,构造 平面 图 形 ,利用 图 形 的 某 些 量 之 间 的 
关系 来 验证 这 个 公式 )。 

[情况 分 析 ] ”通过 验证 ,让 学 生 明确 在 条 件 许可 的 情况 下 , 必 
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须 从 理论 上 说 明 猜 想 的 正确 性 。 本 题 的 推理 过 程 虽然 简单 ,但 在 代 
数 中 ,学 生 接 触 推理 论证 的 例子 较 少 ,他 们 还 未 真正 掌握 逻辑 推理 。 
因此 ,在 互动 中 ,教师 还 要 再 次 重申 逻辑 推理 的 要 点 ,以 培养 学 生 思 
维 的 严密 性 。 通 过 举例 ,让 学 生 了 解 公式 的 适用 范围 ,理解 公式 中 
字母 的 意义 ;通过 新 旧 知 识 的 比较 ,让 学 生 了 解 知识 间 通 过 特殊 与 
一 般 是 如 何 建立 联系 的 ,并 构成 知识 网 络 图 ;通过 联想 类 比 , 让 学 生 


体验 数 形 结合 思想 在 构造 图 形 方面 喜 环 得 
的 应 用 ,了 解 它 的 构造 思路 :借助 图 

形 的 面积 将 数 转化 成 形 ( 如 图 1.4). | ὃν, 
[ΕΙΝ ΛΙ ΡΗΤΡΕΗΙ Απ Γ. ! . Μ 
另 一 个 角度 验证 平方 差 公式 。 81.4 


[点 评 ] 本 课 例 从 学 生 现 有 的 发 展区 出 发 ,以 具体 材料 作为 问 
题 情境 创设 的 切入 点 ,架设 具体 到 抽象 的 桥梁 ,引导 学 生发 现 并 探 
索 新 知 ,在 发 展 学 生 合 情 推 理 能 力 的 同时 兼顾 培养 学 生 的 理性 思维 
能 力 。 

(二 ) 数学 问题 情境 教学 要 体现 由 一 般 到 特殊 的 理性 思维 

例 5 完全 平方 公式 的 教学 

由 于 完全 平方 公式 与 平方 差 公 式 一 样 都 是 多 项 式 乘 以 多 项 式 
[Ca 二 +b) (Cm 十 n) -- am 十 an 十 bm 十 en] 的 特例 ,而 平方 差 公式 的 获 
得 过 程 采 用 了 合 情 推理 ,并 建立 了 平方 差 公 式 与 多 项 式 乘 以 多 项 式 
的 法 则 之 间 的 内 在 联系 ,因此 在 完全 平方 公式 的 问题 情境 教学 中 ， 
对 于 完全 平方 公式 的 探索 ,就 可 以 不 再 采用 合 情 推理 ,而 在 已 建立 
了 平方 差 公 式 与 多 项 式 乘 以 多 项 式 的 法 则 之 间 的 内 在 联系 基础 上 ， 
去 探索 多 项 式 乘 以 多 项 式 法 则 的 其 他 特例 ,培养 学 生 从 一 一 般 到 特殊 
的 理性 思维 能 力 。 具 体 如 下 : 

背景 材料 ， 

我 们 知道 ,平方 差 公 式 是 多 项 式 乘 以 多 项 式 法 则 的 特例 , 即 在 
(a 十 DC(m 十 n) 二 am 十 an 十 bm 十 bn 中 , 取 m = 二 a 和 nn = 一 5 时 ,就 
可 以 得 到 平方 差 公 式 。 今 天 ,我 们 将 继续 探索 多 项 式 乘 以 多 项 式 法 
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则 的 特例 ,来 获得 其 他 的 滋 法 公式 (点 题 ) 。 

拓展 延伸 

(1) 类 比 探索 : 想 一 想 , (4 十 6) 《m 十 n) 一 am 十 an 十 bm 十 bm 还 
有 哪些 特例 ? 试 着 用 式 子 表达 ,并 用 语言 叙述 。 

(2) 具有 什么 特征 的 多 项 式 相 莱 可 利用 你 获得 的 特例 进行 计 
算 ? 举 几 个 具有 代表 性 的 例子 说 明 。 

(3) 联想 类 比 :赋予 (ea 十 六 (加 十 四 = am 十 dn 十 bm 十 bm 的 特 
例 的 几何 背景 ,并 借助 图 形 验 证 该 特例 。 

[情况 分 析 ] 对 于 问题 (1), 学 生 可 能 会 写 出 很 多 特例 ,但 其 中 
许多 特例 经 过 变形 和 换 元 可 以 归结 到 平方 差 公 式 与 男 一 个 特例 ; 
(α 十 8)2 =a:+2ab+b? 
能 还 有 (zx 十 a) (x 十 6) -- x 十 (a 十 6b)z 十 ab ], 从 而 完成 完全 平方 公 
式 的 探索 ,并 从 中 体会 由 一 般 到 特殊 的 探究 方法 一 一 采用 分 类 的 思 
想 赋予 特殊 值 。 

问题 (2) 考 查 学 生 对 特例 中 字母 意义 的 理解 。 

问题 (3 项 固 说 理 过 程 。 

[点 评 ] 本 课 例 从 学 生 最 近 发 展区 出 发 ,以 寻找 特例 作为 问题 
情境 教学 的 切入 点 ,通过 已 知 与 未 知之 间 的 联想 类 比 , 引 导 学 生 榨 
索 新 知 , 发 展 学 生 的 理性 思维 能 力 。 

(三 ) 数学 问题 情境 教学 要 注重 类 比 推理 

例 6 圆 与 圆 的 位 置 关 系 的 教学 

由 于 初 三 学 生 的 思维 处 在 经 验 型 抽象 思维 向 理论 型 抽象 思维 
发 展 的 阶段 ,而 两 圆 的 位 置 关 系 在 学 习 方法 上 与 点 (直线 ) 与 圆 的 位 
置 关 系 相 类 似 , 因 此 ,在 圆 与 贺 位 置 关 系 的 问题 情境 教学 中 ,可 通过 
问题 促使 学 生 进行 联想 与 类 比 学 习 , 提 高 学 生 的 类 比 推理 能 力 。 具 
体 如 下 : 

背景 材料 : 

(1) 先 回 忆 点 (直线 ) 与 圆 的 位 置 关 系 、 识 别 方法 、 特 性 。 

(2) 若 在 直线 与 圆 的 位 置 关 系 中 ,将 直线 换 成 圆 ( 即 想 象 将 直 
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线 弯 曲 成 圆 ) ,直线 与 圆 的 位 置 关 系 就 变 成 了 圆 与 圆 的 位 置 关 系 , 那 
么 它们 的 位 置 关系 又 将 如 何 呢 ? 

拓展 延伸 : 

(1) 猜想 两 圆 的 位 置 关 系 , 画 出 图 形体 现 这 些 位 置 关 系 ; 

(2) 利用 你 的 学 具 ( 圆 ) 设 计 一 个 实验 ,验证 或 修正 你 的 猜想 ; 

(3) 说 出 选择 这 些 位 置 关 系 ( 分 类 ) 的 理由 (分 类 标准 ); 

(4) 借助 你 的 学 习 经 验 , 党 试 给 两 圆 的 各 种 位 置 关系 分 别 取 一 
个 合适 的 名 称 。 

[情况 分 析 ] 先 由 以 往 获 得 的 数学 活动 经 验 及 头脑 虚拟 实验 
猜测 结果 ,再 由 实物 实验 验证 结果 并 为 结果 取 名 ,整个 过 程 重 在 培 
养 学 生 的 类 比 推理 能 力 。 互 动 过 程 中 , 重 在 将 学 生得 到 的 两 圆 各 种 
位 置 关 系 根据 它 所 体现 的 特点 进行 归 类 。 

[点 评 ] 本 课 例 从 学 生 的 最 近 发 展区 出 发 , 漫 故 引 新 ,以 知识 
的 生长 点 作为 问题 情境 创设 的 切入 点 ,引导 学 生 从 类 比 中 获得 新 
知 , 发 展 学 生 的 合 情 推 理 能 力 。 

(四 ) 数学 问题 情境 教学 应 培养 学 生发 现 并 提出 问题 的 能 力 

例 7 三 角形 三 边关 系 的 探索 

在 三 角形 三 边关 系 的 问题 情境 教学 中 ,为 了 活跃 学 生 的 思维 ， 
培养 学 生 的 问题 意识 , 先 从 实验 中 收集 数据 .分 析 数 据 . 获 取 结 论 或 
提出 问题 ,进而 解决 问题 。 具 体 如 下 : 

第 一 层面 ”实验 操作 、 提 出 问题 

在 学 生 回 忆 三 角形 概念 的 基础 上 ,让 学 生 亲 自动 手 操作 ,用 预 
先 准备 的 八 根 小 棒 ( 其 中 三 根 小 棒 长 度 均 为 επι, 另 五 根 小 棒 长 度 
分 别 为 οτι, 3 cm、5 cm、6 cm、7 cm) 中 三 根 首尾 相 接 ,所 出 三 
角形 。 

活动 要 求 

(1) 从 八 根 小 棒 中 任意 取出 三 根 摆 三 角形 (至 少 五 次 以 上 ); 

(2) 记录 每 次 所 取 三 根 小 棒 的 长 度 及 实验 操作 的 结果 , 画 出 所 
择 图 形 的 草图 ， 
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(3) 根据 实验 操作 所 获取 的 数据 和 结果 , 想 一 想 从 中 能 得 出 什 
么 结论 并 提出 相关 的 探索 问题 。 

活动 过 程 ; 先 独立 完成 后 小 组 讨论 .汇总 ,最 后 班级 交流 、 互 动 。 

[情况 分 析 ] 该 层面 创设 了 一 个 让 学 生动 手 操作 的 情景 ,然后 
通过 所 设置 的 开放 性 问题 ,让 学 生 经 历 收集 数据 、 分 析 数 据 、 获 取 结 
论 或 提出 问题 的 过 程 ,逐步 学 会 透 过 现象 看 本 质 。 

学 生 在 深入 思考 的 基础 上 进行 班级 互动 ,在 互动 中 达成 以 下 
共识 : 

(1) 结论 :实验 操作 结果 出 现 以 下 两 种 情况 :不 能 构成 三 角形 
和 能 构成 三 角形 ,所 以 并 不 是 任意 的 三 条 线段 都 能 组 成 一 个 三 
角形 ; 

(2) 问题 :怎样 判断 三 条 线段 是 否 能 构成 一 个 三 角形 ? (或 另 
一 个 等 价 的 问题 :已 知 两 条 线段 ,第 三 条 线段 怎样 选择 ,才能 构成 一 
个 三 角形 ?) 

第 二 层面 ”利用 数据 ,探求 数学 结论 

问题 (1) ;你 将 采取 什么 方法 、 从 哪里 入 手 解 决 前 面 提 出 的 探索 
间 题 ? (在 解决 了 问题 (1) 的 基础 上 提出 问题 (2))” 

问题 (2) :从 摆 三 角形 时 记录 的 数据 及 结果 入 手 , 观 察 三 条 线段 
的 长 度 大 小 如 何 决定 这 三 条 线段 是 否 构 成 三 角形 ,并 写 出 猜想 。 

问题 (3) :如 果 上 略 去 三 条 线段 摆 三 角形 的 背景 , 换 一 个 角度 阐述 
该 结论 ,你 能 得 出 有 关 三 角形 三 边关 系 的 数学 结论 吗 ? 

[情况 分 析 ] 该 层面 通过 相互 关联 的 问题 串 引 导 学 生 探 索 , 这 
对 于 首次 接触 “由 形 转化 成 数 进行 解决 的 问题 ?的 学 生 是 非常 必要 
的 。 有 了 教师 的 问题 引导 ,就 可 以 减少 学 生 盲目 的 尝试 ,有 效 地 利 
用 课堂 时 间 , 从 而 避免 牧羊 式 的 教学 ,体现 新 课程 的 教师 角色 。 

对 于 问题 (1) ,学生 借 助 前 面 实 验 所 获得 的 经 验 , 再 经 过 讨论 、 
交流 ,生生 、 师 生 互 动 不 难 得 出 ,三 条 线段 能 否 构 成 一 个 三 角形 是 由 
这 三 条 线段 的 长 度 决定 的 ,所 以 解决 前 面 提 出 的 探索 问题 ,实际 就 
是 解决 问题 :“ 三 条 线段 的 长 度 满足 什么 关系 时 ,这 三 条 线段 才能 构 
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成 一 个 三 角形 ?而 解决 这 个 问题 应 该 从 摆 三 角形 时 记录 的 数据 及 
结果 入 手 。 这 样 , 形 的 问题 就 转化 成 数 的 问题 来 研究 。 

对 于 问题 (2) ,学 生 先 赁 直觉 观察 思维 ,进而 计算 ,再 用 实验 (得 
放 比 较 ) 进 行 操作 验证 ,最 后 通过 互动 获得 猜想 : “任意 两 条 线段 的 
长 度 之 和 大 于 第 三 条 线段 的 长 度 ,这 三 条 线段 可 构成 一 个 三 角形 。” 
否则 ,不 能 构成 一 个 三 角形 。 

对 于 问题 (3) ,其 目的 是 让 学 生 经 历数 学 化 的 过 程 , 最 后 获得 数 
学 结论 :三 角形 的 任何 两 边 之 和 大 于 第 三 边 。 

第 三 层面 "说理, 拓展 

探索 问题 ， 

(1) 将 文字 语言 (三 角形 的 任何 两 边 之 和 大 于 第 三 边 ) 转 化 成 
图 形 语言 及 符号 语言 ,然后 变换 角度 思维 ,能 利用 前 面 学 过 的 线段 
基本 性 质 进行 说 理 吗 ? 

(2) 是 否 可 以 将 这 个 数学 结论 延伸 得 出 其 他 结论 ? 

[情况 分 析 ] 通过 该 层面 ,让 学 生 在 实验 操作 、 感 知 确认 的 基 
础 上 进行 理性 的 思维 ,以 期 发 展 学 生 的 逻辑 推理 能 力 。 

对 于 问题 (1) ,学 生 可 以 通过 将 联结 两 点 的 线 看 成 有 两 种 :线段 
和 折线 ,从 而 利用 前 面 学 过 的 事实 :“ 两 点 之 间 , 线段 最 短 ” 进 行 
说 理 。 

对 于 问题 (2) ,学 生 对 三 角形 三 边 的 关系 进行 变换 后 , 便 可 筛选 
出 它 的 两 个 等 价 的 命题 ;“ 三 角形 的 任意 两 边 之 差 小 于 第 三 边 ” 和 
“三 角形 的 一 边 大 于 其 他 两 边 之 差 的 绝对 值 且 小 于 其 他 两 边 之 和 ”。 

[点 评 ] 本 课 例 从 学 生 的 生活 经 验 出 发 ,以 直观 感知 、 操 作 确 
认 作 为 间 题 情境 创设 的 切入 点 ,着 重 培养 学 生 的 问题 意识 与 解决 问 
题 的 能 力 。 
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充分 发 挥 教材 中 例 、 习 题 的 效用 





第 1 节 -有 效 使 用 教材 中 “ 例 、 
习题 ”的 必要 性 


一 、 学 生 学 习 的 需要 


当前 ,以 培养 学 生 的 创新 精神 .科学 精神 和 实践 能 力 为 基本 价 
值 追 求 的 新 型 教学 模式 在 中 小 学 课程 改革 中 引起 广泛 关注 ,并 越 来 
越 得 到 社会 的 普遍 认同 。《 义 务 教 育 数学 课程 标准 》 中 明确 指出 : 
“学 生 的 数学 学 习 内 容 应 当 是 现实 的 有 意义 的 .富有 挑战 性 的 ,这 
些 内 容 要 有 利于 学 生 主 动 地 进行 观察 实验、 猜测 验证、 推理 与 交 
流 等 数学 活动 ”以 课 改 新 理念 为 编写 依据 的 中 、 小 学 数学 新 教材 ， 
在 例题 与 练习 题 的 编写 方面 比 旧 的 教材 有 了 相当 大 的 突破 ,出 现 了 
许多 背景 新 颖 ,富有 时 代 气 息 , 有 利于 学 生 开展 数学 活动 ,具有 很 好 
教育 功能 的 题目 。 但 目前 许多 地 方 仍 存在 题 海 泛 小 的 弊病 ,经 常 撤 
开 教材 去 操练 四 处 流传 的 各 种 “新 >“ 旧 ”练习 题 ,往往 事倍功半 , 收 
效 甚 微 ,学 生 学 习 负 担 繁重 ,严重 挫伤 了 自尊 心 和 自信 心 。 因 此 , 合 
理 有 效 地 使 用 教材 中 的 例 、 习 题 , 有 利于 握 弃 题 海战 术 , 激 发 学 生 学 
习 数学 的 兴趣 ,培养 他 们 的 创新 意识 及 实践 应 用 能 力 ,促使 他 们 全 
面 .持续 、 和 谐 地 发 展 。 
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二 、 教 师 提 高 的 需要 


叶圣陶 先生 说 :“ 教 材 无 非 是 个 例子 ,教师 应 凭借 这 些 例子 教学 
生 掌 握 这 个 工具 ,形成 良好 的 学 习习 惯 ,达到 不 需要 教 的 目的 ”这 
句 话 深刻 阐明 了 “教师 ”“ 教 材 ”、“ 学 生 ” 三 者 之 间 的 辩证 关系 。 教 
材 是 师 生 对 话 的 文本 ,是 学 生 学 习 活 动 所 凭借 的 知识 、 方 法 与 依据 ，- 
作为 教师 应 努力 钻研 教材 ,吃透 教材 ,掌握 教材 的 编写 意图 ,分 清 教 
材 的 重点 、 难 点 和 关键 ,掌握 教材 的 科学 性 、 系 统 性 和 思想 性 ,促使 
学 生养 成 认真 阅读 数学 教科 书 的 习惯 。 教 师 在 教学 活动 中 ,通过 解 
读 与 分 析 教材 中 的 例 、. 习 题 , 深 入 挖掘 昔 含 在 它们 之 中 丰富 的 教学 
价值 与 教育 效能 ,并 进行 归纳 、 渗 透 与 总 结 , 能 有 效 地 提高 教学 理论 
和 数学 教学 水 平 ,促进 自己 业务 素质 的 发 展 。 


三 、 学 校 发 展 的 需要 


《义务 教育 数学 课程 标准 ?中 的 内 容 是 学 习 、 应 用 的 最 低 标准 ， 
教师 在 进行 学 科教 学 中 应 整合 教学 资源 ,创造 性 地 开发 课程 练习 与 
习题 设置 。 要 结合 实际 ,充分 挖掘 学 校 资源 ,倡导 教材 使 用 “校本 
化 ”。 通 过 教材 中 的 例 、 习 题 与 校本 课程 的 结合 ,促进 学 校 文化 的 发 
展 , 形 成 校本 教研 的 开拓 创新 氛围 ;通过 个 人 反思 、 同 伴 交流 与 专家 
引领 ,使 校园 充满 着 生动 .热烈 ` 有 效 的 教学 教研 气氛 ,从 而 提高 学 
校 的 办 学 效益 。 


四 、 教 材 建设 的 需要 


课 改 以 后 的 数学 新 教材 的 面孔 变 得 “亲切 可 爱 ”, 其 中 除 有 严 
谨 、 系 统 的 双 基 知识 外 ,还 不 乏 有 现实 生活 中 美丽 精致 的 画面 、 有 趣 
的 阅读 材料 及 自然 ,社会 与 其 他 学 科 中 的 生动 素材 。 教 材 中 设置 许 
多 具有 挑战 性 的 问题 情境 ,给 学 生 提供 探索 与 交流 的 空间 。 新 教材 
编写 者 不 再 躲 在 幕后 ,而 是 经 常 深入 课 改 第 一 线 , 为 教师 诠释 教材 
编写 的 理念 、 意 图 与 结构 ,与 教材 使 用 者 面对面 互动 ,倾听 使 用 者 的 


20 / 如 何 上 好 一 党 数学 课 


心声 ,交流 创造 性 使 用 课 改 新 教材 的 经 验 ,并 及 时 采纳 广大 教师 、 教 
研 员 的 合理 化 建议 ,对 教材 中 的 某 些 结构 与 内 容 作 修订 与 改动 。 但 
由 于 我 国 地 域 广大 ,学 生发 展 的 差异 与 各 地 区 发 展 的 不 平衡 性 ,使 
得 教材 在 满足 学 生 的 不 同 需求 方面 尚 有 差距 。 一 些 教材 例 、 习 题 数 
量 偏 少 ,不 利于 学 生 牢 固 掌握 学 科 知 识 , 也 给 教师 的 教学 造成 了 一 
定 的 困难 。 为 促进 新 教材 建设 ,使 全 体 学 生 都 能 得 到 相应 的 发 展 ， 
教师 应 充分 发 挥 创 造 性 ,根据 所 在 地 区 ,学校 .班级 的 具体 情况 ,对 
教材 中 一 些 例 、 习 题 进行 改组 与 拓展 ,并 进行 案例 研究 ,及 时 对 教材 
提出 修改 意见 ,使 得 新 教材 的 例 、 习 题 编写 更 为 合理 与 完善 。 


第 2 节 如 何 充分 发 挥 教材 中 
“ 例 、 习 题 " 的 效用 


一 、 基 本 方法 


(一 )“ 例 习题” 的 改组 与 拓展 

教材 中 的 例 、. 习 题 是 编写 者 精心 设计 的 典范 ,其 目的 是 通过 例 
题 的 讲解 习题 的 训练 ,帮助 学 生 很 好 地 掌握 知识 、 激 发 思维 与 培养 
能 力 。 为 充分 发 挥 教材 中 例 .习题 的 上 述 效用 ,教师 在 数学 教学 中 ， 
要 根据 本 地 具体 情况 , 抓 住 题目 的 特征 ,对 教材 中 的 例 、 习 题 进行 适 
当 的 取舍 .改组 与 拓展 ,这 样 不 仅 能 沟通 知识 间 的 内 在 联系 ,使 学 生 
的 思维 活动 始终 处 于 一 种 由 浅 入 深 , 由 表 及 里 的 “动态 ”进程 之 中 ， 
还 能 充分 调动 学 生 学 习 的 积极 性 与 主动 性 ,培养 他 们 思维 的 灵活 性 
与 广阔 性 ,从 而 有 效 地 提高 教学 质量 。 

例 1 某 教材 在 给 出 “ 深 证 股票 指数 某 日 的 走势 图 ”后 ,要 求学 
生 回答 :(1) 当 天 11 点 的 指数 是 多 少 ? (2) 当 天 10 点 和 11 点 的 指数 
哪 一 个 高 ? (3) 用 语言 描述 当天 深 证 指数 的 变化 情况 。 本 题 对 于 没 
有 炒 过 股票 的 教师 与 大 多 数学 生来 说 是 陌生 的 ,尤其 农村 学 校 的 学 


第 2 章 充分 发 挥 教 林 中 “ 鲍 .习题 ?的 效用 / 21 


生 更 是 “ 找 不 到 感觉 ”。 因此 可 以 根据 实际 情形 作 适 当 蔡 换 , 有 的 老 
师 把 它 改编 成 当地 某 日 气温 变化 曲线 图 ,或 改编 成 本 校 历 年 初中 招 
生 人 数 折线 图 等 , 既 贴近 学 生 的 生活 实际 ,又 打破 了 学 科 界 限 ,增长 
了 学 生 的 知识 面 。 
例 2 某 教 材 原 习题 :一 条 隧道 的 截面 如 图 2.1 所 示 , 它 的 上 部 
是 一 个 半圆 ,下 部 是 一 个 矩形 ,和 矩形 的 一 边 长 
为 2.5 m。 
(1) 求 隧道 截面 的 面积 SC(m? ) 关 于 上 部 
半圆 半径 >(m) 的 函数 关系 式 ; [255 
(2) 当 上 部 半圆 半径 为 2 πι 时 , 求 截面 
面积 (结果 精确 到 0. 1 πι). 
改编 后 的 练习 ;一 条 隧道 的 截面 如 图 
2.2 所 示 , 它 的 上 部 是 一 个 以 AD 为 直径 的 
半圆 0, 下 部 是 一 个 矩形 ΑΒΟΡ. 4 D 
(1) 当 ΑΡ 一 4 米 时 , 求 隧道 截面 上 部 半 
圆 O 的 面积 ; Β C 
(2) 已 知 矩形 ΑΒΟΡ 相 邻 两 边 之 和 为 8 图 2.2 
米 , 半 圆 Ο 的 半径 为 > 米 。 
Ὁ 求 隧道 截面 的 面积 S( 米 :) 关 于 半径 ~( 米 ) 的 函数 关系 式 ( 不 
要 求 写 出 r 的 取 值 范围 ); 
Φ 若 2 米 过 CD 之 3 米 , 利用 函数 图 象 求 隧道 截面 的 面积 S 的 
最 大 值 (x 取 3. 14, 结 果 精 确 到 0. 1 Κ᾽). 


练习 简要 答案 :(1) 2r 米 :。 (2) Φ5- (部 r 一 4) 王 十 16ri 


Ὁ 先 求 得 2. 5 委 - 委 3, 再 求 得 函数 图 象 为 开口 向 下 .对 称 轴 ”~ 人 . 


3. 3 的 抛物 线 的 一 段 , 由 函数 图 象 性 质 知 当 r> = 3 时 ,S 的 最 大 值 约 
为 26. 1 米 :。 

本 练习 保持 原 教材 习题 的 结构 不 变 , 设 置 了 新 的 问题 情景 ,在 
第 (2) 小 题 中 ,增加 了 隧道 截面 下 部 矩形 两 邻 边 长 度 之 间 关 系 的 条 
件 。 改 编 后 的 练习 含有 的 基础 知识 (例如 整 式 运算 、 解 不 等 式 组 等 ) 
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更 全 面 ,渗透 的 数学 思想 (例如 数 形 结合 .函数 等 思想 ) 更 丰富 ,涉及 
到 的 数学 方法 与 技能 (例如 配方 法 、 利 用 计算 器 作 近 似 计算 、 发 展 数 
感 等 ) 更 广泛 。 通 过 练习 ,能 有 效 提 高 学 生 利用 图 象 研讨 二 次 函数 
有 关 性 质 以 及 解决 实际 问题 等 能 力 。 

65 某 教材 原 习 题 : 

1. 在 图 2. 3 的 方 格 纸 中 , 画 出 人 AABC 绕 点 C 逆 时 针 旋 转 90 后 
的 图 形 。 





2， 如 图 2.4.1Ε ΤΕ 2 ΙΙ ΓΕ ΔΑι Βιοι 和 人 A:,B:C*, 这 两 
个 三 角形 相似 吗 ? 如 果 相 似 , 求 出 AA,B,C 和 人 AA;B:C; {ΠΠ 
积 比 。 





改编 后 的 练习 1 :在 图 2. 5 的 方 格 纸 中 有 一 个 RtAABC(A、B、 
C 三 点 均 为 格 点 ) Ο--90", 
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(1) 请 你 画 出 将 RtAABC 绕 点 C 顺 时 针 旋 转 90" 后 所 得 到 的 

Rt 八 A'B'C, 其 中 A、B 的 对 应 点 分 别 是 A'、B' (不必 写 画 法 ); 
(2) 设 (1) 中 ΑΒ 的 延长 线 与 A'B 相交 于 点 DD, 方 格 纸 中 每 一 

个 小 正方 形 的 边 长 为 1, 试 求 BD 的 长 (精确 到 0.1). 

练习 1 简要 答案 :(1) 图 略 。 (2) BD ~ 0. 6。 

改编 后 的 练习 2: 如 图 ,在 一 个 横 截 面 为 RtAABC 的 物体 中 ， 
人 ACB=90", 人 CAB=30", BC==1 米 。 工 人 师 仇 把 此 物体 搬 到 墙 
边 , 先 将 ΑΒ 边 放 在 地 面 (直线 /) 上 ,再 按 顺 时 针 方 向 绕 点 B 旋转 
到 和信 A1BCi 的 位 置 (BC 在 !: 上), 最 后 沿 BC; 的 方向 平移 到 
ΔΑ.Β.Ο, 的 位 置 ， 其 平移 的 距离 为 线段 ΑΟ 的 长 度 ( 此 时 Α.Ο, 恰 
好 靠 在 墙 边 ) 。 





图 2.6 


(1) 请 直接 写 出 ΑΒ. Ας 的 长 ; 
(2) 画 出 在 搬 动 此 物 的 整个 过 程 点 A 所 经 过 的 路 径 , 并 求 出 该 


路 径 的 长 度 (精确 到 0. 1 米 ) 。 

练习 2 简要 答案 :(1) AB 一 2 米 , ΑΟ =V3 米 。 (2) 画图 略 ， 
点 A 所 经 过 的 路 径 长 约 为 5. 9 米 。 

初中 数学 课 改 对 图 形变 换 的 要 求 较 高 ,其 中 “平移 ”、“ 旋 转变 
换 ” 是 以 往 旧 教材 所 没有 涉及 到 的 。 方 格 纸 具 有 很 好 的 数学 特性 ， 
恰当 运用 它 可 以 帮助 学 生 掌 握 较 为 抽象 的 几何 变换 ,探索 图 形 性 
质 ,感悟 数 形 结合 思想 ,因此 在 课 改 新 教材 中 方 格 纸 的 运用 较为 广 
泛 。 改 编 后 的 练习 1 以 上 面 两 道教 材 习 题 为 蓝本 进行 重组 与 拓展 ， 
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先 让 学 生动 手 操作 ,将 画图 与 变换 相 结 合 , 再 让 学 生 利用 旋转 、 相 似 
变换 的 知识 进行 恰当 的 推理 运算 ,充分 发 挥 了 方 格 纸 的 功能 ;练习 2 
融合 了 “旋转 ”“ 平 移 ?、“ 弧 长 的 计算 ”等 知识 ,引导 学 生 关 注 生 活 中 
的 数学 ,关注 身边 的 数学 ,促进 学 生 形成 学 数学 、 用 数学 、 做 数学 的 
意识 。 

例 4 某 教材 原 习 题 :如 图 2.7,AB 是 @O 的 直径 , 人 B = 45°， 
ΑΟΞ ΑΒ. AC 是 @O 的 切线 吗 ? 为 什么 ? 


κ 
Αν 


Ἐπὶ 


改编 后 的 练习 :如 图 2. 8, 正 方形 网 格 中 ,小 正方 形 边 长 为 1 个 
单位 ,点 A、B、C、O 〇 分 别 在 格 点 上 。 

(1) AC 是 以 AB 为 直径 的 @O 的 切线 吗 ? 为 什么 ? 

(2) 试 判断 以 Α 为 圆心 ,半径 分 别 为 1、V2、2 的 圆 与 直线 ΒΟ 
的 位 置 关 系 。 

练习 简要 答案 :(1) 是 ,理由 略 。 (2) 相 离 . 相 切 、 相 交 。 

本 练习 更 新 了 原 教材 习题 的 背景 ,将 几何 图 形 置 于 网 格 图 中 ， 
并 增添 了 有 关 判 断 直线 与 圆 的 位 置 关 系 、 应 用 勾 股 定理 计算 等 内 
容 ,渗透 了 数 形 结合 思想 ,对 于 提高 学 生 的 综合 解 题 能 力 大 有 帮助 。 

(二 )“ 例 、 习 题 ? 的 分 层 要 求 

新 课 标 强调 让 “不 同 的 入 在 数学 上 得 到 不 同 的 发 展 ”, 传 统 的 
“一 刀 切 ”“ 齐 步 走 ”教学 要 求 已 不 符合 课 改 的 理念 。 因 此 ,教师 要 
及 时 了 解 并 尊重 学 生 的 个 体 差异 ,满足 多 样 化 的 学 习 需 要 ,有 效 地 
实施 有 差异 的 教学 ,努力 使 每 一 个 学 生 都 能 得 到 成 功 的 体验 ;要 鼓 
励 与 提倡 解决 问题 策略 的 多 样 化 ,尊重 学 生 在 解决 问题 过 程 中 所 表 
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现 的 不 同 水 平 , 对 教材 中 部 分 难度 较 大 的 题目 进行 分 层次 要 求 。 

例 5 某 教 材 “ 实 践 与 探索 ”中 的 问题 ;要 用 20 张 白 卡 纸 做 长 方 
体 的 包装 盒 , 准 备 把 这 些 白 卡 纸 分 成 两 部 分 ,一 部 分 做 侧面 , 另 一 部 
分 做 底面 ,已 知 每 张 白 卡 纸 可 以 做 侧面 2 个 ,或 者 做 底面 3 个 。 如 果 
1 个 侧面 和 2 个 底面 可 以 做 成 一 个 包装 盒 ,那么 该 如 何 分 法 ,能 使 做 
成 的 侧面 和 底面 正好 配套 ? 请 你 设计 一 种 分 法 。 想 一 想 ,如 果 可 以 
将 一 张 白 卡 纸 套 裁 出 一 个 侧面 和 一 个 底面 ,那么 又 怎样 分 这 些 白 卡 
纸 ,才能 既 使 做 出 的 侧面 和 底面 配套 ,又 能 充分 地 利用 白 卡 纸 ? 

” ”本 题 叙 述 见 长 ,让 学 习 基 础 较 差 的 学 生 难 以 理解 题 意 ,无 从 下 
手 ; 同 时 ,解答 过 程 中 方程 组 的 解 为 分 数 , 难 度 较 大 。 为 解决 上 述 矛 
盾 , 教 师 教 学 时 可 分 为 三 个 层次 的 要 求 ， 

第 一 层次 (低层 次 ): 让 学 生动 手 实践 折 糊 包装 盒 , 体 验 、 理 解 
“配套 ”的 含义 。 

第 二 层次 (中 层次 ) : 原 题 先 改 为 “要 用 21 张 白 卡 纸 做 长 方 体 的 
包装 盒 ，……… 使 做 成 的 侧面 和 底面 正好 配套 ?”( 答 案 :9 张 做 侧面 ,12 
张 做 底面 ,计算 结果 答案 恰好 为 整数 ) 

第 三 层次 (高 层次 ) :让 学 有 余力 的 学 生 完 成 教材 的 原 题 。( 答 
案 : 若 白 卡 纸 不 套 裁 , 则 最 多 能 做 成 16 个 包装 盒 ; 若 可 套 裁 , 用 8 张 
做 侧面 ,11 张 做 底面 , 另 一 张 套 裁 出 1 个 侧面 和 1 个 底面 , 则 共有 侧 
面 17 个 ,底面 34 个 ,正好 配 成 17 个 包装 盒 ) 

例 6 某 教 材 原 习题 :有 若干 张 边 长 为 a 的 正方 形 硬 纸 卡片 ,你 
能 拼 出 一 个 新 的 正方 形 吗 ?请 你 用 不 同 的 方法 表示 拼 出 的 新 正方 
形 的 面积 ,从 不 同 的 表示 方法 中 ,你 能 发 现 什么 ? 

改编 后 的 练习 :用 nn 张 边 长 为 a 的 正方 形 硬 纸 卡片 , 拼 成 一 个 新 
的 正方 形 。 

(1) 则 ”可 以 为 〈 写 出 3 个 值 即 可 )， 

(2) 当 n 二 9 时, 拼 成 的 新 正方 形 的 边 长 为 ,面积 为 


(3) 若 用 nn 张 这 种 卡片 拼 成 一 个 新 的 正方 形 的 边 长 为 ka (为 





26 / 如 何 上 好 一 堂 数学 课 


大 于 1 的 正 整 数 ) ,请 你 用 不 同 的 方法 表示 拼 出 的 新 正方 形 的 面积 ， 
从 不 同 的 表示 方法 中 ,探求 n 与 & 的 关系 。 

练习 简要 答案 :(1) 例如 :4、9、16。 (2) 3a,9a?。 (3) χα 
与 zaz ,7 一 大。 

学 生理 解 原 教材 习题 有 一 定 困 难 ,改编 后 的 练习 分 成 3 个 小 
题 ,入 手 易 ,难度 呈 递 进 趋势 ,体现 了 分 层次 教学 的 理念 。 第 3 小 题 
可 以 让 学 生 通 过 观察 .归纳 等 获得 数学 规律 ,从 而 提高 合 情 推 
能 力 。 

例 7 某 教材 原 习 题 :如 图 2. 9, 正 方形 ABCD 的 边 长 为 4, Ρ 
为 DC 上 的 一 点 。 设 DP = z, 求 AAPD 的 面积 > 关于 z 的 函数 关 
系 式 ,并 画 出 这 个 函数 的 图 象 。 


| Β 
2 | 
Β ο 4 


ς 
图 2.9 . 图 2. 10 
改编 后 的 练习 :如 图 2. 10, 在 RtAABC 中, 0 -- 90", ΑΟ = 
2，BC 的 长 为 常数 ,点 已 从 起 点 C 出 发 , 沿 CB 向 终点 B 运动 , 设 点 
Ρ 所 走 过 路 程 CP 的 长 为 zx，AAPB 的 面积 为 y, 则 下 列 图 象 能 大 


致 反映 y 与 x+ 之 间 函 数 关 系 的 是 ( 5. 
、 
(D) 


ν ν 
(Α) (C) 


图 2.11 
练习 答案 : 选 C。 
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本 练习 对 教材 原 习题 的 结构 稍 作 改 变 , 将 厌 条 件 中 的 “正方 形 ” 
改 为 “直角 三 角形 ”, 将 结论 中 “直角 三 角形 ”面积 改 为 “ 斜 三 角形 ” 面 
积 , 并 设 直 角 边 BC 的 长 度 为 常数 ,进而 转换 题 型 ,把 解答 题 改编 为 
选择 题 。 四 个 选项 的 设计 颇具 匠心 ,包含 了 学 生 对 该 问题 的 不 同 理 
解 过 程 ,做 这 样 的 练习 能 反映 不 同 层次 学 生 对 问题 的 真正 理解 程 
度 , 较 好 地 培养 他 们 的 函数 .运动 变化 观点 ,空间 观念 与 数学 推理 
能 力 。 

(三 )“ 例 ,习题 ”潜在 价值 的 挖掘 

教材 中 的 例 、 习 题 往往 蕴含 着 一 些 “ 奥 秘 ”, 这 些 “ 奥 秘 ” 有 的 是 
学 生 对 所 学 知识 拓展 引伸 的 关键 ,有 的 是 丰富 的 数学 思想 。 深 入 挖 
掘 课本 中 例 、 习 题 的 潜在 价值 ,不 仅 可 以 把 彼此 孤立 的 知识 串联 成 
线 ,前 后 贯通 ,使 学 生 解 一 题 而 明 一 路 ,而 且 可 以 优化 学 生 的 思维 品 
质 , 有 效 地 提高 他 们 分 析 问 题 .解决 问题 和 探索 创新 的 能 力 。 

例 8 在 进行 “二 次 函数 的 应 用 复习 ”时 ,可 把 教材 中 的 例 、 习 题 
改编 成 “问题 串 ”, 将 所 学 知识 引伸 拓宽 。 

某 教 材 原 例 题 : 某 商店 将 每 件 进 价 为 8 元 的 某 种 商品 按 每 件 10 
元 出 售 , 一 天 可 销 出 约 100 件 。 该 店 想 通 过 降低 售 价 、 增 加 销售 量 
的 办 法 来 提高 利润 。 经 过 市 场 调查 ,发 现 这 种 商品 单价 每 降低 0. 1 
元 ,其 销售 量 可 增加 约 10 件 。 将 这 种 商品 的 售 价 降 低 多 少时 ,能 使 
销售 利润 最 大 ? 

一 位 教师 改编 后 的 练习 : 某 商店 将 进 价 为 每 件 40 元 的 某 种 商 
品 按 每 件 50 元 出 售 , 一 天 可 销 出 500 件 。 他 想 采 用 提高 售 价 的 办 法 
来 增加 利润 。 经 试验 发 现 , 这 种 商品 每 件 每 提 价 1 元 ,每 天 的 销售 
量 就 会 减少 20 件 。 

(1) @ 如 果 每 件 提 价 3,352. ΠΙ ΙΙ κ 元 ; 

@ 每 天 所 得 的 利润 y( 元 ) 与 每 件 提 价 z( 元 ) 之 间 的 函数 关系 
式 可 以 表示 为 ; 

(2) 每 件 提 价 为 多 少 元 ,才能 使 一 天 的 利润 最 大 ? 

(3) 现 要 保证 每 天 盈利 6000 元 ,同时 又 要 使 顾客 得 实惠 ,那么 
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每 件 应 提 价 多 少 元 ? 相应 的 销售 量 是 多 少 ? 

(4) 小 明说 :“ 当 一 天 的 利润 最 大 时 ,这 天 的 销售 额 (销售 总 收 
入 ) 也 最 大 。” 你 认为 对 吗 ? 请 说 明理 由 。 

练习 简要 答案 : (1) @ 5720 元。 @y --- 2043 十 300z 十 
5000. (2) 7.5 元 。 (3) 5 元 ,400 件 。 (4) 不 对 ,理由 略 。 

以 上 设计 秉承 教材 原 例题 的 基本 思想 内 容 , 脉 络 清楚 ,有 利于 
学 生 将 实际 问题 转化 为 数学 模型 ,提高 他 们 应 用 数学 知识 解决 实际 
问题 的 能 力 。 

另 一 位 农村 中 学 教师 改编 后 的 练习 :我 校 果树 园 有 100 棵 桔子 
树 ,每 一 棵 树 平均 结 600 个 桔子 。 现 准备 多 种 一 些 桔子 树 以 提高 产 
量 , 但 是 如 果 多 种 树 , 那么 树 之 间 的 距离 和 每 一 棵 树 所 接受 的 阳光 
就 会 减少 。 根 据 经 验 估计 ,每 多 种 一 棵 树 ,平均 每 棵 树 大 约会 少 结 5 
个 桔子 。 问 增 种 多 少 棵 桔子 树 时 ,总 产量 最 大 ? 最 大 的 总 产量 约 是 
多 少 ? (答案 :10 棵 ,60 500 个 ) 

教育 心理 学 家 奥 苏 伯 尔 说 过 :影响 学 生 学 习 的 最 重要 因素 是 
学 生 已 经 知道 了 什么 ,应 根据 学 生 原 有 知识 状况 进行 教学 。” 该 教师 
把 乡村 学 生 熟 知 的 知识 编 成 练习 , 让 学 生 在 课堂 上 体验 生活 ,在 生 
活 中 学 习 数学 。 

随 着 新 课程 标准 的 实施 ,教材 中 出 现 多 种 多 样 的 操作 、 实 践 探 
索 题 ,其 中 不 乏 对 图 形 的 变化 进行 探索 的 题 型 。 在 平时 教学 中 , 教 
师 要 适时 地 引导 学 生 对 此 类 问题 进行 探索 ,发展 学 生 的 空间 观念 。 

例 9 某 教 材 原 习题 :如 图 2.12, 以 AABC 的 边 AB、AC 为 边 
向 形 外 分 别 作 等 边 人 ABD 和 等 边 AACE ,连结 CD、BE。 求 证 : 
CD = ΒΕ. | 

增补 后 的 练习 (问题 串 ): 

问题 1: 以 点 ο 为 旋转 中 心 , 旋转 E 
AACE, 使 点 Ε 落 在 BC 的 延长 线 上 ,如 图 
2.13(a), CD -- BE 是 否 成 立 ? 

问题 2: 以 点 C 为 旋转 中 心 ,继续 旋转 πο. 


第 2 章 充分 发 挥 教 材 中 “ 例 .习题 > 的 效用 / 29 


AACE, 使 点 4 在 BC 的 延长 线 上 ,如 图 2.13(b),，CD -- ΒΕ 是 否 
成 立 ? 

问题 3: 以 点 ο 为 旋转 中 心 , 再 次 旋转 A 人 ACE ,使 点 A 与 点 DD 在 
直线 BC 的 两 侧 , 如 图 2.13(c), CD = ΒΕ 是 否 成 立 ? 

问题 4: 把 原 习 题 中 的 向 外 作 等 边 三 角形 改 为 向 内 作 等 边 三 角 
形 , 如 图 2. 13(d) ,那么 CD -- BE 是 否 仍 然 成 立 ? 


D Ρ 
ῃ 4 
B CE 
E E 4 D 
(8) (5) (4) 


(ο) 
Β 2. 13 


从 上 述 改 编 拓 展 的 问题 串 可 知 :以 C 为 旋转 中 心 , 把 人 ACE 
旋转 任意 角度 ,都 能 证 得 ΔΑΒΕ «9 ΔΑΡΟ, 从 而 得 到 CD = ΒΕ. 
本 题 整个 图 形 的 变化 过 程 可 由 几何 画板 辅助 完成 ,动静 相 承 ,直观 
明了 ,学 生 做 了 该 练习 后 能 激发 兴趣 ,开阔 视野 ,在 不 断 辨析 中 加 
深 认 识 。 

例 10 某 教 材 原 习题 .: 

1. 已 知 y 是 xz 的 反比 例 沾 数 , 且 当 x 二 3 时 ,y= 二 8. 

(1) για 的 函数 关系 式 ; 


(2) 当 z 二 2 记 时 , 求 y 的 值 ; 


(3) 当 z 取 何 值 时 , > 一 ΣῚ 


2， 设 人 A 人 ABC 的 内 切 圆 半 径 为 >，AABC 的 周 长 为 2, 求 AABC 
的 面积 S 。 
改编 后 的 练习 :如 图 2.14, 在 直角 坐标 系 中 ,O 为 原点 ,A(4， 


12) 为 双 曲 线 y = (zx 这 0) 上 的 一 点 。 
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(1) 求 上 的 值 ; 

(2) 过 双 曲 线 上 的 点 了 作 PB | z 轴 于 
B, 连 结 OP, 若 ΚΙΔΟΡΒ 两 直角 边 的 比值 为 
亏 , 试 求 点 也 的 坐标 ; 

(9) 分 别 过 双 曲 线 上 的 两 点 Pl 、P: , 作 
ΡιΒι | x 轴 于 BB， .Ρ;Β; | α 轴 于 B,, 连 结 
OP 、OP: , 设 RtA 人 OP B ΚΙΔΟΡ;Β, 的 周 长 分 别 为 hi、li ,内 切 


κ ο , 若 全 一 2， 试 求实 的 值 。 





图 2.14 


练习 简要 答案 : (1) & -- 48。 (2)P(2V3, 8V3) 或 (8 V3， 


2V3 ) 。 (3) 可 求 得 ΘπιΔΟΡ) Β, 一 SRtAoP，B， 24. ΒΒ Σι, . Τι 一 到 . 


rm, 得 二 二 
2 Τι ry 2 


以 两 道教 材 习 题 为 原型 ,借助 其 他 条 件 或 数学 思想 方法 (如 反 
比例 函数 性 质 ` 比 例 性 质 ,方程 思想 .分 类 思想 ,面积 法 等 ) ,将 一 些 
知识 点 串联 或 并 联 起 来 ,改编 成 面貌 一 新 的 练习 。 本 练习 蕴含 的 知 
识 点 自然 融合 ,梯度 明显 。 同 时 ,第 (3) 小 题 中 利用 等 积 法 得 出 的 三 
角形 内 切 圆 半径 与 周 长 关系 的 重要 知识 ,在 高 中 立体 几何 中 四 面体 
的 内 切 球 也 具有 类 似 的 重要 性 质 , 这 对 做 好 初 、 高 中 数学 学 习 衔 接 
颇 有 好 处 。 ΄ 

例 11 “ 某 教 材 原 习 题 :学 校准 备 在 图 书馆 后 面 的 场地 边 建 一 个 
面积 为 50 平方 米 的 长 方形 自行 车 棚 , 一 边 利 用 图 书馆 的 后 墙 ,并 利 
用 已 有 总 长 为 25 米 的 铁 围栏 ,请 你 设计 ,如 何 搭建 较 合适 ? 

原 题 是 一 道 实际 应 用 题 ,蕴涵 了 方程 与 函数 等 建 模 思 想 ,从 题 
目的 条 件 .结论 .实际 意义 和 设计 方案 等 方面 入 手 , 可 作 以 下 的 
探讨 : 

改编 后 的 练习 : 

练习 1: 如 图 2. 15 所 示 , 要 建 一 个 面积 为 130 m? 的 仓库 ,仓库 
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的 一 边 靠 墙 ( 墙 长 16 m) ,在 与 墙 平行 的 一 边 开 
一 道 1 πι 宽 的 门 , 现 有 能 围 成 32 πι 长 的 木板 ， 
求 仓库 的 长 和 宽 。 


练习 简要 答案 :13 m, 10 m。 图 2.15 
练习 2 :如 图 2. 16 ,用 长 为 18 πι μη 486 51 (ΗΕ 
线 部 分 ) ,两 面 靠 墙 围 成 矩形 的 苗 园 。 
(1) 设 矩 形 的 一 边 为 z(m) ,面积 为 y(m’)， 
求 ? 关 于 z 的 函数 关系 式 , 并 写 出 自 变量 z 的 
取 值 范围 ; 
(2) 当 工 为 何 值 时 ,所 围 苗 团 的 面积 最 大 ? 图 2.16 
最 大 面积 是 多 少 ? 
练习 简要 答案 : (1) y 二 α(18--α) = 一 xz? 十 18z, 自 变量 xz 的 
取 值 范围 是 0 二 x 二 18。 (2) 当 x 二 9 时 , 苗 团 的 最 大 面积 是 
81 πι’, 
练习 3: 如 图 2.17, 有 长 为 24 米 的 篇 乞 ,一 面 利 用 墙 ( 墙 的 最 大 
可 用 长 度 a 为 13 米 ), 围 成 中 间隔 有 一 道 篇 乞 的 长 方形 花园 , 设 花园 
的 宽 ΑΒ 为 z( 米 ) ,面积 为 S( 米 *)。 2 
1) 求 5 与 z 的 函数 关系 式 ; ΠΠ 
(2) 如 果 要 围 成 面积 为 45 米 : 的 
1Ε[8|,ΑΒ 的 长 是 多 少 米 ? τ ς 
(3) 能 围 成 面积 比 45 米 : 更 大 的 κοκ 
花园 吗 ? 如 果 能 ,请 求 出 最 大 面积 ,并 说 明 围 法 ;如 果 不 能 ,请 说 明 
理由 。 
练习 简要 答案 : (1) S = 一 3z: 十 24z。 (2) 5 米 。 (3) 86.5 = 
一 3z: 十 24z 二 一 3(X 一 4)* 十 48, 当 x = 二 4 时 ,最 大 面积 为 48 米 :。 
练习 4: 如 图 2.18, 等 腰 梯 形 花 团 4 D 
ΑΒΟΡ 的 底 边 AD 靠 墙 , 另 三 边 用 长 为 40 
米 的 铁 栏杆 围 成 , 设 该 花园 的 腰 ΑΒ 的 长 
为 工 米 。 Β σ 


图 2.18 
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(1) 请 求 出 底 边 BC 的 长 (用 含 = 的 代数 式 表 示 ) 。 

(2) 若 «ΒΑΡ = 60”, 该 花园 的 面积 为 S 米 : 。 

Φ 求 S 与 zx 之 间 的 函数 关系 式 并 写 出 自 变 量 z 的 取 值 范围 ， 

@ 当 z 取 何 值 时 ,S 一 93V3? 

Φ 如 果 墙 长 为 24 米 , 试 问 S 有 最 大 值 还 是 最 小 值 ? 这 个 信和 是 
多 少 ? 

练习 简要 答案 ， (1) BC = (40 一 2z) 米 。 (2) @ 5 
— ἔνδα' +20V3z (0 20)! 9) z= 6 时 ,S = 93V3; 


@ 当 z= 16 时 ,S 取得 最 大 值 128V3 。 
二 、 教 学 案例 剂 析 


(一 ) 课题 :矩形 的 性 质 ( 某 出 版 社 八 年 级 数学 实验 教材 ) 

(二 ) 执教 者 : 曾 XX( 特 级 教师 ) 

(三 ) 情况 简介 :2006 年 11 月 ,该 教师 参加 泉州 市 教育 局 举办 
的 为 时 一 周 的 “特级 教师 讲学 团 活动 >。 该 活动 每 日 的 形式 为 :上 午 
特级 教师 与 该 市 一 所 农村 中 、 小 学 的 教师 同上 一 节 课 , 课 后 进行 研 
讨 ; 下 午 特 级 教师 举办 该 学 科教 学 教研 讲座 。 

(四 ) 施 教 经 过 : 该 教师 接受 教学 任务 后 , 认真 学 习 《 数 学 课程 
标准 》、 分 析 教 材 后 ,认为 本 节 课 应 让 学 生 以 直观 感知 与 操作 确认 为 
基础 ,通过 适当 的 类 比 迁 移 、 数 学 说 理 ,分 析 和 矩形 与 平行 四 边 形 的 联 
系 与 区 别 , 揭 示 和 矩形 的 概念 及 其 性 质 。 进 而 通过 对 例题 ,练习 题 (由 
教材 中 的 例 、 习 题 重组 和 改编 而 成 ) 的 分 析 与 解答 ,让 学 生 学 会 运用 
已 得 到 的 矩形 性 质 解决 简单 的 推理 与 计算 问题 。 

教学 目标 为 : 

1. 知识 目标 ”掌握 矩形 的 概念 与 有 关 性 质 ,并 会 利用 这 些 知 
识 进 行 简单 的 推理 与 计算 。 

2. 能 力 目 标 在 了 解 矩 形 与 平行 四 边 形 之 间 的 关系 ,掌握 、 运 
用 和 矩形 性 质 的 过 程 中 ,渗透 数 形 结合 、 化 归 与 方程 思想 ,进一步 提高 
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学 生 分 析 问题 与 解决 问题 的 能 力 。 . 

3. 情感 目标 ， 通 过 动手 操作 、 观 察 比较 .合作 交流 等 活动 , 激 
发 学 生 的 学 习 兴趣 ,让 学 生 增 强 学 习 信心 ,体验 探索 与 创造 的 快乐 。 

教学 重点 为 : 

1. 理解 矩形 概念 ;2. 掌握 、 运 用 和 矩形 的 性 质 。 

教学 难点 为 ，; 

1. 了 解 矩形 与 平行 四 边 形 的 联系 与 区 别 。 

2， 运 用 矩形 的 性 质 进行 简单 的 推理 与 计算 。 

教学 过 程 为 : 

A 复习 引入 | 

1， 实 物 演示 :展示 平行 四 边 形 活动 木 框 , 如 图 2. 19(α). 

问题 : 它 具 有 什么 性 质 ? | 

(复习 平行 四 边 形 的 有 关 性 质 》 | 

2， 推 动 平行 四 边 形 活动 木 框 上 边 的 点 DD, 成 为 图 2. 19(b) 。 

问题 :你 发 现 了 什么 ? 

( 木 框 四 个 内 角 大 小 发 生变 动 ,但 仍 保持 平行 四 边 形 形 状 ;在 推 
动 木 框 过 程 中 , 当 一 个 内 角 变 为 直角 时 , 木 框 形状 为 特殊 的 平行 四 
边 形 , 即 为 小 学 已 学 过 的 长 方形 , 现 称 为 矩形 ) 


D ς 
NN πα 
a Β A B 
| (a) (0) 


图 2.19 
B， 探 究 新 知 
1. ο ο οκ Ἡ-ΊΛῈ 
直角 的 平行 四 边 形 是 矩形 ) 
2. 矩形 的 性 质 
(1) 矩形 既然 为 特殊 的 平行 四 边 形 , 则 它 具 有 平行 四 边 形 的 所 
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有 性 质 。 

(2) 问题 :矩形 除了 上 述 的 性 质 外 ,本 身 还 有 什么 独 有 的 性 . 
质 呢 ? | | 

Ὁ 它 是 否 为 轴 对 称 图 形 ? - 

动手 操作 (学 生 用 课本 后 面 方 格 纸 画 出 并 剪 下 矩形 后 折合 ,发 
现 它 是 轴 对 称 图 形 , 有 两 条 对 称 轴 , 即 两 条 分 别 通过 一 组 对 边 中 点 
的 直线 ) 

(学 生 操 作 ,教师 演 示 ) 

@ 通过 折 权 得 到 矩形 的 另 两 个 独 有 性 质 : 四 个 角 是 直角 ;对 角 
线 相 等 。 | 

.( 师 生 再 通过 推理 论证 上 述 矩 形 的 独 有 性 质 〉 

(3) 总 结 出 矩形 所 有 性 质 。 

3. 气 形 性 质 的 应 用 

(1) 例题 ;( 课 本 例 1、 练 习 1 的 改编 题 ) 如 | 
图 2.20, 在 矩形 ΑΒΟΡ 中 , ΑΟ 与 BD 相交 
Ἔο. 

@ 在 图 中 找 出 相等 的 线段 与 相等 的 角 ; 

@ 若 AAOB、ABOC、AOCD 和 八 AOD 
四 个 小 三 角形 的 周 长 之 和 为 86 cm,AC 的 长 为 
“13 cm, 试 求 矩形 的 周 长 。 

( 先 让 学 生 独 立 探 索 , 再 教师 引导 ,生生 , 师 生 合作 交流 ) 

( 附 : 原 教材 例 、 习 题 ) 

(i) 课本 例 1: 如 图 2. 21, 和 矩形 ABCD 被 两 
条 对 角 线 分 成 四 个 小 三 角形 , 如果 四 个 小 三 角 . 
形 的 周 长 的 和 为 86 cm, 对 角 线 的 长 为 13 cm, 那 
” 么 矩形 的 周 长 是 多 少 ? Ε 

(ii) 课本 练习 1: 如 图 2. 21, 在 矩形 ΑΒΟΡ 图 2.21 
中 , 找 出 相等 的 线段 与 相等 的 角 。 
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(2) 练习 :( 课 本 例 2 的 改编 题 ) 如 图 4 
2. 22 ,在 矩形 ΑΒΟΡ 中 ,两 邻 边 ΑΒ. ΒΟ 之 比 
为 3 : 4, ΑΤΗΚ 286. ΦΣΑΟ 的 长 ; 
@ 作 BE Ι ΑΟ 于 五 , 试 求 BE 的 长 。 
( 先 让 学 生 独 立 探索 ;再 教师 引导 ,生生 、 ο ος 
师 生 合作 交流 ) 
〈 附 : 原 教材 例题 ) 4 Ρ 
课本 例 2: 如 图 2. 23 ,在 矩形 ABCD 中 ， 
ΑΒ 一 3，BC 一 4，BE | ΑΟ 于 E。 试 求 出 BE 
的 长 。 - 
ο. 课堂 小 结 图 2. 23 
ι. 和 矩形 是 如 何 从 平行 四 边 形 演变 而 来 的 ? 
四 边 形 、 平 形 四 边 形 、 和 矩形 的 从 属 关 系 : 


两 组 对 边 分 别 平行 有 一 个 角 是 直角 
四 边 形 CS 平行 四 边 形 | ee ιατεπαπκαν- μωβ. 


图 2. 24 


2. 和 矩形 的 性 质 有 哪些 ? 

Q@ 既 是 中 心 对称 图 形 ,又 是 轴 对 称 图 形 ;名 两 组 对 边 平行 且 相 
等 ;@ 四 个 角 都 为 直角 ;@ 对 角 线 相等 且 互 相 平 分 。 

( 先 让 学 生 研 讨 交流 ,尔后 师 生 一 起 归纳 小 结 ) 

8. 矩形 性 质 的 应 用 。 

Ῥ. 布置 作业 

1. 《课本 练习 1) 如 图 2. 25 ,在 矩形 ΑΒΟΡ 中 ,E 是 边 AD 上 的 
一 点 , 试 说 明 ABCE 的 面积 与 矩形 ABCD 的 面积 之 间 的 关系 。 

2. (课本 习题 16 第 1 题 ) 如 图 2. 26 ,已 知 矩 形 ABCD 的 一 条 对 
角 线 ΑΟ 长 8 cm, 两 条 对 角 线 的 一 个 交角 AOB= 二 60", 求 这 个 矩形 
的 周 长 。( 精 确 到 0. 1 σπι) 
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Β 2. 25 图 2. 26 


3. ( 选 作 题 》 


如 图 2. 27, 用 8 块 相同 的 小 矩形 地 砖 拼 成 一 
个 大 矩形 , 若 小 矩形 地 砖 两 邻 边 之 差 为 30 cm, 试 
求 大 矩形 的 周 长 。 


(五 ) 课 后 反馈 :经 研讨 认为 ,在 本 课 教学 αἷμα 
中 ,执教 者 能 注意 强化 对 图 形变 换 的 理解 ,把 矩形 性 质 的 形成 、 发 
展 \ 应 用 的 过 程 展现 在 学 生 面前 ,让 学 生 通 过 动手 实践 理性 思考 获 
”得 新 知 ,给 学 生 提供 探索 与 交流 的 空间 ,从 而 培养 学 生 提出 问题 、 探 
究 问题 和 解决 问题 的 能 力 。 同 时 ,大 家 还 指出 本 课 在 处 理 教材 的 
例 、 习 题 上 较为 突出 的 优点 ,可 为 其 他 老师 借鉴 

在 施 教 过 程 中 ,执教 者 能 努力 体现 《 课 标 》 要 求 ,注意 对 教材 的 
例 、 习 题 进行 重组 与 拓展 ,以 更 好 发 挥 实验 教材 的 使 用 效能 。 例 如 ， 
将 本 节 教 材 中 的 一 道 例题 与 一 道 练 习题 改编 成 该 课 例题 ,该 例题 降 
低 了 教材 原 例题 的 台阶 ,减少 了 学 生 应 用 新 知识 所 遇 到 的 困难 , 既 
注意 体现 教材 编写 者 的 意图 ,又 顾及 学 生 的 学 习 现状 ;将 本 节 教材 
中 的 另 一 道 例 题 改编 成 课堂 练习 题 更 是 独具匠心 ,该 练习 题 除 保留 
教材 原 例题 的 风貌 外 ,还 恰到好处 地 增添 一 些 能 渗透 方程 思想 与 培 
养 作 图 技能 的 内 容 , 且 由 学 生动 手 ,起 到 较 好 的 教学 效果 。 整 节 课 
精 选 的 例题 练习 、 作 业 题 数量 适宜 ,作业 中 有 两 道 是 课本 中 的 基本 
练习 题 , 一 道 是 选 作 题 (内 中 蕴含 着 数 形 结合 .方程 等 思想 ) ,可 供 学 
有 余力 的 学 生 解 答 。 执 教 者 在 保证 基本 要 求 的 前 提 下 ,实施 了 分 层 
教学 ,从 而 使 不 同 的 学 生 获 得 不 同 的 体验 ,得 到 不 同 的 发 展 。 
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第 1 节 指导 阅读 、 研 读数 学 文本 


一 、 指 导 “ 比 较 地 学 ,联系 地 学 ” 


类 比 与 联想 ,是 数学 学 习 的 一 种 优秀 思维 品质 ,是 数学 发 现 和 
创造 的 源泉 ,也 是 一 种 最 基本 的 数学 思维 方式 。 指导 学 生 “ 比 较 地 
学 ,联系 地 学 ”, 应 从 细微 处 做 起 ,从 泛 联想 与 类 比 做 起 , 读 到 哪儿 ， 
想到 哪儿 ,就 旁 注 到 哪儿 。 

例 1 高 中 课 标 数学 必修 1( 人 教 A 版 ) 教 学 中 的 联想 与 类 比 。 

1， 目 录 的 第 一 章 导 图 中 含有 火箭 发 射 、. 卫 星 运行 ,太空 等 元 
素 。 由 火箭 发 射 联想 到 速度 .燃料 `. 火 药 . 中 国 古 代 四 大 发 明 、 摆 脱 
地 球 引力 .运行 轨迹 等 ;由 卫星 运行 联想 到 航天 飞船 .宇宙 飞船 、. 邀 
游 太空 .探索 太空 ;进而 联想 到 大 干 世界 赖 以 存在 的 时 间 与 空间 。 

目录 的 第 二 章 导 图 中 含有 鱼 群 . 鱼 化 石 .海洋 等 元 素 。 由 鱼 群 
联想 到 鸟 类 迁徙 。 鱼 群 群 游 过 程 中 ,以 及 鸟 类 集体 迁徙 过 程 中 ,会 
不 会 相 撞 , 会 不 会 发 生 “ 交 通 事故 "? 进而 联想 到 生命 与 生息 。 

目录 的 第 三 章 导 图 中 含有 免 群 荒漠、 小 水 潭 等 元 素 。 联 想到 
澳洲 泛滥 的 免 群 .湖泊 ,河流 .土地 ,生态 。 

继而 ,由 以 上 三 个 章 导 图 ,联想 到 赵 多 珊 的 著作 (建筑 :不 可 抗 
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拒 的 艺术 》 中 的 两 段 描述 ,“ 人 首先 要 征服 河流 和 海洋 ,然后 去 征服 
天 空 和 太空 ,这 是 空间 的 征服 。 再 就 是 时 间 的 征服 .% 人 类 文明 之 
旅 ,归根 到 底 是 征服 时 空 之 旅 。” 

2， 由 “平面 内 到 一 条 线段 的 两 个 端点 距离 相等 的 点 的 集合 ( 即 这 
条 线段 的 垂直 平分 线 )” 联 想 与 类 比 :平面 内 到 一 个 角 的 两 边 距离 相等 
的 点 的 集合 ( 即 这 个 角 的 平分 线 )。 进 而 联想 与 类 比 :在 空间 中 ,到 一 
条 线段 的 两 个 端点 距离 相等 的 点 的 集合 ( 即 这 条 线段 的 “垂直 平分 
面 ”) ;到 一 个 角 的 两 边 距 离 相 等 的 点 的 集合 ( 即 这 个 角 的 “平分 面 ”)。 

3， 由 “到 直线 1 的 距离 等 于 定 长 4 的 所 有 的 点 ”, 同 学 联想 与 类 
比 ; 到 平面 (a) 的 距离 等 于 定 长 4 的 所 有 的 点 ;进而 联想 与 类 比 :到 
直线 1 的 距离 等 于 定 长 4 的 所 有 的 点 ,在 平面 上 是 两 条 平行 线 , 分 别 
位 于 1 的 两 旁 ; 在 空间 中 是 一 个 以 ! 为 对 称 轴 ( 旋 转轴 ) 的 “ 圆 管 ”( 两 
端 无 限 延伸 的 “圆柱 侧面 ?>) 。 到 平面 (e) 的 距离 等 于 定 长 d 的 所 有 、 
的 点 是 两 个 平行 平面 ,分 别 位 于 平面 的 两 侧 。 继 而 联想 与 类 比 :到 
定点 A 的 距离 等 于 定 长 > 的 所 有 的 点 ,在 平面 上 是 以 A 为 圆心 ,为 
半径 的 圆 ; 在 空间 中 是 以 A 为 球 心 ,r 为 半径 的 球面 ;在 数 轴 上 是 两 
个 点 ,分 别 在 点 A 的 两 旁 。 

4. “对 于 集合 A、B、C, 如 果 ACB, 且 BCC, 那 么 ACC”, 即 . 
集合 的 包含 关系 具有 传递 性 。 由 此 联想 与 类 比 :实数 的 大 小 比较 具 
有 传递 性 ,对 于 a, ὀ, cER, 如 果 a 二 5, 有 6 二 c, 那 么 a 二 c; 平 行 线 
具有 传递 性 ,对 于 直线 a、656、c, 如 果 a /ὑ,Β ὁ Wc, 那么 a//c。 但 
是 ,垂直 直线 不 具有 传递 性 ,对 于 直线 a、5、c, 如 果 a | δ,Β ὁ | ε, 
那么 未 必 有 a 1 εν 亲属 称谓 不 具有 传递 性 ,如 ,A 是 B 的 父亲 , 且 Β 
是 C 的 父亲 , 则 A 是 C 的 父亲 , 那 就 乱 了 套 了 。 

5. “ 射 高 是 指 斜 抛 运动 中 ,物体 飞行 轨迹 最 高 点 的 高 度 .” 由 射 
高 是 竖 直 方向 上 最 高 点 的 高 度 ,联想 与 类 比 :射程 , 则 是 水 平方 向 上 
最 远 点 的 长 度 ; 由 斜 抛 运动 ,联想 到 斜 上 抛 . 斜 下 抛 、. 平 殷 . 紧 直上 
抛 、 竖 直下 抛 、 自 由 落体 等 运动 。 

6. . 凡 函数 了 (zx) 的 表达 式 为 z 的 偶 次 方 ,如 αἰ. α'. ας, 8 
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满足 关系 式 F( 一 z) -- FCz), 联 想到 偶 函 数 概念 的 “ 偶 ” 字 名 称 的 由 
来 .类 似 的 , 凡 函 数 f(z) 的 表达 式 为 zx 的 奇 次 方 ,如 xz、z?、x” 等 ， 
都 满足 关系 式 f( 一 zx) = 一 f(z)，, 联想 到 奇 函 数 概 念 的 “ 奇 ” 字 名 称 
的 由 来 。 

1 


7， 由 指数 函数 2* 与 (去 ) (指数 相同 ,底数 互 为 倒数 ),2* 与 


2 一 (底数 相同 ,指数 互 为 相反 数 ) ,以 及 (χ) -- σι 联想 到 倒数 、 
相反 数 、 负 数 中 的 “ 倒 "、“ 反 ”、“ 负 ”是 相通 的 , 因此 , 2* 与 2 一 或 
(Σ) 是 一 种 对 偶 关系 。 

8 由 z 轴 (y 一 0) 和 ? 轴 (z 一 0) 分 别 是 反比 例 函数 y 一 寺 ( 或 


ρε τ) 图 象 的 渐 近 线 , 同学 联想 到 :y 轴 (z = 0) 是 对 数 函数 
log.z (a 0 Β απ 1) 图 象 的 渐 近 线 ,z 轴 (y -- 0) 是 指数 函数 α" 
(α»0Βα-ἑ1) 图 象 的 浙 近 线 。 

9。 册 对 数 函 数 符合 函数 方程 f(a δ) -- Γία) }- Γ(8) ,指数 函数 
符合 函数 方程 f(a 十 6b) = f(a). 了 (6) ,联想 与 类 比 :正比 例 函 数 符合 
函数 方程 f(a 十 b) -- fa) 十 Fo) 大 函 数 符合 函数 方程 Γ(α : ὁ) = 
fla) «Γ(6). 

10， 指 数 函 数 如 2* ,与 对 数 函 数 如 log:z, 互 为 反 函 数 ,其 图 象 
关于 直线 ντα 成 轴 对 称 , 是 一 对 对 偶 关 系 ; 车 函数 如 zx? 的 反 函 数 
三 仍 是 千 函 数 。 


二 、 指 导 精 读 . 读 透 ,做 旁 注 


相对 于 一 般 科 普 读物 可 采用 泛 读 而 言 , 阅 读数 学 课本 则 应 指导 
学 生 尽 量 采 用 精读 、 读 透 的 方法 ,不 放 过 课本 所 呈现 的 任何 信息 。 
因为 课本 体现 了 课程 标准 理念 ,课本 浸润 着 编者 的 意图 .心血 ,课本 
承载 着 学 科 的 历史 ,体系 和 文化 。 

例 2 对 华东 师 大 版 数学 七 年 级 上 册 “ 绝 对 值 ” 所 做 的 解读 。 
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(一 ) 定义 绝对 值 概念 的 必要 性 

1. 汽车 行驶 的 耗 油 量 与 行驶 路 程 有 关 而 与 行驶 方向 无 关 ; 股 
票 交易 费 与 交易 额 有 关 而 与 买 进 或 卖 出 无 关 ; 只 考虑 数 轴 上 的 点 与 
原点 的 距离 时 ,与 方向 无 关 。 因 此 ,不 考虑 方向 的 量 是 客观 存在 的 。 

2， 数 已 经 被 赋予 了 正 号 或 负 号 (也 称 作 性 质 符号 ) ,对 应 点 在 
数 轴 上 已 确定 了 关于 原点 的 方向 。 而 现在 重 又 提出 不 考虑 方向 ,应 
怎样 表达 这 种 “还 原 ” 现 象 ? 

3， 从 代数 的 角度 观察 ,6 与 一 6 互 为 相反 数 。 撤 开 符 号 ( 负 
号 ) , 即 可 见 其 相同 之 处 :6。 应 如 何 来 描述 这 个 现象 ? 

4. 从 几何 的 角度 观察 ,在 数 轴 上 表示 6 和 一 6 的 点 ,与 原点 的 距 
离 相等 ; 撤 开 方向 , 即 可 见 其 相同 之 处 。 应 怎样 来 刻画 这 个 现象 ? 

“(二 ) 定义 绝对 值 概念 的 合理 性 

在 数 轴 上 表示 数 a 的 点 与 原点 的 距离 叫做 数 a 的 绝对 值 , 记 作 
lal。 

由 于 距离 既是 一 个 几何 概念 ,也 是 一 个 物理 概念 ,除了 零 ,距离 
是 用 正 数 来 衡量 的 ,因此 ,除了 零 ,任意 一 个 数 的 绝对 值 是 正 数 。 

ι. 数 轴 上 表示 零 的 点 与 原点 的 距离 是 零 。 因 此 , 零 的 绝对 值 
是 零 , 即 |01= ο 而且, 只 有 零 的 绝对 值 才 是 零 。 反 过 来 说 ,绝对 值 
是 零 的 数 只 能 是 零 (联想 与 类 比 : 相 反 数 是 零 的 数 只 能 是 零 )。 此 
外 ,从 代数 的 角度 看 ,十 0 二 一 0 = ο, 这 就 给 予 零 的 绝对 值 是 零 的 又 
一 个 合理 解释 。 

2， 从 代数 的 角度 看 ,6 和 一 6 的 绝对 值 都 是 6; 从 几何 的 角度 观 
察 ,在 数 轴 上 表示 6 和 一 6 的 点 ,与 原点 的 距离 相等 。 因 此 ,绝对 值 
反映 了 6 与 一 6 的 相同 之 处 。 由 于 6 是 一 6 的 相反 数 ,因此 一 6 的 绝 
对 值 就 是 一 6 的 相反 数 。 反 过 来 ,6 既是 十 6 的 绝对 值 ,又 是 一 6 的 
绝对 值 。 

3. “绝对 ?是 对 “相对 ”而 言 的 。 如 果 说 ,相反 数 呈现 出 的 是 “ 相 
对 ”的 特征 ( 正 数 的 相反 数 是 负数 ,负数 的 相反 数 是 正 数 ); 那 么 , 绝 
对 值 呈现 出 的 是 “绝对 ”的 特征 (不 管 是 正 数 ,还 是 负数 ,其 绝对 值 都 
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是 正 数 ) 。 如 ,6 与 一 6 是 相对 的 ,但 6 与 一 6 的 相同 之 处 , 即 共 同 的 
特征 为 6, 则 是 绝对 的 。 | 

1. ime ee 这 说 明 , 绝 对 值 具 有 保 正 数 的 功 
能 。 另 外 , 零 的 绝对 值 是 零 , 也 是 它 本 身 。 反 过 来 ,绝对 值 是 本 身 的 
数 是 正 数 或 零 。 

2. 负数 的 绝对 值 是 它 的 相反 数 。 另 外 , 零 的 绝对 值 是 零 , 零 的 
相反 数 是 零 , 因 此 ,也 可 以 说 , 零 的 绝对 值 是 它 的 相反 数 。 反 过 来 ， 
绝对 值 是 相反 数 的 数 是 负数 或 零 , 再 一 次 体现 了 零 的 特殊 性 。 

3. 距离 ,是 因为 差别 而 产生 的 。 因 此 可 以 说 ,有 差别 就 有 距 
离 , 有 距离 就 会 有 绝对 值 。 由 于 2 ==| 21-12-01 对 照 绝对 值 的 
定义 , 它 可 以 表示 数 轴 上 2 对 应 的 点 与 原点 的 距离 。 另 外 由 于 2 = 
| 一 2 |=| 一 2 一 0 |. 它 同样 可 以 表示 数 轴 上 一 2 对 应 的 点 与 原点 的 
距离 。 又 由 于 2 = 二 12|1=|5 一 31, 2 一 | 一 2|=| 3 一 5 1, 这 就 使 得 
绝对 值 的 概念 得 以 延伸 : 它 可 以 表示 两 个 数 τις αν 在 数 轴 上 对 应 点 
之 间 的 距离 ; | zi 一 zz | ο | 

4. 绝对 值 是 非 负 的 。 这 是 首次 提 到 数 的 “ 非 负 性 ”, 由 此 ,存在 
绝对 值 最 小 的 数 , 即 零 。 

5， 正 数 、 负 数 、 相反 数 与 绝对 信之 间 的 关系 : 

互 为 相反 数 的 两 个 数 的 绝对 值 相等 ; 

绝对 值 相 等 的 两 个 数 相等 或 互 为 相反 数 ; 

绝对 值 相等 而 符号 相反 的 两 个 数 互 为 相反 数 ; 

负数 可 以 表示 为 它 的 绝对 值 的 相反 数 ; 

正 数 可 以 表示 为 它 的 相反 数 的 绝对 值 。 

(四 ) 绝对 值 的 其 他 功能 

. 1. 负数 的 绝对 值 是 它 的 相反 数 。 这 里 实际 上 隐 含 着 方向 , 因 
为 负数 与 它 的 相反 数 是 “方向 相反 的 ”。: 这 说 明 , 绝 对 值 具有 改变 负 
数 的 符号 ( 即 负 号 ) 的 功能 。 

起 初 , 数 的 家 族 先 是 引进 了 负数 ,接着 ,相反 数 的 概念 把 负数 同 
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化 为 正 数 ,当然 ,同时 正 数 也 被 同化 为 负数 。 这 说 明 , 至 此 ,成 员 、 规 
则 与 家 族 是 和 谐 的 :现在 ,在 绝对 值 的 作用 下 ,负数 再 一 次 被 同化 为 
正 数 。 也 可 以 说 ,绝对 值 具 有 “ 返 祖 ”功能 。 它 能 使 负数 回归 到 正 
数 ,如 | 一 2 | 二 2. 

2， 在 绝对 值 的 作用 卞 ， 正 数 没 有 被 改变 ， 仍 是 它 本 身 ( 正 数 )， 
零 也 没有 被 改变 ,还 是 零 (本 身 ); 而 负数 则 被 改变 为 它 的 相反 数 ( 正 
数 )。 由 此 可 见 ,绝对 值 像 是 一 个 陷阱 ,一 个 阀门 , 进 得 来 ,不 一 定 出 
得 去 。 只 有 零 能 够 自由 地 出 入 ,天 马 行 空 , 独 来 独 往 。 

3， 绝 对 值 符 号 ,在 一 个 数 的 两 旁 各 画 一 条 竖 线 :|a|, 这 是 两 点 
间 的 距离 的 非常 形象 化 的 表示 ,这 是 又 一 个 新 的 记 数 法 。 


三 、 明 确 数学 符号 . 记 数 法 与 专业 术语 的 意义 


例 3 有 关 宕 的 记 数 法 的 模 起 辨识 

给 一 一 个 2 和 一 个 3, 根据 不 同 的 记 数 法 ; 即 不 同 的 构 数 形式 ,就 
表示 不 同 的 数 。 如 把 2 和 3 置 于 同一 层 楼 :[_]| .|, 这 是 两 位 数 。 
2 在 左 3 在 右 ,构成 23 ,表示 二 十 三 ,是 2 X 10 十 3 的 记 数 法 表示 ; 
反 过 来 ,3 在 左 2 在 右 , 构 成 32 ,表示 三 十 二 ,是 3 X 10 十 2 的 记 数 
法 表示 。 同 样 是 含 一 个 2 和 一 个 3, 由 于 构 数 形式 不 同 ,就 表示 两 
个 不 同 的 数 。 


we ο. 2 在 上 3 在 下 , 构 


子 ,表示 三 分 之 二 ,是 小 于 1 的 真 分 数 ; 反 过 来 3 在 上 2 在 下 ， 构 


成 了 ,表示 二 分 之 三 ,是 大 于 的 假 分 数 。 同样 用 2、 3 两 个 数字 ,由 
απ 分 别 表示 两 个 不 同 的 分 数 。 


νης μι 2 
在 左下 3 在 右上 ,构成 2*, 这 是 2 的 3 次 方 ,或 2 的 立方 ,或 2 的 3 次 
守 , 底 数 是 2, 指 数 是 3, 运 算 结果 ( 寡 ) 是 8; 反 过 来 ,3 在 左下 2 在 右 
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上 ,构成 3 ,这 是 3 的 2 次 方 ,或 3 的 平方 ,或 3 的 2 16.3 是 底数 ， 
2 是 指数 , 塞 是 9。 因此 ,2: 和 3: 同样 表示 两 个 不 同 的 寡 。 

再 看 (一 2)* 与 一 2 。 前 者 是 一 个 等 ,是 一 2 的 3 次 寡 , 底 数 是 
一 2; 而 后 者 是 一 个 每 的 相反 数 , 即 2 的 3 次 赛 的 相反 数 。 因 此 ,两 者 
记 数 法 的 意义 不 同 ,尽管 运算 结果 相等 ,都 是 一 8。 

(一 2)* 与 一 2 。 同 理 , 前 者 是 一 个 寡 , 是 一 2 的 4 次 宕 ,一 2 是 
底数 , 值 是 16; 后 者 是 2 的 4 次 宕 的 相反 数 ,底数 是 2, 值 是 一 16。 
此 ,两 者 不 仅 记 数 法 的 意义 不 同 ,而 且 运算 结果 也 不 同 。 

(5) 55. ΜΕ ΒΑΕ ΣΑΧ, ΚΜΕ ΣΕ 
2, 后 者 是 一 个 分 数 ,分 母 是 5,28... 2 的 3 次 时, 底数 


是 2, 分 数 的 值 是 证。 因此 ,这 也 是 不 同 的 记 数 法 表示 。 

(5) 与 韦 。 前 者 是 一 个 宕 ,是 于 的 3 次 等 ,底数 是 二 ;后 者 是 
一 个 分 数 ,分 子 是 1, 分 母 是 一 个 告 , 是 5 的 3 次 宪 , 底 数 是 5, 这 个 分 
数 也 可 以 看 作 5 的 3 次 守 的 倒数 。 因 此 ,两 者 记 数 法 的 意义 不 同 , 尽 


管 运算 结果 相等 ,都 是 125。 


这 都 是 括号 “车 的 祸 "。 加 括号 与 不 加 括号 ,在 哪儿 加 括号 ,都 
是 慎重 的 事 。 加 括号 表示 相对 独立 的 个 体 ,或 表示 一 个 范围 ,都 属 
于 记 数 法 的 范畴 ,但 对 应 于 不 同 的 数学 模型 。 

例 4 对 高 中 课 标 数学 必修 1( 人 教 A 版 )“ 本 书 部 分 数学 符号 ” 
所 做 的 识 读 。 

1. “属于 "号 E ,与 “不 属于 ”号 人 ,两 者 表示 对 立 关系 ,类 似 于 
等 号 “二 ”与 不 等 号 “ 关 ”。 

用 大 写 的 拉丁 字母 表示 集合 ,用 小 写 的 拉丁 字母 表示 元 素 。 此 表 
示 法 与 初中 平面 几何 的 有 关 表 示 法 相反 :如 用 大 写 的 拉丁 字母 表示 
点 ,用 小 写 的 拉丁 字母 表示 直线 (直线 可 视 为 点 的 集合 ); 又 如 用 大 写 
的 拉丁 字母 表示 三 角形 的 顶点 ,用 小 写 的 拉丁 字母 表示 三 角形 的 边 。 
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相对 于 集合 与 集合 之 间 的 包含 关系 ,元 素 与 集合 的 关系 一 般 地 是 
隶属 关系 。 

2. 358 Ζ (null δεῖ, or empty set) ,并 非 希腊 字母 $ 的 大 写字 
ΒΦ. | 

3 自然数 集 N,N 是 “自然 数 ” 的 英文 natural number 的 首 
字母 。 | 

正 整数 集 N"(“ * ” 念 “ 星 ”, 英 star) ,或 N+ (十 ? 念 “ 正 ”, 正 号 ， 
英 positive sign) ,这 种 记号 法 ,类 似 的 有 对 应 点 、 对 称 点 ,或 序 点 的 
记号 法 :A’,， Α”, A”, Αι: Αι, Αι 角度 的 记号 法 :35"47’28” ;温度 的 
记号 法 :38C ，104F ;化 学 离子 .分子 式 . 元 素 的 记号 法 : 氨 离 子 
H- ， 氧 气 分 子 DO: , 铁 元 素 Fe。 

4. 整数 集 Z, Z 是 “ 整 ” 字 汉语 拼音 zhéng 的 首 字 母 。 

实数 集 R, κ 是 “实数 ”的 英文 real number 的 首 字母 。 


有 理 数 集 Q, 由 于 有 理 数 可 以 表示 为 既 约 分 数 - (πι. "ΕΖ, 


πφεθ, (πι, π) Ξ 1 (m,n 互 质 )), 即 两 个 整数 比 ,是 商 的 形式 ,而 
“ 商 ”的 英文 是 quotient, 首 字母 是 Q。 

5. “包含 ”号 三 ,类似 于 不 等 号 委 。a 过 5, 表示 在 数值 上 ,a 处 于 
劣势 ,2 处 于 优势 ,等 号 “==” 成 立时 ,表示 等 势 , 类 似 的 ;B 和 A, 表示 
在 容量 上 ,B 处 于 劣势 ,A 处 于 优势 ,等 号 “二 ”成 立时 ,表示 等 势 ; 表 
示 在 所 含 元 素 上 ,B 是 “部 分 ”, 是 劣势 ,A 是 “整体 ”, 是 优势 ,等 号 
“二 ”成 立时 ,B 和 A 的 元 素 完全 一 致 ,自然 是 等 势 。 

“ 真 包含 ”" 号 斤 ( 或 性 ) ,类 似 于 不 等 号 去 (或 二 ) ,强调 了 不 等 ,以 
区 分 绝对 的 劣势 与 绝对 的 优势 。 

6. “并 集 ? 号 U “交集 ”号 科 , 有 同学 指出 ,这 两 个 符号 象 杯 子 , 置 
“ 盛 放 ” 的 状态 时 感觉 “多 ”, 置 “ 倒 扣 ” 的 状态 时 感觉 “ 少 ”。 此 与 英文 原 
版 书 上 的 描述 不 谋 而 合 : The symbol for union is U，which is 
sometimes read “cup”, and AUB is read either as “the union of sets A 


and B”, “A union B”, or “A cup B”;The symbol for intersection is Ώ 
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sometimes read “cap” Thus, ΑΠ ΒὮ may be read either as“the 
intersection of sets A and B”, “A intersection B”, or “A cap B”. 

7. “ 补 集 ” 的 记号 [4B ,体现 了 三 个 主要 的 特征 :集合 4A, 其 中 子 
集 B, 其 “ 补 集 或 余 集 ”[。[ 是 “ 补 集 ”的 英文 complementary set 的 
首 字 母 。 此 记号 法 类 似 于 后 续 学 习 的 对 数 式 logsz 。 

“ 补 集 ” 是 相对 于 “全 集 ” 而 言 的。 一 个 通俗 的 例子 ,用 10 元 钱 
买 瓶 冰 绿 茶花 3 元 钱 , 那 么 找 ( 补 ) 钱 是 7 元。 如 果 用 20 元 钱 去 买 ， 
那么 找 ( 补 ) 钱 则 是 17 元 。 可 见 , 找 ( 补 ) 钱 有 一 个 相对 性 。 

类 似 的 有 余 角 和 补 角 。 余 角 ( 互 余 ) 是 相对 于 90 而 言 的 ; 补 角 ( 互 
补 ) 是 相对 于 180" 而 言 的 。 照 “ 补 ” 的 含义 ,“ 余 ”和 “ 补 ” 是 相通 的 。 

8. “区 间 符 号 ”[a, 5j 含 左 、 右 端点 , 称 闭 区 间 ;(a, 5) 不 含 左 \ 右 
端点 , 称 开 区 间 ;[a, 5) 可 称 左 闲 右 开 区 间 , (a, 所 可 称 左 开 右 闭 区 
间 。 其 中 (a, 5) 与 平面 直角 坐标 系 中 点 的 坐标 表示 法 一 样 ,应 注意 
结合 上 下 文 区 别 。 区 间 可 以 用 不 等 式 表示 ,也 可 以 在 数 轴 上 直观 地 
表示 ,如 用 小 实心 点 表示 “ 闭 ”, 用 小 空心 圈 表 示 “ 开 ”。 

9， 函 数 符号 f(x), “函数 ”的 英文 是 function, 首 字母 f。f (απο) 
表示 函数 f(x) 在 xz == zo 时 的 值 ,如 f(3)、f(zz) 等 。z 的 函数 可 以 
用 F(z)、g(z)、A(z) 等 表示 。 类 似 地 ,常常 用 26 个 拉丁 字母 中 顺 
序 在 前 的 a、5b、c 等 表示 常量 .已 知 量 、 系 数 等 ;在 后 的 x、y、z 表示 
变量 .未知 量 等 ;居中 的 m、n、 上 等 通常 表示 自然 数 、 整 数 等 。 

10. “映射 ”*f:A->B 表示 一 种 映射 ,一 种 关系 ,一 种 对 应 法 则 。 
它 可 以 是 解析 式 , 也 可 以 是 表格 ,还 可 以 是 曲线 (图 象 ) 。 图 象 可 以 
是 直线 .折线 ,也 可 以 是 分 段 的 .离散 的 ;可 以 是 “规则 ”的 ,也 可 以 是 
“不 规则 的 ”。 
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现行 教科 书 如 华东 师 大 版 初中 课 标 数学 教材 ,其 编写 方式 与 体 
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例 (如 云图 、 章 导 图 、 章 导 题 \、 试 一 试 、 想 一 想 、 做 一 做 、 读 一 读 .阅读 
材料 ,课题 学 习 等 等 ) 适 宜 学 生 阅 读 、 思 考 与 操作 ,应 指导 学 生 认 真 
阅读 课本 ,创造 性 地 使 用 教材 。 


一 、 切实 地 “ 想 一 想 ”“ 读 一 读 ”“ 做 一 做 ” 


例 5 华东 师 大 版 初中 课 标 数学 教材 七 (上 ) ὃ 2. 9 有 理 数 的 乘 
法 中 “ 想 一 想 ”: 

一 个 数 与 (一 1) 相 乘 , 积 是 什么 ? 一 个 数 与 1 相 乘 呢 ? 

一 个 数 乘 以 一 1, 得 到 这 个 数 的 相反 数 。 写 成 算式 是 : αχ 
(一 1) = 一 a。 因 此,( 一 1) 之 于 乘法 ,具有 “ 反 身 术 ”。 | 

特别 地 , (一 1) X (一 1) = 1。 这 里 ,( 一 1) 既 可 以 看 作 ( 一 1) 这 个 
数 本 身 , 又 可 以 当 作 一 个 变换 ,或 一 个 运算 ,或 一 个 规划。 这样， 
(一 1) X (一 1) 就 是 自 乘 一 次 ,或 称 " 自 作用 ”一 次 , 变 成 了 (一 1) 的 
相反 数 1。 | 

由 αΧ1 = a, 联 想 与 类 比 :ae 十 0= a。 可 见 ,1 之 于 乘法 与 0 之 于 
加 法 ,其 作用 和 效果 是 一 样 的 ,都 没有 使 a。 有 丝毫 的 影响 和 动摇 。 

例 6 华东 师 大 版 初中 课 标 数 学 教材 七 (上 ) ὃ 2.9 有 理 数 的 乘 
法 中 的 “ 读 一 读 ”， 

“队列 操练 中 的 数学 趣 题 ”。 

一 次 团体 操 排练 活动 中 , 某 班 45 名 学 生 面 向 老师 站 成 一 列 横 
队 。 老 师 每 次 让 其 中 任意 6 名 学 生 向 后 转 (不 论 原来 方向 如 何 ) ,能 
否 经 过 若干 次 后 全 体 学 生 都 背 向 老师 站 立 ? 如 果 能 够 的 话 , 请 你 设 
计 一 种 方案 ;如 果 不 能 够 ,请 说 明理 由 。 κ 

注意 到 学 生 站 立 相对 于 老师 有 正面 和 背面 两 个 方向 ,完全 相 
反 , 因 此 ,与 具有 相反 意义 的 量 有 关 。 另 外 ,向 后 转 又 可 以 想象 为 
进行 一 次 运算 ,或 者 说 改变 一 次 符号 。 因 此 联想 到 (一 1) 和 乘法 ， 
因为 (一 1) 之 于 乘法 具有 “ 反 身 术 ” 的 功能 。( 一 1) 以 乘法 方式 作用 
于 1, 即 (一 1) X1 = 一 1, 就 使 1 变 为 相反 数 一 1。 同 样 ,( 一 1) 以 乘 
法 方式 作用 于 (一 1D) , 即 (一 1) X (一 1) = 1, 就 使 (一 1) 变 为 相反 数 
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1。 因 此 ,用 1 和 一 1 来 指 代 学 生 站 立 的 两 个 方向 适宜 又 简洁 。 而 
用 “一 1 乘 ? 则 可 以 完全 指 代 “ 向 后 转 "。 这 里 ,( 一 1) 具 有 双重 角色 : 
作为 数 本 身 和 作为 一 个 变换 ,或 一 个 运算 ,并 且 都 能 起 着 符号 的 
作用 。 

现在 规定 ,每 个 学 生 的 前 胸 用 1 指 代 ,后 背 用 一 1 指 代 。 这 样 ， 
一 开始 全 体 学 生 面向 老师 ,老师 面 对 的 所 有 45 个 1 的 积 是 1。 而 如 
果 最 后 全 部 背 向 老师 ,那么 老师 面 对 的 所 有 45 个 一 1 的 积 是 一 
这 里 用 “ 积 ” 而 不 是 用 “和 ”或 别 的 什么 ,这 是 因为 积 对 符号 ,也 就 是 
对 正 负 号 ,最 为 敏感 ,反应 最 快 。 而 且 1 人 1, 一 1 的 
ΕΙΚ 1 或 一 1, 简 单 明 快 。 

接 下 来 ,第 1 次 6 名 学 生 向 后 转 , 即 老师 面 对 的 有 6 个 1 变 成 了 
一 1, 还 有 39 个 1, 它 们 的 积 仍 是 1. 

而 从 第 2 次 开始 ,每 次 6 名 学 生 向 后 转 , 情 形 都 变 得 非常 繁琐 ， 


因此 适宜 直接 考虑 符号 变换 规律 。 
事实 上 ,每 次 6 名 学 生 向 后 转 , 就 有 6 个 数字 (不 管 是 1 还 是 
一 1) 都 乘 上 了 (一 1)。 由 于 这 6 个 (一 1) 的 积 是 1, 因 此 并 没有 改变 


原先 的 45 个 数字 的 积 。 所 以 ,经 过 任意 次 改变 之 后 45 个 数字 的 积 
不 变 , 始 终 是 1, 不 可 能 是 一 1, 原 问题 的 答案 是 否定 的 。 

这 个 问题 中 ,如 果 把 每 次 向 后 转 的 学 生 人 数 由 6 名 改 为 7 名 或 
5 名 ,或 者 把 学 生 总 数 由 45 名 改 为 46 名 或 44 名 ;那么 原 问 题 的 答 
案 都 成 为 可 能 。 由 此 可 见 , 这 个 问题 所 涉及 的 两 个 数字 45 与 6 的 奇 
偶 性 是 确定 的 。 

因为 1 和 0 是 开关 语言 , 开 与 关 , 有 与 无 ,也 具有 相反 的 意义 。 
故 也 可 让 学 生 的 前 胸 用 1 指 代 ,后 背 用 0 指 代 。 如 果 用 运算 “ 减 去 
1, 取 相反 数 ” 来 指 代 “ 向 后 转 ”, 那么 就 能 把 1 变 成 0, 把 0 变 成 1, 
一 (1 一 1) 一 0, 一 (0 一 1) = 1。 这 样 ,一 开始 全 体 学 生 面向 老师 , 老 
师 面 对 的 所 有 45 个 1 的 和 是 奇数 。 而 如 果 最 后 全 部 背 向 老师 ,那么 
老师 面 对 的 所 有 45 个 0 的 和 是 0。 

接 下 来 ,每 次 6 名 学 生 向 后 转 ,就 有 6 个 数字 要 改变 。 如 果 有 侦 
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数 个 1 变 成 0, 比 如 说 有 4 个 1 变 成 0, 那 么 就 有 2 个 0 变 成 1, 也 就 
是 说 ,就 有 偶数 个 0 变 成 1。 这 样 的 一 次 变换 并 没有 改变 老师 面 对 
的 1 的 个 数 的 奇偶 性 。 如 果 一 次 变换 有 奇数 个 1 变 成 0, 比 如 说 有 1 
个 1 变 成 0, 那 么 就 有 5 个 0 变 成 1, 也 就 是 说 ,就 有 奇数 个 0 变 成 1。 
这 样 也 同样 没有 改变 老师 面 对 的 1 的 个 数 的 奇偶 性 。 

综合 上 面 两 种 情况 可 见 ,每 次 变换 的 6 个 数字 的 和 都 是 偶数 ， 
因此 并 没有 影响 其 他 39 个 数字 和 的 奇偶 性 。 所 以 45 个 数字 和 的 奇 
偶 性 不 变 , 始终 是 奇数 ,不 可 能 是 0, 原 问题 的 答案 是 否定 的 。 

例 7 华东 师 大 版 初中 课 标 数学 教材 七 (上 ) 83.1 列 代数 式 中 
的 “做 一 做 ”: 

某 地 区 夏季 高 山上 的 温度 从 山脚 处 开始 每 升 高 100 米 降低 
0.7XC。 如果 山脚 温度 是 28C ,那么 山上 300 米 处 的 温度 为 

;一 般 地 ,山上 xz 米 处 的 温度 为 . 

画 简 笔 示意 如 图 3. 1 ,通过 初始 的 “小 数 实验 (一般 常 指 自然 数 
1、2、3 等 ), 采 用 不 完全 归纳 , 找 出 一 般 规律 ,从 而 列 出 代数 式 。( 这 
种 初始 小 数 实验 在 数学 学 习 与 创造 中 经 常 使 用 ) 


0.7 I κ, 
α κ 28 1007 -- 28 0.7 τοοί 般 规 律 ) 


“ο. 
3002 28 一 0,.7 X 105( 实 验 3) 


二 
200 米 28 一 0.7 X 100‘ 实 验 2) 


100 
100 米 28 0.7X 100( 实 验 1) 


山脚 0 米 ὁ 28 一 0.7 X65( 补 充实 验 的 初始 状态 ,符合 “规律 ”) 
图 3. 1 
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二 、 发 挥 章 导 图 . 章 导 题 的 先行 者 ”导游 图 的 作用 


例 8 华东 师 大 版 初中 课 标 数学 教材 七 (上 ) 第 1 章 走 进 数 学 世 
界 的 章 导 图 。 

本 章 导 图 呈现 出 丰富 的 信息 ,如 

(1) 数字 :0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8. 9. 

(2) 数 :3.141 592 654。 

(3) 字母 :X、Y。 

(4) 方程 :2z 十 y 一 10。 

(5) 恒等式 : (a 十 6)* -- α’ Ἴ- 2αδ }- δῖ. 

(6) 名 词 :直角 三 角形 。 

(7) 符号 :ce。 

(8) 一 位 男士 ,一 位 女士 。 

通过 观察 这 些 信 息 ,展开 联想 与 类 比 ,可 在 书页 的 空白 处 写 下 
相应 的 旁 注 , 或 在 课堂 上 交流 。 善 于 联想 与 类 比 ， 是 学 习 数 学 的 一 
种 优秀 的 思维 品质 。 

现在 就 上 面 列 出 的 8 条 信息 做 些 联 想 与 类 比 ,或 适当 的 诠释 。 

(1) 数字 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 是 印度 一 阿拉 伯 数 字 
(Hindu-Arabic Numerals)。 在 钟表 上 常见 到 罗马 数字 (Roman 


Numerals) 
ΙΙΙ ΥΧΥΥΥΥΨΙΙΠΚΧΥΙ͂, 
另外 还 有 ,巴比伦 模 形 数字 


YYY YYY ΥΥΥΥ 
Υ͂ YY TYY ττττ 了 了 το ας 
YYY 了 


了 77 - κ μα 
ΥΥΥΥ τττ 


汉字 的 数字 有 小 写 大 写 两 种 ,“ 一 二 三 四 五 六 七 八 九 十 ”等 是 小 
写 ,“ 壹 贰 釜 肆 伍 陆 米 手 玖 拾 ”等 是 大 写 。 
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数字 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, Τ, 8, 9 构成 最 初 的 10 个 自然 数 
(Cnatural number) ,是 构造 整个 数字 大 厦 的 基础 ,其 中 称 作 奇数 (odd 
number) 的 有 1, 3, 5, 7，9, 称 作 偶 数 (even number) 的 有 0, 2, 4, 
6,，8。 小 学 里 学 过 合 数 和 质数 (质数 也 称 作 素数 ) ,质数 为 2，3，5， 
7, 合 数 是 4, 6, 8, 9, 而 0 和 1 既 非 质数 又 非 合 数 。 

(2〉 由 数 3. 141 592 654( 恰 是 计算 器 上 显示 的 x 的 前 10 个 数 
字 ), 好 多 同学 一 下 子 就 联想 到 圆周 率 x( 小 学 就 学 过 ,迄今 为 止 学 


到 的 第 一 个 希腊 字母 )、 祖 冲 之 、 圆 、 正 多 边 形 ,还 有 约 率 弛 和 密 


的 率 学 化 为 小 数 ,计算 器 显示 为 3.142 857 143, 前 3 个 数字 


3.14 与 «的 值 的 前 3 个 数字 完全 一 样 。 密 率 ]3 化 为 小 数 ,计算 器 


显示 为 3. 141 592 92 ,前 7 个 数字 3. 141 592 与 x 值 的 前 7 个 数字 完 
全 相同 。 所 以 密 率 较 约 率 更 接近 于 π 的 值 ,其 名 称 就 可 以 顾 名 思 
义 。 密 率 实际 上 很 好 记 , 把 113 355 分 成 两 部 分 113 和 355, 再 把 
355 作 分 子 ,113 作 分 母 就 是 了 。 

(3) 字母 了、Y 是 大 写 的 拉丁 字母 ,小 写字 母 分 别 为 zx、y, 因 
位 于 拉丁 字母 表 的 末尾 ,所 以 常用 来 表示 未 知 数 。 相 应 地 ,最 初 
的 3 个 拉丁 字母 a、b、c, 常 用 来 表示 已 知 数 。 而 排 在 中 间 的 πε. 
n, 则 常用 来 表示 自然 数 ( 自 然 数 的 英文 natural number 的 首 字母 
为 n)。 

(4) 方程 2x 十 y = 10 ( 称 作 二 元 一 次 方程 或 不 定 方程 ) ,是 一 架 
天 平 , 等 号 两 边 是 等 量 ,左右 应 保持 平衡 。 如 取 xz = 1, 则 y= 8; 取 
工 一 2 , 则 y= 6，……: 

(5) 恒等式 (a 十 6)’ -- α’ ἠ-2α} ἠ-δ᾽ ( 称 作 完 全 平方 公式 ) ,具有 
鲜明 的 几何 特征 (或 几何 模型 ) ,可 以 由 一 些 正方 形 (square) 和 长 方 
形 (rectangle) 拼 接 或 割 补 所 成 图 形 的 面积 来 验证 。 
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(6) 由 “直角 三 角形 ”(right triangle) ,同学 们 联想 到 三 角 尺 (也 
称 三 角 板 ) ,甚至 有 同学 提 到 勾 股 定理 。 

(7) 符号 co ,在 高 等 数学 里 表示 无 穷 大 (属于 定性 数学 ,不 属于 
定量 数学 ), 它 表 示 的 是 一 种 趋向 于 无 穷 大 的 “无 限 过 程 数 ”, 而 非 一 
个 非常 大 的 确切 的 数 。 

人 生 有 限 , 数 目 无 穷 。 但 人 生 有 限 的 人 的 头脑 能 够 驾驭 无 限 的 
数目 ,以 有 限 的 方式 来 表示 无 限 , 化 无 限 为 有 限 ,创造 有 限 的 记号 
“co?” 来 表达 一 个 “遥远 的 无 限 过 程 数 ”。 

(8) 章 导 图 中 有 一 位 男士 ,一 位 女士 。 有 同学 据 此 提 到 两 个 符 
号 ;人 半 。 太 棒 了 ! 在 人 类 社会 领域 ,这 两 个 符号 分 别 表示 男 和 女 
〈 男 性 和 女性 ) ΤΕΒΓ ΦΑΜΕ, ) 2 ΒΙ πξ ἨΕΊΒΕΙΗΕΗ:. 

在 古 希 腊 , 奇 数 可 以 用 来 表示 男人 , 偶数 可 以 用 来 表示 女人 。 
中 国 古 代 的 《周易 》 记 有 阴阳 奇偶 的 说 法 , 即 奇数 为 阳 , 偶数 为 阴 。 
此 处 ,男士 和 女士 ,与 数字 放 在 一 起 ,真是 妙 极 了 ! 

例 9 华东 师 大 版 初中 课 标 数学 教材 七 (上 ) 

第 3 章 整 式 的 加 减 的 章 导 图 。 

本 章 导 图 主要 是 一 个 窗 框 材料 的 计算 问题 。 
如 图 3.2 所 示 , 上 半 部 为 半圆 ,下 半 部 为 六 个 大 小 
一 样 的 长 方形 ,长 方形 的 长 与 宽 的 比 为 3: 2。 

如 果 长 方形 的 长 为 0.4 米 .0.5 米 .0.6 米 , 那 
么 宽 分 别 是 多 少 米 ? αι 


8 一 一 8 3 3 μη So 


因此 ,有 表 3. 1: 





由 此 ,如 果 长 方形 的 长 是 x 米 ,那么 宽 就 是 子 z 米 。 由 图 3.2 可 
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知 ,长 方形 的 长 与 贺 中 半径 的 总 和 是 11z 米 , 宽 的 总 和 是 9 也 x 米 一 


6z 米 , 半 圆 的 长 是 πα 米 ( 这 里 ,x 和 xz 都 是 字母 ,但 x 表示 常数 贺 周 
率 ,所 以 x 写 在 前 面 ,z 写 在 后 面 ), 故 所 需 材料 的 总 长 度 是 11z 十 
6z 十 xz 一 (17 十 r)z( 米 )。 

这 里 出 现 了 用 字母 表示 数 、 代 替 数 ,可 以 通俗 地 称 作 代数 ,上 式 
就 可 以 称 作 代数 式 。 

导 图 中 还 出 现 两 个 新 名 词 :代数 式 、 整 式 , 这 将 从 本 章 开 始 
学 习 。 

如 果 说 ,从 一 个 手指 或 一 根 粉笔 认识 数字 1 是 数学 的 第 一 次 抽 
象 . 第 一 次 飞跃 ;那么 ,由 数字 到 字母 就 可 以 说 是 数学 的 第 二 次 抽 
象 .第 二 次 飞跃 。 字 母 数字 、 符 号 组 合 而 成 为 式 , 字 母 就 成 了 由 数 
到 式 的 桥梁 。 

此 外 ,常见 窗 框 的 上 半 部 为 半圆 形 , 下 半 部 为 方形 ,这 是 一 种 方 
圆 结合 ,可 以 寅 意 “ 天 圆 地 方 ”。 最 典型 的 有 如 凯旋 门 、 伊 斯 兰 建筑 
门廊 .田径 场地 等 。 方 与 圆 是 建筑 构 形 的 两 个 基本 元 素 。 

例 10 华东 师 大 版 初中 课 标 数学 教材 八 ( 上 ) 第 13 章 整 式 乘除 
的 章 导 图 与 章 导 题 。 

本 章 的 导 题 及 其 导 图 都 扮演 着 整 章 先 行 
者 的 角色 。 通 过 图 3. 3 矩形 及 其 分 割 产生 的 
面积 关系 ,也 就 是 整体 与 部 分 的 关系 ,建立 了 
相应 的 代数 模式 , 即 多 项 式 与 多 项 式 的 乘法 : 
(m+n)(at+b) =maimi+naiw。 图 3.3 

这 是 一 种 典型 的 形 数 结合 ,并 几乎 贯穿 于 整 章 始终 。 例 如 , 导 
题 的 长 方形 林 区 长 宽 的 增加 与 面积 的 增长 ;乘法 公式 中 的 两 数 和 乘 
以 它们 的 差 两 数 和 的 平方 ,以 及 两 数 差 的 平方 ;课文 中 例题 的 正方 
形 草 坪 南 北向 加 长 及 东西 向 缩短 ;练习 题 中 的 裁 挂历 画 包 课本 , 正 
方形 桌子 铺盖 较 大 的 正方 形 桌 布 ;习题 中 的 用 若干 张 边 长 为 a 的 正 
方形 硬 纸 卡片 拼 出 新 的 正方 形 ,长 方形 玻璃 裁 掉 两 边 后 铺盖 办 公 桌 
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台面 ,正方 形 空地 四 辕 修 筑 围 坝 , 中 间 修 建 喷泉 水 池 , 或 四 角 均 留 出 
小 正方 形 修建 花坛 ,其 余 种 草坪 ;复习 题 中 的 正方 形 边 长 的 增 减 对 
应 面积 的 增 减 ,长 方形 长 的 增 减 对 应 宽 的 减 增 ,面积 保持 不 变 ; 直至 
章 后 的 课题 学 习 ， 用 一 些 正方 形 与 长 方形 的 硬 纸 片 拼 成 的 图 形 面积 
来 解释 有 关 的 代数 恒等式 ,等 等 。 

导 题 中 的 长 方形 林 区 , 原 长 m 米 , 宽 a 米 , 则 面积 构 式 ma 就 可 
视 为 单项 式 与 单项 式 相 乘 。 如 果 仅 增长 了 nn 米 , 则 面积 构 式 为 (m 十 
πλαν 或 仅 加 宽 了 4656 米 ,面积 构 式 为 mla 十 65), 均 可 视 作 单 项 式 与 多 
项 式 相 乘 。 而 现在 既 增长 了 米 ,又 加 宽 了 6b 米 , 则 林 区 的 面积 构 式 
(πι 十 n) (a 十 65), 就 可 视 为 多 项 式 与 多 项 式 相 乘 。 

导 题 中 的 多 项 式 与 多 项 式 相 乘 , (m 十 n) (a 十 6) -- ma 十 mw 十 
πα “πὸ, 左边 可 视 为 积 式 ,和 之 积 ;右边 可 视 为 和 式 , 积 之 和 。 从 左 
边 到 右边 可 视 为 化 积 为 和 , 且 不 论 从 几何 的 角度 还 是 从 代数 的 角度 
都 可 以 看 作 是 化 整 为 零 。 上 式 左边 还 可 以 变 式 为 : (m 一 n) (a 十 b)， 
(m+ π)(α-- δ), (πι--π)(α-- δ)» (πι π)(α--ὃ-- ο). (α--ὀ)(α-ἷ- 
δ)» (a 十 b) (a 一 6b) 3. 


三 、 指 导 学 生 参 加 “课题 学 习 ” 


例 11 对 华东 师 大 版 初中 课 标 数学 教材 七 (上 ) 第 3 章 课题 学 
习 “ 身 份 证 号 码 与 学 籍 号 ”的 解读 与 实践 。 

本 课题 学 习 主要 有 两 项 任务 ,一 是 收集 分析, 认识 身份 证 号 
码 , 二 是 设计 本 校 学 生 的 学 籍 号 。 完 成 这 一 课题 学 习 的 基础 主要 有 
两 项 :一 是 学 生 已 经 学 会 了 用 数字 来 表示 某 种 对 象 的 数量 ,这 完成 
了 第 一 次 抽象 表示 。 也 学 会 了 用 字母 来 代替 具体 的 数 ,以 及 用 数字 
来 代替 某 种 对 象 , 这 完成 了 第 二 次 抽象 表示 , 即 学 会 了 用 符号 表达 
某 种 对 象 。 也 可 以 说 学 生 已 初步 具有 了 "* 对 应 ”的 意识 。 二 是 收集 、 
调查 有 关 信 息 的 方式 \ 方 法 。 由 于 需要 一 定 的 时 间 和 校外 空间 以 及 
有 寄宿 生 的 原因 ,所 以 提早 预先 布置 ,同时 共同 阅读 和 讨论 了 教科 
书本 课题 学 习 的 内 容 。 
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经 反馈 交流 .学 生 调 查 ,收集 的 身份 证 号 码 主要 来 源 于 以 下 几 
个 方面 :家 人 、 亲 威 .报纸 (如 身份 证 遗失 或 作废 声明 )、 电 视 (如 获奖 
者 身份 证 号 码 ) ,还 有 上 网 查询 等 。 同 学 们 经 历 了 一 次 有 目的 的 社 
会 实践 .调查 活动 ,增进 了 与 人 交流 的 能 力 。 另 外 ,经 讨论 ,同学 们 
普遍 认为 ,在 一 般 情况 下 ,不 必 也 不 要 随便 指明 是 谁 的 身份 证 号 码 ， 
重视 自我 保护 和 尊重 别人 隐私 的 意识 。 

从 学 生 调查 形成 的 书面 报告 以 及 课堂 交流 中 可 以 看 出 ,学 生 基 
本 上 都 能 正确 识 读 身份 证 号 码 ,认识 其 中 的 规律 和 指 代 。 身 份 证 号 
码 先后 有 15 位 和 18 位 的 两 种 。 它 们 的 区 别 主要 在 两 处 ,一 处 是 先 
前 15 位 的 表示 出 生年 份 的 代码 只 用 了 公元 纪年 4 个 数字 的 后 两 个 
数字 ,如 ,只 用 61 来 表示 1961 年 。 而 后 来 18 位 的 表示 出 生年 份 的 
代码 则 完整 地 使 用 公元 纪年 的 4 个 数字 。 之 所 以 由 两 位 数字 改 用 
完整 的 4 位 数字 表 出 生日 期 ,同学 普遍 能 理解 是 为 了 准确 表达 身份 
信息 ,否则 如 1902 年 出 生 与 2002 年 出 生 的 ,只 用 后 两 个 数字 02, 就 
没 法 区 分 了 。 另 一 处 是 ,18 位 相对 于 15 位 最 后 多 出 一 位 。 同 学 们 
通过 查询 ,知道 它 可 以 被 称 为 “识别 码 ”, 或 “特殊 代码 ”、“X 代码 ”、 
“ 校 验 码 ”( 现 通称 为 校 验 码 ，。 并 指出 ,作为 尾 号 的 校 验 码 ,是 由 号 
码 编制 单位 核 统一 的 公式 计算 出 来 的 ,共有 11 个 字符 , 即 0~9 这 10 
个 数字 再 加 上 X, X 是 罗马 数字 ,代表 10。 可 以 利用 电脑 ,只 要 输入 - 
规范 的 身份 证 号 码 的 前 17 位 数字 ,就 可 以 随机 生成 最 后 一 位 的 校 
验 码 。 有 同学 认为 ,为 防伪 造 ,公安 部 门 设立 了 最 后 一 位 校 验 码 。 
也 有 同学 指出 , 校 验 码 是 为 了 防止 输入 时 出 错 而 设置 的 , 它 是 由 前 
17 个 数字 通过 某 种 运算 模式 算出 来 的 结果 。 在 输入 时 ,只 要 前 17 
个 数字 中 有 一 个 输 错 , 那 就 不 可 能 等 于 最 后 这 个 校 验 码 。 

可 见 ,信息 的 呈现 与 隐匿 并 存 , 这 是 一 种 辩证 的 统一 体 。 如 果 
说 前 17 位 数字 算是 明文 的 话 ,那么 加 上 这 最 后 一 位 校 验 码 构成 的 
18 位 数字 就 成 为 密 文 了 ,因为 由 前 17 位 数字 本 体 码 产生 第 18 位 数 
字 是 一 种 加 密 处 理 。 因 此 ,从 先前 的 15 位 数码 到 后 来 的 18 位 数码 
是 一 种 进步 ,是 经 过 社会 实践 自然 产生 的 必然 结果 ,可 能 是 出 于 社 
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会 公共 秩序 与 公共 安全 的 需要 考虑 的 。 

身份 证 号 码 的 前 6 位 表示 地 址 码 。 有 同学 指出 ,3505 是 福建 省 
泉州 市 的 编码 。 有 同学 举例 512222 指 四 川 开 县 。 有 同学 提供 ,地 
址 码 表 示 编 码 对 象 常住 户口 所 在 县 (市 、 旗 .区 ) 的 行政 区 划 代 码 , 按 
GB/T 2260 的 规定 执行 。 

由 地 址 码 的 编制 说 明 , 全 国 的 省 份 ,每 个 省 份 所 辖 的 地 、 市 ,以 
及 每 个 地 ,市 所 辖 的 县 (市 、. 旗 .区 ) 的 数码 均 没 有 超过 两 位 数 。 

地 址 码 后 的 八 位 数字 , 即 第 7 一 14 位 数字 (旧版 的 是 六 位 数字 ， 
即 第 ?一 12 位 数字 ) 表 示 出 生日 期 码 ,同学 们 都 能 准确 识 读 ,如 月 份 
和 日 期 不 够 两 位 的 , 则 在 其 前 分 别 用 0 占 位 ,就 统一 为 两 位 数字 ,这 
是 常识 ,如 1967 年 3 月 15 日 出 生 的 公民 ,其 出 生日 期 码 , 旧 版 是 
670315 ,新 版 是 19670315。 有 同学 提供 :出 生日 期 码 表 示 编 码 对 象 
出 生 的 年 .月 ,日 , 按 GB/T 7408 的 规定 执行 ,年 .月 .日 代码 之 闽 不 
用 分 隔 符 。 

校 验 码 前 的 三 位 数字 , 即 第 15 一 17 位 数字 (旧版 的 最 后 三 位 数 
字 , 即 第 13 一 15 位 数字 ) 表 示 顺 序 码 。 同 学 们 一 般 都 能 识 读 出 ,该 
顺序 码 可 以 识别 性 别 ,是 单数 (奇数 ) 的 表 男 性 ,是 双 数 (偶数 ) 的 表 
女性 。 有 同学 识 读 , 假 如 两 个 人 于 同年 间 月 同日 同 地 出 生 , 又 是 同 
性 ,地 址 码 和 出 生日 期 码 就 都 相同 ,无 法 区 别 , 所 以 设置 了 三 位 数 
字 ,容纳 量 大 了 ,可 以 避免 重复 。 有 同学 识 读 ,顺序 码 002 指 第 一 个 
出 生 的 女 婴 ,004 指 第 二 个 出 生 的 女 婴 ,006 指 第 三 个 ,…… 又 如 ， 
001 指 第 一 个 出 生 的 男 婴 ,003 指 第 二 个 出 生 的 男 婴 ,005 指 第 三 
个 ，……… 有 同学 认为 顺序 码 指 的 是 出 生 那 一 天 第 几 个 登记 户口 , 男 
性 按 第 一 个 001 ,第 二 个 003,…… 排 列 编码 ;女性 按 第 一 个 002, 第 
二 个 0045..." 排列 编码 。 有 同学 识 读 ,001 表示 所 有 当天 出 生 的 人 
中 ,第 一 个 申请 身份 证 的 男 同 胞 ,002 表示 所 有 当天 出 生 的 人 中 ,第 
一 个 申请 身份 证 的 女 同胞 。 

在 反馈 交流 中 ,同学 们 还 提出 和 讨论 了 以 下 几 件 事 :年 满 16 周 
岁 的 公民 具有 不 完全 刑事 责任 ,而 年 满 18 周岁 为 完全 刑事 责任 人 。 
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针对 “成 人 的 身份 证 号 码 ? 提 出 ,婴孩 .儿童 和 少年 为 什么 没有 推行 
身份 证 制度 ? 有 同学 指出 , 自 2003 年 开始 ,出 生 的 婴儿 ,只 要 父母 
愿意 ,就 可 以 代为 申请 身份 证 。 有 同学 指出 ,全 国人 大 通过 的 《身份 
证 法 》 已 于 2004 年 1 月 1 日 施行 。 有 同学 总 结 出 ,公民 身份 号 码 的 
编码 对 象 是 具有 中 华人 民 共 和 国 国 籍 的 公民 ,公民 身份 号 码 是 特征 
组 合 码 ,由 17 位 数字 本 体 码 和 一 位 数字 校 验 码 组 成 ,排列 顺序 从 左 
至 右 依次 为 :6 位 数字 地 址 码 ,8 位 数字 出 生日 期 码 ,3 位 数字 顺序 码 
和 一 位 数字 校 验 码 。 另 有 同学 提出 , 随 着 社会 的 发 展 和 科技 的 进 
步 , 未 来 的 身份 证 是 否 增加 血型 .指纹 ,或 基因 的 信息 ? 

学 籍 号 的 设计 , 归纳 起 来 大 致 有 以 下 几 种 。 有 同学 设计 为 Fl 
2006 19 15 G, 并 解说 :Fl 表示 五 中 分 校 (F 表 总 校 ,F 为 “五 ?的 英 
文 five 的 首 字 母 ),2006 表示 届 数 (毕业 年 份 ),19 表示 班级 ,15 表示 
号 数 ,G 表示 女生 (“女生 ”英文 girl 的 首 字母 ,B 表示 男生 , 取 boy 的 
ἘΞ. 。 有 同学 有 三 种 设计 方案 :W 2006 20 16 G, 其 中 W 表示 
五 中 ,“ 五 ”的 汉语 拼音 的 首 字母 ;05 2006 20 16 0, 其 中 05 表示 第 
五 中 学 ,尾数 字 0 表示 女生 (男生 用 1 表示 );2003 20 16 0, 其 中 
2003 表示 年 级 (入 学 年 份 ;。 庄 萌 凤 、 方 颖 等 同学 设计 如 :2003 οἱ 
11 2 C。 其 中 倒数 第 2 个 代码 2 表 女 生 ( 男 生 用 1 表示 ),C 表示 初 
中 部 ,“ 初 中 ”的 汉语 拼音 的 首 字母 。 有 同学 设计 为 51 2003 19 09 
G。 其 中 51 表示 五 中 分 校 (五 中 本 部 用 50 表示 )。 有 同学 设计 为 
WZFX 2006 19 01 B。 其 中 WZFX 表 五 中 分 校 ,分 别 是 汉语 拼音 
的 首 字母 。 有 的 同学 这 样 设计 :前 两 个 数字 用 50 代表 五 中 分 校 ; 接 
着 用 1 代表 初 一 年 级 ,2 代表 初 二 年 级 ,3 代表 初 三 年 级 ;然后 用 4 代 
表 女 生 ,5 代表 男生 ;最 后 用 4 个 数字 代表 班级 、 号 数 ,同学 们 议论 认 
为 ,这 样 的 设计 没 法 区 分 不 同 的 两 届 但 相同 的 年 段 。 有 些 同学 设计 
成 全 国 通用 的 形式 如 :3505 2003 3 1 19 39 0, 并 说 明 ;3505 指 福建 
省 泉州 市 ;2003 指 入 学 就 读 年 份 ;3 指 初中 (托儿所 为 0, 幼儿 园 为 1， 
小 学 2, 初 中 3, 高 中 4, 大 学 5) ;1 指 初 一 年 级 (2 指 初 二 年 级 ,3 指 初 
三 年 级 ) ,19 指 班级 ,39 指 号 数 ;0 指 性 别 女 (男性 1) ,同学 们 议论 认 
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为 ,这 样 的 设计 欠缺 区 分 相同 的 学 段 但 不 同 的 学 校 。 有 同学 还 为 学 
籍 号 设计 了 密码 ,以 防 假冒 。 如 :A 51 2003 06 19 04 9。 其 中 Α 
表示 女生 (男生 B) ;51 表示 五 中 分 校 (五 中 总 校 50);2003 表示 入 学 
年 份 ,06 表示 毕业 年 份 ;19 04 表示 班级 ,号 数 ;最 后 的 9 是 密码 ,如 
上 述 前 12 个 数字 相 加 得 31, 再 加 上 9 使 得 刚好 整 10( 如 果 前 12 个 
数 的 和 是 40 , 那 最 后 的 密码 就 是 0)。 有 同学 提出 尾数 用 奇数 表 男 
生 , 偶数 表 女 生 , 可 只 用 一 位 数码 ,同时 还 可 以 作为 防伪 编码 。 

通过 本 课题 的 学 习 , 同 学 们 经 历 了 调查 .收集 资料 ,分 析 、 识 读 
信息 等 过 程 , 体 会 了 分 类 .排序 .归纳 等 数学 思想 方法 ,感悟 了 数学 
的 应 用 价值 ,提高 了 合作 交流 能 力 和 表达 、 解 说 能 力 ,形成 了 符号 感 
及 其 正 迁 移 。 有 同学 交流 了 车 牌号 的 调查 分 析 ( 还 注 明 :以 下 车 牌 
号 都 是 举例 的 ), 如 , 国 C 16991, ΗΛ C 表示 福建 泉州 的 车 ,号 码 
的 第 一 位 数字 都 是 一 个 地 方 的 代号 ,1 指 市 区 。 又 如 , 国 C 38561 中 
的 数字 ,3 是 安溪 县 的 代号 , 赣 C 46637 中 的 数字 4 是 永春 县 的 代号 。 
另外 ,泉州 市 政府 的 用 车 是 0 字 开头 的 ,如 赣 C 02590。 而 其 他 地 方 
的 政府 用 车 是 地 方 代号 加 一 个 0, 像 因 ς 80662 是 石狮 市 的 政府 用 
车 。 有 同学 举 了 邮政 编码 :福州 350000, 厦 门 361000, 泉 州 362000, 
上 海 200000 等 。 有 同学 举 了 国际 长 途 直拨 电话 代码 :中 国 008638 
大 利 亚 0061 等 ;国内 长 途 直拨 区 号 :福州 0591, 厦门 0592, 泉州 
0595 ,长 沙 0731 等 。 有 同学 举 了 条 形 码 :华夏 长 城 干 红 葡 萄 酒 
6901009901005, 全 无 敌 驱 蚊 片 6911348220026, Ἡ δ΄ κ 3 
6930883012323, 金门 圣 祖 贡 糖 4719852240194, 58 ΒΕ μὲ ΠΠ ΜΕ 
4892337108353 等 。 有 同学 提供 ;条形码 是 一 种 利用 光电 扫描 阅读 
设备 识 读 并 实现 数据 自动 输入 计算 机 的 特殊 编号 。 商 品 条 形 码 是 
由 一 组 规则 排列 的 条 、 空 及 其 对 应 字符 组 成 的 表示 一 定 信 息 的 商品 
标识 。EAN - 13 条 形 码 所 表示 的 代码 由 13 位 数字 组 成 ,前 3 位 数 
字 为 表示 国家 或 地 区 代码 的 前 缀 码 ; 第 4 一 7( 或 4 一 8) 位 数字 为 制造 
厂商 代码 ;第 8 一 12( 或 9 一 12) 位 数字 为 商品 代码 ;最 后 一 位 数字 为 
校 验 码 。 
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数学 课堂 教学 中 的 "有效 互动 ” 


第 1 节 对 数学 课堂 教学 中 
” ”有 效 互动 的 理解 


一 、 有 效 互动 的 本 质 


互动 是 指 在 一 定 社会 背景 与 具体 情境 下 ,人 与 人 之 间 发 生 的 各 
种 形式 、 各 种 性 质 、 各 种 程度 的 相互 作用 和 影响 。 课 堂 教 学 中 的 互 
动 主要 指 学 生 与 教师 、 学 生 与 学 生 之 间 在 教学 内 容 、 教 学 情境 等 方 
面 的 互动 。 学 生 学 习 数学 是 一 种 认识 的 自我 建构 过 程 ,在 这 个 过 程 
中 ,学 生 不 是 被 动 地 接受 知识 ,而 是 在 教师 的 引导 下 获得 知识 ,形成 
技能 ,发 展 思 维 ,学 会 学 习 。 由 于 学 生 的 个 性 、 认 知 水 平和 学 习 能 力 
的 差异 ,他 们 在 学 习 过 程 中 会 出 现 不 同 的 认 知 方式 和 思维 策略 ,以 
及 不 同 的 解决 问题 的 方法 。 上 述 种 种 情况 ,只 有 通过 交流 才能 发 
现 ,只 有 通过 互动 才能 得 以 解决 。 同 时 通过 互动 ,教师 应 对 、 解 决 学 
生 在 课堂 中 生成 问题 的 能 力 将 不 断 提 高 ,从 而 丰富 自己 的 教学 
经 验 。 

数学 课堂 教学 中 的 互动 围绕 着 教学 目标 展开 ,能 引发 学 生 深入 
思考 ,启迪 学 生 的 思维 ,使 思维 碰撞 产生 智慧 的 火花 。 数 学 课堂 教 
学 中 的 互动 具有 生成 性 ,不 仅 使 学 生 学 到 基本 的 知识 与 技能 ,而 且 
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经 历 了 过 程 , 领 会 了 方法 ,积累 了 数学 活动 经 验 , 感 受到 情感 态度 
和 价值 观 的 震 陶 ,从 而 达到 三 维 的 教学 目标 。 只 有 当 数 学 课堂 教学 
中 的 互动 达到 师 生 共同 发 展 的 程度 ,这 样 的 互动 才 称 得 上 是 有 效 互 
动 。 反 之 ,在 课堂 教学 中 ,如 果 教 师 与 学 生 之 间 的 关系 只 是 简单 的 
施加 与 接受 、 刺 激 与 反应 ,就 不 能 认为 彼此 之 间 有 互动 ,当然 更 谈 不 
上 是 有 效 互动 。 


二 、 有 效 互动 的 形式 


(一 ) 师 生 互动 


数学 课堂 教学 中 的 师 生 互动 是 一 种 特殊 的 人 际 关 系 , 是 在 学 生 
独立 思考 的 基础 上 产生 ,发 生 在 师 生 闻 的 一 切 交互 作用 和 影响 。 互 
动 中 的 师 生 之 间 的 关系 是 主体 与 主体 之 间 的 关系 ,要 避免 课堂 教学 
中 教师 对 学 生 的 单 向 作用 ,克服 由 教师 与 学 生 的 角色 身份 及 地 位 的 
差异 所 导致 的 课堂 教学 中 男 一 种 师 生 关系 一 一 “控制 一 服从 ”, 真 正 
做 到 师 生 共同 参与 到 互动 活动 中 。 此 外 , 师 生 互动 还 受 参与 程度 和 
交往 的 情感 质量 的 影响 ,因此 ,互动 中 的 师 生 之 间 的 关系 应 是 一 种 
平等 对 话 、 相 互 包容 和 共同 分 享 的 关系 。 

δι 在 4 多边 形 的 内 角 和 }》 教 学 中 ,教师 借助 四 边 形 介绍 了 多 
边 形 的 对 角 线 后 ,要 求学 生 画 出 四 边 形 ,五 边 形 .六 边 形 的 所 有 对 和 角 
线 , 并 回答 各 个 多 边 形 对 角 线 的 条 数 。 由 于 多 边 形 的 边 数 较 少 ,学 
生 能 清晰 地 画 出 图 形 ,并 借助 图 形 准确 地 数 出 对 角 线 的 条 数 。 当 多 
边 形 的 边 数 逐 渐 增 加 时 ,用 画图 及 数 数 的 办 法 解决 问题 的 难度 也 随 
之 增 大 ,这 就 为 探索 多 边 形 对 角 线 的 条 数 κ 4 
创造 思维 的 空间 。 下 面 是 师 生 关于 探究 
“多 边 形 对 角 线 条 数 ” 互 动 部 分 的 过 程 
实录 : 

ΠΠ :请 同学 们 画 出 七 边 形 的 对 角 线 。 

(8! 上 台 画 了 七 边 形 的 对 角 线 如 图 
4. 1) 图 4.1 
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师 :七 边 形 的 对 角 线 怎样 画 ? 总 共有 几 条 ? 

生 : : 按 顶 点 的 顺序 依次 画 , 共 有 14 条 。 

师 : (教师 转向 全 体 学 生 , 接 着 问 )14 条 , 数 对 了 吗 ? 怎样 数 出 
来 的 ? 

( 班 上 有 几 个 声音 说 数 对 了 ,教师 再 转向 生 ;) 

生 ; :仍然 按 顶 点 的 顺序 依次 数 , 第 一 个 顶点 4 条 ,第 二 个 顶点 4 
条 ,第 三 个 顶点 3 条 ,第 四 个 顶点 2 条 ,第 五 个 顶点 1 条 ,第 六 个 顶点 
0 条 ,第 七 个 顶点 0 条 。 共 4 十 4 十 3 十 2 十 1 = 14 条 。 

(教师 利用 图 形 ,再 重复 示范 一 遍 , 在 示范 过 程 中 ,教师 有 意 在 
第 一 次 画 出 的 对 角 线 中 ,将 其 中 的 一 部 分 加 粗 , 便 于 学 生 清晰 地 看 
到 结果 (如 图 4. 1) ,得 到 全 班 同学 的 认可 ,进而 理解 了 算法 ) 

师 : 还 有 没有 不 同 的 计算 方法 ? ΟΕΕ λΙπΕΣ ΔΡ Τ [Π]) 

师 :十 二 边 形 有 几 条 对 角 线 ?”〈 由 于 图 形 不 好 画 , 全 班 沉默 。 教 
师 用 问题 启发 学 生 ) 

师 :在 这 里 ,画图 、 数 数 已 难以 再 继续 进行 ,我 们 通常 采用 什么 
办 法 解决 问题 ? 

(沉默 片刻 ,终于 有 一 个 微弱 的 声音 :“ 找 规律 ” ,教师 马上 给 
予 表扬 与 肯定 ,并 要 求学 生 沿 着 这 一 思路 去 探索 多 边 形 对 角 线 
的 条 数 ) 

师 :( 继 续 引导 ?探索 规律 ,从 何 下 手 ? 

生 : :从 四 五 六、 七 边 形 入 手 研究 他 们 的 规律 。 

ΠΠ :从 简单 的 多 边 形 入 手 , 研 究 它 们 的 规律 ,再 推广 到 一 般 图 形 
并 验证 修正 。 哪 位 同学 想 好 了 ,请 说 一 说 如 何 探索 多 边 形 对 角 线 的 

生 ;: (该 生 以 七 边 形 ABCDEFG 为 例 ) 从 七 边 形 的 顶点 A 出 
发 可 以 引出 4 条 对 角 线 ,从 顶点 B 出 发 可 以 引出 4 条 对 和 角 线 ,从 顶 
点 CC 出 发 可 以 引出 4 条 对 角 线 …… (还 没有 说 完 ,就 有 其 他 同学 说 
重复 了 ) 

师 :( 追 问 ) 这 样 计 算 ,重复 了 多 少 ? 
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生 : :多 了 一 倍 ,七 边 形 对 角 线 的 条 数 


应 该 是 二。 

(教师 依照 该 生 的 计算 方法 ,借助 图 
形 的 直观 , 按 顶 点 的 顺序 边 画 边 数 , 遇 到 
已 有 的 对 角 线 ,教师 就 用 红色 笔 再 重复 一 
遍 , 如 图 4. 2, 让 学 生 清晰 地 看 到 从 每 一 个 
顶点 出 发 引出 的 对 角 线 ,确实 多 了 一 倍 ) 

师 ; 那 ” 边 形 呢 ? (Δε, 答 不 出 ) 

师 :请 大 家 回 到 七 边 形 对 角 线 的 计算 中 , 想 一 想 算式 中 的 7 和 4 
各 代表 什么 意思 ? 

(这 时 , 另 有 一 学 生 抢 着 回答 了 边 形 对 角 线 的 条 数 ) 

ΑΕ, πΧ . 3) , 





师 :这 个 答案 对 不 对 ? 哪 位 同学 能 解释 一 下 ? (教师 问 了 几 个 
学 生 都 答 不 上 ,只 好 指 着 七 边 形 对 角 线 的 条 数 的 算式 ”< 继续 启 


发 ) ,算式 中 的 7 和 4 各 代表 什么 意思 ? 

生 ;:7 代表 它 的 项 点 数 ,4 代表 从 一 个 顶点 只 能 作 4 条 对 角 线 。 

师 : 很 好 ,理解 得 非常 正确 ! 但 为 什么 从 一 个 顶点 只 能 引出 4 
条 对 角 线 ? 请 大 家 回想 对 角 线 的 概念 。( 教 师 与 学 生 共同 回忆 对 角 
线 的 概念 ,让 学 生 认 识 到 4 的 由 来 , 即 七 边 形 中 与 某 一 个 顶点 不 相 
邻 的 顶点 数 有 (7 一 8) -- δν 这 就 将 “ 找 线 的 条 数 ”转化 成 “ 找 点 的 个 
数 ”, 从 而 使 学 生理 解 公式 < 吕 一 了 的 由 来 :n 边 形 有 x 个 顶点 ,而 
与 菜 一 个 顶点 不 相 邻 的 顶点 有 (mn 一 3) 个 , 故 从 这 个 顶点 可 引 (n 一 3) 
条 对 角 线 。 又 由 于 两 点 确定 一 条 直线 , 故 从 各 个 顶点 这 样 引出 的 对 
角 线 中 每 条 都 重复 一 次 ,结果 应 再 除 以 2。 最 后 ,教师 再 要 求学 生 举 
例 验算 确认 ) 

师 : 还 有 其 他 的 探索 方法 吗 ? 有 学 生 问 :能 否 利用 生 ;, 求 七 边 
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形 对 角 线 条 数 的 方法 解决 问题 ?) 

师 :你 这 个 想法 很 好 ,请 同学 们 仍然 从 简单 的 图 形 入 手 , 试 一 
试 ,再 将 其 推广 到 一 般 情形 。 

έξι (2 一 3) 十 (一 3) 十 (2 一 4) 十 (2 一 5) 十 … 十 4 十 3 十 2 十 1。 

师 :说 一 说 理由 。 

生 ; :以 七 边 形 为 例 。 第 一 个 顶点 扣除 本 身 及 相 邻 的 两 个 顶点 ， 
有 (7 一 3) 个 项 点 可 以 与 第 一 个 顶点 相连 结 , 可 作出 (7 一 3) 条 对 角 
线 ; 第 二 个 顶点 与 第 一 个 顶点 类 似 ,也 可 作出 (7 一 3) 条 对 角 线 ;第 三 
个 顶点 扣除 本 身 及 相 邻 的 两 个 顶点 及 第 一 个 顶点 后 ,有 (7 一 4) 个 项 
点 可 以 与 第 三 个 顶点 相连 结 ,可 作出 (7 一 4) 条 不 重复 的 对 角 线 ;第 - 
四 个 项 点 扣除 本 身 及 相 邻 的 两 个 顶点 及 第 一 、 二 个 顶点 后 ,有 (7? 一 
5) 个 顶点 可 以 与 第 四 个 顶点 相连 结 ,可 作出 (7 一 5) 条 不 重复 的 对 
角 线 ;类 似 地 ,第 五 个 顶点 可 作出 (7 一 6) 条 不 重复 的 对 角 线 ;第 六 个 


作出 新 的 对 角 线 ; 同 理 , 第 七 个 顶点 也 不 能 作出 新 的 对 角 线 。 将 上 
述 获 得 的 七 边 形 对 角 线条 数 的 规律 推广 到 n 边 形 , 就 得 到 (n 一 3) 十 
(nn 一 3) 十 (n 一 4) 十 (n 一 5) 十 … 十 4 十 3 十 2 十 1。 

(教师 将 该 生 的 计算 方法 ,借助 已 有 的 七 边 形 按 项 点 的 顺序 再 
次 让 学 生 直 观感 知 。 这 样 ,为 一 般 化 的 推导 奠定 了 基础 ) 

师 :从 表面 看 ,用 不 同 的 思路 解决 问题 ,所 得 的 结果 看 似 不 同 而 
实质 相等 ,其 中 生 ; 所 推 得 的 n 边 形 对 角 线 的 条 数 公式 ,以 后 利用 高 


中 数列 的 知识 可 化 简 为 2 宪 5 一 六 。 综 合 两 种 解决 问题 的 不 同方 


法 ,使 我 们 认识 到 :在 探索 规律 时 ,应 从 简单 的 情况 入 手 , 研 究 它们 
的 规律 后 ,再 推广 到 一 般 的 情形 并 验证 确认 或 修正 。 

以 上 的 互动 ,教师 不 是 简单 地 重复 学 生 的 结论 ,或 以 一 人 答案 
代替 全 班 答案 ,而 是 抓 住 适当 的 时 机 启发 引导 学 生 思 考 ,并 以 图 形 
作为 直观 辅助 工具 ,利用 特殊 的 表达 方式 让 全 体 学 生 认 可 ,以 合 情 
推理 的 方式 获得 结论 。 
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(二 ) 生生 互动 

生生 互动 是 学 生 与 学 生 之 闻 的 相互 影响 和 交互 作用 。 它 与 师 
生 互 动 的 区 别 在 于 ,互动 主体 (学 生 ) 的 角色 相同 ,地 位 无 明显 差异 ， 
因此 ,他 们 之 间 更 容易 进行 平等 交流 与 对 话 。 由 于 学 生 之 间 在 知识 
结构 、 智 慧 水 平 . 思 维 方 式 、 认 知 风格 等 方面 存在 一 定 差异 ,以 致 解 
决 问题 的 策略 和 方法 也 会 有 所 不 同 。 正 是 这 种 不 同 , 使 得 生生 互动 
成 为 教学 中 不 可 或 缺 的 环节 。 生 生 互 动 , 使 得 每 个 学 生 都 有 机 会 发 
表 自 己 的 观点 ,倾听 他 人 的 意见 ,可 以 彼此 争论 .相互 启发 .相互 补 
充 ,实现 思维 能 力 和 良好 的 人 际 交 往 技能 的 提高 。 

生生 之 间 的 互动 可 以 发 生 在 同 桌 之 间 、 小 组 之 间或 班级 之 间 ， 
但 最 为 典型 的 是 小 组 合作 学 习 。 小 组 的 组 合 可 以 是 同 质 小 组 ,也 可 
以 是 异 质 小 组 。 互 动 的 地 点 可 以 在 课堂 里 ,也 可 以 从 课 内 延伸 到 课 
外 。 在 数学 课堂 教学 中 ,为 了 使 生生 互动 得 以 真正 实现 ,教师 应 搭 
建 有 利于 生生 互动 的 平台 ,如 通过 创设 开放 性 问题 或 一 题 多 解 的 习 
题 来 促进 生生 互动 。 

例 2 在 “探索 三 角形 全 等 条 件 ” 的 教学 中 ,教师 通过 创设 需要 
小 组 合作 学 习 的 问题 情境 ,引发 生生 之 间 的 互动 : 

图 4. 3 的 原 图 形 都 是 标 有 角 的 度数 . 边 的 长 度 的 不 同 三 角形 ， 
由 于 它们 不 同 程度 地 被 墨汁 污染 了 ,只 看 到 原来 的 一 部 分 。 想 一 
想 , 你 能 将 各 图 形 中 的 原 三 角形 画 出 来 吗 ? 请 动手 画 一 画 , 并 将 所 
画 的 三 角形 剪 下 来 ,然后 在 小 组 内 相互 比较 一 下 ,并 交流 、 讨 论 :由 
这 些 图 形 能 获得 什么 猜想 或 结论 ,能 提出 什么 新 问题 。 
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这 是 一 个 难度 较 大 ,需要 生生 互动 ,才能 得 出 结论 的 问题 。 
学 生 经 过 独立 思考 , 画 出 并 剪 下 图 形 后 ,通过 小 组 交流 .比较 所 得 
到 的 三 角形 ,会 发 现 根据 图 (a)、(b) 提 供 的 条 件 所 得 到 的 三 角形 
不 一 定 相 同 ,而 根据 图 (c) 提供 的 条 件 所 得 到 的 三 角形 全 部 一 模 
一 样 。 从 而 获得 以 下 结果 :根据 图 (a)、(b) 中 所 保留 的 数据 无 
法 确定 原 三 角形 ,而 根据 图 (c) 所 保留 的 数据 可 以 确定 原 三 角 
形 ”。 根据 这 个 结果 他 们 可 能 还 会 得 到 (或 提出 ) 以 下 的 猜想 和 
问题 : 

猜想 1 只 给 一 个 条 件 ( 一 个 角 ) 画 三 角形 时 ,大 家 画 出 的 三 角 
形 不 一 定 全 等 ; 

猜想 2 只 给 两 个 条 件 ( 两 个 角 ) 画 三 角形 时 ， 大 家 画 出 的 三 角 
形 不 一 定 全 等 ; 

猜想 3 给 出 三 个 条 件 ( 两 条 边 及 其 夹 角 ) 画 三 角形 时 ,大 家 画 
出 的 三 角形 一 定 全 等 。 

问题 1 只 给 一 个 条 件 画 三 角形 时 ,大 家 画 出 的 三 角形 一 定 不 
全 等 吗 ? 

问题 2 只 给 两 个 条 件 画 三 角形 时 ,大 家 画 出 的 三 角形 一 定 不 
全 等 四? 

问题 3 给 出 三 个 条 件 画 三 角形 时 ,大 家 画 出 的 三 角形 一 定 全 
等 吗 ? 

(三 ) 学 生 与 文本 互动 

学 生 与 文本 的 互动 是 生生 互动 .、 师 生 互动 的 基础 。 学 生 与 文本 
的 互动 是 基于 教师 对 问题 引导 下 的 自主 探索 过 程 ,是 独立 解 题 和 解 
读 教 材 的 过 程 。 由 此 获得 的 见解 和 结果 .产生 的 困惑 与 问题 ,是 生 
生 互动 、 师 生 互动 的 宝贵 资源 。 反 之 ,学 生 与 文本 互动 的 质量 又 有 
赖 于 生生 互动 、 师 生 互动 ,它们 之 间 是 相辅相成 的 关系 。 
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第 2 节 如 何 进行 数学 课堂 
教学 中 的 有 效 互 动 


一 、 营 造 有 效 互动 的 环境 


由 于 师 生 在 课堂 中 角色 地 位 的 差异 ,容易 产生 教师 的 权威 性 ， 
导致 互动 中 学 生 既 不 敢 提问 ,也 不 敢 大 胆 回 答 。 他 们 或 因 担 心 自己 
的 所 说 所 答 不 符合 教师 心目 中 的 答案 ,引起 教师 的 责备 ;或 害怕 自 
己 所 提 的 问题 太 肤 浅 ,引发 同学 的 计 笑 , 便 在 课堂 互动 中 织 默 不 语 ， 
使 得 教师 无 法 了 解 当前 教学 过 程 中 学 生 的 真实 学 习 状 况 , 无 法 真正 
做 到 有 针对 性 地 进行 教学 。 为 了 营造 民主 和 谐 的 互动 环境 ,以 宽 
松 的 外 部 条 件 和 良好 的 心理 环境 来 支持 课堂 教学 中 的 有 效 互动 , 必 
须 做 到 以 下 三 点 。 

(一 ) 师 生平 等 

师 生 平等 主要 指 师 生 人 格 上 的 平等 。 师 生平 等 意味 着 教师 不 
再 是 教学 活动 的 主 室 者 ,而 是 设计 者 .组 织 者 .引导 者 、 参 与 者 。 教 
师 上 课 不 仅 是 传授 知识 ,而 且 是 和 学 生 一 起 分 享 理解 ,共同 学 习 。 
师 生 平等 也 意味 着 教师 要 善于 听取 学 生 的 意见 ,尊重 学 生 的 人 格 ， 
关注 学 生 的 情感 ,以 减轻 学 生 的 心理 负担 。 如 果 师 生 关 系 平等 . 融 
洽 ,学生 对 老师 就 会 喜爱 ,继而 会 产生 对 老师 所 教学 科 的 喜爱 ,就 容 
易 营 造 宽 松 愉悦 的 互动 氛围 。 在 这 样 的 氛围 中 互动 ,学 生 的 思维 就 
容易 被 激活 ,课堂 教学 效果 就 好 。 反 之 ,在 沉 问 僵持 的 氛围 中 , 师 生 
不 容易 产生 情感 互动 ,学 生 就 容易 产生 道 反 心 理 , 有 效 互动 就 无 法 
实施 ,因此 师 生 平等 是 有 效 互动 的 基础 。 

(二 ) 学 生 主体 参 与 

学 生 主 体 参 与 不 仅 有 行为 参与 ,更 主要 地 表现 在 情感 与 思维 的 
参与 。 学 生 主体 参与 互动 意味 着 在 互动 中 学 生 自始至终 充当 着 主 
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人 的 角色 ,把 学 习 看 作 是 “自己 ”的 责任 , 而 不 光 是 教师 的 事情 。 学 
生 主 体 参与 互动 ,可 以 让 每 个 学 生 “ 体 验 进步 的 快乐 ”, 有 利于 建立 
良好 的 人 际 关系 ;可 以 使 互动 充满 活力 ,提高 互动 的 质量 ;可 以 使 学 
生 充分 利用 已 有 的 认 知 结构 ,对 外 界 信息 进行 主动 选择 、 推 断 及 建 
构 。 否 则 ,学 生 若 不 愿 学 、 不 爱 学 ,教师 的 所 有 措施 将 付 之 东 流 , 教 
学 就 失去 它 原 本 的 意义 。 因 此 ,学 生 主 体 参与 是 有 效 互动 的 前 提 。 

(三 ) 评价 

“人 性 中 最 深切 的 襄 赋 是 被 人 赏识 的 渴望 。 所 以 施 以 积极 性 评 
价 ,振奋 他 的 精神 ,是 必要 的 ,而 且 能 产生 巨大 效应 .有效 的 评价 应 
该 以 赏识 激励 为 手段 ,以 评价 的 内 容 为 学 生 所 认可 为 原则 ,以 促进 
学 生发 展 为 目标 ,真挚 .真实 .具体 的 评价 才能 走 进 学 生 的 内 心 世 
界 。 在 互动 中 ,教师 不 但 要 有 一 双 慧 眼 , 善 于 发 现 学生 “ 微 不 足 道 ” 
的 优点 ,用 真诚 的 语言 赞美 学 生 的 进步 ,点 燃 学 生 希 望 的 火把 ,使 学 
生 从 中 获得 精神 的 鼓舞 ,奋发 向 上 的 动力 ;而 且 还 要 有 宽容 学 生 过 
失 、 激 励 学 生 上 进 的 心态 。 只 有 这 样 ,有 效 的 互动 才能 进行 ,人 否则， 
学 生 因 害怕 教师 的 批评 ,不 敢 吐 圳 真言 ,发 表 自 己 的 见解 ,有 效 的 互 
动 就 无 法 进行 。 因 此 ,教师 真诚 的 评价 是 有 效 互动 的 酵母 。 


二 、 创 造 有 效 互 动 的 空间 


数学 课堂 教学 中 的 有 效 互动 是 师 生 、 生 生 围 绕 着 本 课 的 教学 目 
标 、 教 学 内 容 而 进行 的 循环 式 的 相互 作用 与 影响 。 互 动 深化 .了 学 生 
对 知识 的 理解 ,避免 或 减少 作业 中 的 错误 ,提高 做 作业 的 效率 ,赢得 
宝贵 的 时 间 ; 互 动 促进 了 师 生 双方 特别 是 学 生 学 习 、 认 知 的 发 展 。 
为 了 使 互动 得 以 有 效 展开 ,教师 不 但 要 对 互动 的 内 容 进 行 课 前 预 
设 ,而 且 要 注意 观察 ,善于 捕捉 课堂 中 产生 的 可 “生成 ”资源 。 它 是 
课堂 教学 中 有 效 互动 的 动力 ,否则 有 效 互动 将 成 为 无 源 之 水 、 无 本 
之 木 。 

数学 学 习 大 致 可 以 分 成 两 种 类 型 ,一 类 是 数学 基本 事实 ( 包 
括 概念 性质、 公式 、 法 则 、 定 理 、 公 理 ) 的 学 习 , 一 类 是 基本 事实 应 
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用 的 学 习 。 因 此 ,我 们 将 从 以 下 两 方面 来 谈 谈 有 效 互 动 空间 的 
创设 。 

(一 ) 在 知识 形成 过 程 中 创设 有 效 互动 的 空间 

知识 形成 过 程 中 的 生生 、 师 生 的 有 效 互动 应 建立 在 学 生 对 所 学 
内 容 有 所 了 解 , 有 所 思考 的 基础 上 。 了 解 所 学 的 内 容 , 学 生 就 知道 
了 自己 的 目的 地 ;对 所 学 内 容 有 所 思考 ,互动 就 不 再 局 限于 教师 已 
有 的 知识 和 经 验 , 还 会 有 学 生 的 认 知 与 智慧 。 为 此 ,教师 应 当做 到 
以 下 几 点 : 

1、 创 设 情境 ”激发 学 习 和 欲望 

苏联 心理 学 家 赞 可 夫 说 :“ 教 学 法 一 旦 触及 学 生 的 情感 和 意志 
领域 ,触及 学 生 的 心理 需要 ,这 种 教学 法 就 会 变 得 高 度 有 效 .” 因 此 ， 
在 教学 时 ,教师 应 创设 可 引出 问题 的 情境 ,利用 该 情境 点 明 本 课 的 
学 习 主 题 ,让 学 生 大 致 了 解 你 将 把 他 们 带 到 哪里 ,并 借 此 激发 学 生 
的 学 习 热情 或 探索 学 习 的 欲望 。 

例 3 在 《相交 线 中 的 角 》 的 教学 中 ,由 于 三 条 直线 相交 是 两 直 
线 相交 的 拓展 与 延伸 ,教师 可 以 从 学 生 原 有 的 认 知 “两 条 直线 相交 
所 成 的 角 ” 出 发 ,以 旧 引 新 ,通过 一 个 实践 活动 为 引入 三 线 八 角 的 探 
索 活 动 莫 定 基础 ,为 点 明 主 题 作 销 垫 。 具 体 如 下 : 

(1) 以 旧 引 新 ,创设 情境 : 

如 图 4.4, 直线 a、! 相交 ,得 到 人 1、 人 2、 
了 3、 人 人 4, 根据 它们 的 位 置 特征 或 数量 关系 ,将 其 α 
分 为 对 顶 角 与 邻 补 角 , 其 中 对 顶 角 有 «46 
补 角 有 Β 4.4 

(2) 实践 活动 :请 同学 们 在 相交 两 直线 c、! 所 在 的 平面 内 ,再 
画 一 条 与 直线 ! 相交 的 直线 上 。 想 一 想 ,会 出 现 什么 样 的 情形 ,有 几 
种 不 同类 型 的 情况 ,图 形 中 所 增添 的 不 同位 置 的 角 你 都 认识 吗 ? 

学 生 的 实践 结果 可 能 五 花 八 门 , 但 经 过 适当 的 处 理 ( 如 改变 表 
示 直 线 的 线段 长 短 或 图 形 的 相对 位 置 等 ) ,就 可 以 将 学 生 所 画 的 图 
形 按 交点 的 个 数 进 行 归 类 整理 ,得 到 图 4. 5 所 示 三 种 情况 : 





68 / 如 何 上 好 一 党 数学 课 


I | 
Ρ a 1 
a . 
C a 
Ω b 9 Ρ 
b b 
(a) (b) (ο) 


图 4.5 


期 间 , 还 应 让 学 生 了 解 分 类 思想 在 解决 问题 中 所 起 的 作用 ,未 
步 获得 用 分 类 思想 解决 问题 的 经 验 , 培 养 学 生 思 维 的 严密 性 。 由 于 
三 直线 相交 所 成 的 不 同位 置 的 部 分 角 的 关系 不 能 用 已 认 知 的 知识 
来 表述 ,这 就 让 学 生产 生 认 知 上 的 冲突 ,同时 激发 他 们 进一步 学 习 
的 愿望 。 也 为 点 明 本 课 学 习 主 题 一 一 继续 学 习 相 交 线 中 的 角 , 即 相 
交 线 中 不 同 顶 点 两 个 角 的 位 置 特征 获得 时 机 。 

2. 给 予 学 生 与 文本 互动 的 空间 与 时 间 

首先 是 恰当 的 问题 预 设 。 它 是 学 生 与 文本 有 效 互动 的 关键 要 
索 , 若 没有 预 设 , 学 生 的 思维 就 没有 了 着 落 点 ,互动 中 学 生 的 主体 参 
与 就 有 可 能 流 于 形式 。 对 此 ,教师 必须 凭借 自己 的 经 验 和 智慧 , 针 
对 所 学 的 内 容 进 行 问题 设计 ,将 知识 的 形成 过 程 设 计 成 由 浅 入 深 的 
问题 串 的 形式 ,引导 学 生 运用 比较 、 分 析 、 综 合 . 归 纳 、 演 绎 等 高 级 认 
知 活动 进行 自主 探索 学 习 。 同 时 ,由浅 入 深 的 问题 串 设 计 应 注意 学 
生 个 体 差异 与 不 同学 习 需 求 , 让 每 一 个 层次 的 学 生 在 同一 时 间 段 里 
都 拥有 自己 探索 的 时 间 与 空间 ,有 发 挥 自己 潜能 的 机 会 。 这 样 的 预 
设 才能 为 持续 的 互动 提供 充足 的 动力 。 

例 4 在 上 例 ( 相 交 线 中 的 角 》 的 教学 中 ,教师 点 明 学 习 主 题 后 ， 
为 了 避免 放羊 式 的 探索 ,给 学 生 一 个 思维 方向 的 引领 。 教 师 可 采用 
先 引 导 , 后 放手 的 策略 ,引出 一 组 教师 精心 设计 的 问题 串 , 让 学 生 自 
主 探 索 学 习 或 合作 学 习 。 具 体 如 下 : 

拓展 延伸 ,探索 新 知识 : 

由 于 图 (c) 中 角 的 一 些 关 系 可 以 归 到 两 直线 相交 的 情况 ,图 (b) 
也 可 以 看 作 图 (a) 在 去 除 交点 C 部 分 余下 图 形 的 特例 ,所 以 问题 归 
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结 为 探究 图 4. 6 所 示 两 条 直线 a、 被 第 三 条 
直线 ! 所 截 ,得 到 8 个 角 中 不 同 顶点 角 的 位 置 
关系 。 

探索 问题 : 

如 图 4.6, 直线 1 分 别 截 直线 a、6b, 得 到 
Zs ZZ A ZA NB LO LT ο-ὂι 
根据 不 同 顶点 的 两 个 角 在 直线 1( 截 线 ) 与 直 
线 a、65( 被 截 线 ) 的 不 同位 置 特点 ,你 认为 可 以 将 哪些 角 归 成 一 类 ? 
有 几 种 不 同 的 类 型 ? 

(4) 例如 :@Z1 与 5、 人 6、 人 7、 人 8 中 的 哪 一 个 角 相对 于 截 
线 和 被 截 线 的 相对 位 置 相同 ? @ 还 有 类 似 这 样 位 置 的 两 个 角 吗 ? 
若 有 ,请 全 部 写 出 来 ;@ 在 已 写 出 的 各 对 角 中 , 选 其 中 一 对 角 , 将 它 
所 在 的 图 形 从 原 图 中 分 离 出 来 ;@ 尝 试用 语言 表述 这 类 成 对 角 的 位 
置 特征 。 J 

(2) 除了 将 相对 位 置 相同 的 角 归 为 一 类 外 ,@ 你 认为 还 可 以 根 
据 哪 些 成 对 的 角 关 于 直线 上 截 线 ) 与 直线 a、5( 被 截 线 ) 有 不 同 的 位 
置 特征 ,将 他 们 归 为 一 类 ? 总 共有 几 种 不 同 的 类 型 ?请 举 具 体例 子 
说 明 ;@ 在 各 类 角 中 ,将 其 中 的 一 对 角 所 在 的 图 形 从 原 图 中 分 离 出 
来 ;@ 尝 试 着 用 语言 表述 各 类 角 的 位 置 特征 。 

(3) 根据 各 类 角 的 位 置 特征 ,尝试 着 给 这 几 种 类 型 的 角 命 名 。 
(思考 后 阅读 教科 书 ,解读 其 命名 的 根据 》 

本 活动 着 重 培养 学 生 的 直觉 感知 能 力 、 按 某 一 标准 准确 地 进行 
分 类 的 能 力 、 想 象 能 力 、 抽 象 概括 能 力 及 语言 表述 能 力 。 

其 次 ,应 提供 学 生 与 文本 互动 的 时 间 。 它 是 学 生 与 文本 有 效 互 
动 的 保障 要 素 。 当 学 生 与 教师 提供 的 文本 (问题 串 ) 进 行 互 动 时 , 教 
师 要 关注 学 生 自主 探索 的 历程 。 一 方面 ,由 浅 入 深 的 问题 串 使 得 每 
个 学 生 在 同一 时 间 里 都 有 所 事 事 ; 另 一 方面 ,由 于 学 生 的 个 体 差异 ， 
使 得 他 们 难以 在 相同 的 时 间 段 里 完成 同样 的 任务 。 因 此 ,教师 不 能 
滥用 时 间 , 让 学 生 无 限制 地 “自由 学 习 ”, 而 应 见 机 行事 ,切实 把 握 好 
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有 限 的 课堂 时 间 , 合 理 安排 学 生 与 文本 互动 的 时 间 。 这 样 ,全 体 学 
生 就 有 思考 问题 的 机 会 ,有 发 挥 自 己 智 慧 解 抉 问题 的 机 会 ,有 知道 
自己 的 思维 障碍 及 知识 缺陷 的 机 会 。 有 了 这 些 支 持 , 师 生 、 生 生 在 
互动 时 ,学 生 不 但 有 思维 的 参与 ,而 且 有 行为 的 参与 ,这 样 的 互动 将 
更 具有 针对 性 。 

再 次 ,为 了 更 好 地 了 解 学 生 自主 探索 所 反馈 出 来 的 信息 ,为 互 
动 提供 有 力 的 支持 。 根 据 教学 内 容 , 教 师 可 要 求学 生 将 他 的 所 思 所 
想 用 书面 形式 表达 出 来 。 在 学 生 与 文本 互动 的 时 间 里 ,教师 应 巡 堂 
观察 ,不 但 要 根据 学 生 的 书面 反馈 情况 把 握 学 生 自主 探索 的 时 间 ， 
调整 互动 的 主要 内 容 , 而 且 要 关注 学 困 生 ,发 动 优等 生 帮助 学 困 生 ， 
实行 一 对 一 的 互动 ,这 样 可 避免 学 困 生 群体 的 增 大 ,减少 课堂 教学 
中 的 负面 因素 。 

3. 互动 的 内 容 要 点 

(1) 预 设 中 的 问题 

对 预 设 问 题 的 互动 ,不 单 要 有 预 设 问题 的 解决 结果 ,还 应 该 有 
其 思维 过 程 ( 怎 样 想 ) 。 由 于 数学 教学 目标 不 仅 有 结果 性 目标 (知识 
与 技能 ) ,而 且 有 体验 性 目标 (过 程 与 方法 ,情感 .态度 .价值 观 ), 结 
果 性 目标 的 实现 必须 以 体验 性 目标 为 载体 ,所 以 在 互动 中 要 加 强 数 
学 思想 方法 的 渗透 , 引导 学 生 领 司 具 体内 容 所 反应 的 数学 思想 , 掌 
担 解决 具体 问题 的 数学 方法 ,并 对 解决 问题 的 思维 策略 进行 潜 移 默 
”化 的 强化 ,从 而 提高 学 生 的 数学 能 力 , 培 养 学 生 的 理性 精神 。 此 外 ， 
学 生 虽 然 能 利用 他 们 所 掌握 的 信息 来 建构 新 知识 ,但 是 其 意义 往往 
与 规范 的 概念 并 不 一 致 ,教师 应 引导 学 生 获 得 规范 的 概念 。 

. 例如 :对 于 相交 线 中 的 角 的 探索 问题 的 互动 ,由 于 在 学 生 与 文 
本 互动 的 时 间 里 ,教师 已 要 求学 生 将 思考 的 结果 板书 (板书 采用 自 
由 式 , 谁 先 想 完 谁 先 上 ,其 余 同学 作 补 充 ) ,经 过 几 个 学 生 陆续 补充 ， 
探索 的 问题 已 比较 完整 地 得 到 解决 ,但 这 并 不 意味 着 全 班 同 学 都 
会 。 此 时 ,交流 互动 的 重点 应 放 在 思维 上 (你 是 怎样 想 的 ) 和 表述 的 
完整 性 上 ,对 于 重点 字句 需 作 解 释 和 强调 。 在 寻找 其 他 类 型 角 的 时 
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ας, ΑΟ, ΦΑΣΗ ΝΕ ΒΠΠΕ ΗΕ] ---π ---Η111 1-9) 
去 ,如 一 1 分 别 与 人 和 5、 到 6、 人 7、 人 8 的 组 合共 有 四 种 不 同类 型 ,一 2 
335. «6. «Τς Ζ8 的 组 合 可 以 归 到 前 面 得 到 的 类 型 中 ,一 3 
分 别 与 5、~6、~7、~8 的 组 合 又 产生 两 种 新 的 类 型 ,人 4 分 别 与 
(5. 66. 1. Ζ8 的 组 合 又 可 以 归 到 前 面 得 到 的 六 种 类 型 中 。 对 
于 “用 语言 表述 这 类 角 的 位 置 特征 及 根据 各 类 角 的 位 置 特征 ,尝试 
给 这 几 种 类 型 角 的 位 置 关 系 命 名 ”的 互动 ,由 于 中 国语 言 文字 表意 
的 多 样 性 ,使 得 学 生 的 表达 丰富 多 彩 。 然 而 ,基于 数学 自身 的 特点 ， 
其 数学 概念 的 表述 往往 要 求 既 简洁 又 准确 ,虽然 初中 的 大 部 分 数学 
概念 是 描述 性 的 表述 ,但 教师 还 是 要 通过 点 评 来 规范 这 些 表述 。 相 
交 线 中 的 角 涉 及 的 名 称 较 多 ,教师 应 结合 各 类 角 相 互 位 置 关系 名 称 
的 含义 让 学 生 形象 地 理解 其 图 形 特征 ,以 求 准确 掌握 概念 。 

(2) 学 生 反馈 中 的 资源 

在 互动 中 ,教师 要 真诚 地 倾听 学 生 在 课堂 中 的 声音 ,尤其 是 学 
生 的 见解 ,要 善于 察言观色 ,体会 和 把 握 学 生 的 思维 动向 ,及 时 敏锐 
地 从 学 生 反 馈 信 息 中 捕捉 有 效 的 教学 资源 ,发 挥 教学 机 智 , 相 机 引 
导 , 互 动 生成 。 这 里 的 生成 资源 可 以 是 学 生 的 错误 认识 ,或 者 是 学 
生 的 疑问 .不 成 熟 或 不 同 的 见解 .不 同 的 解决 问题 的 思路 。 对 于 学 
生 的 错误 观念 、 错 误 理 解 , 应 通过 互动 ,剖析 产生 错误 的 原因 ,引发 
正确 认识 ,实现 认识 上 的 知 其 然 , 并 知 其 所 以 然 ; 对 于 学 生 的 疑问 ， 
要 在 互动 中 通过 多 种 渠道 (如 讨论 、 举 反例 等 ) ,帮助 学 生 解 疑 释 惑 。 
这 样 , 便 可 让 不 同 的 见解 在 互动 中 达成 共识 ,不 规范 的 表述 在 互动 
中 得 以 纠正 ,不 同 的 解决 问题 思路 在 互动 中 得 到 共享 。 

δις 在 ?长方体 的 认识 ”的 教学 中 ,出 现 了 一 段 关 于 “长 方 体 棱 
数 ” 的 对 话 。 κ 

师 : 谁 来 说 说 长 方 体 有 多 少 条 棱 ? 

生 , ;长方体 有 24 ΑΝ. (话音 刚 落 , 生 : 在 座位 上 迫不及待 地 
喊 到 :不 对 ! 长 方 体 有 12 条 棱 ) 

师 ;( 师 面向 生 ;) 你 能 主动 发 言 很 好 ! 但 若 让 入 家 先 把 话说 完 ， 
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再 发 表 你 的 看 法 , 那 会 更 好 。 你 说 是 吗 ?〈 生 : 点 了 点 头 ) 请 说 说 你 
是 怎样 想 的 ? 

生 : :我 数 出 来 的 。 

ΠΠ. (教师 再 次 面 对 生 , 问 ) 你 呢 ? 

生 , :我 原来 想 , 长 方 体 有 6 个 面 ,每 个 面 有 4 条 边 ,那么 长 方 体 
就 应 该 有 24 条 棱 。 看 来 我 错 了 。 

师 :( 教 师 重 复 一 遍 ) 长 方 体 有 6 个 面 ,每 个 面 有 4 条 边 , 这 种 想 
法 很 有 道理 ,但 为 什么 会 与 事实 (长 方 体 只 有 12 条 棱 ) 不 相同 呢 ? 
(教师 面向 全 体 学 生 ) 请 大 家 仔细 看 看 长 方 体 模型 中 的 棱 的 构成 。 

ΒΕ; :还 应 该 将 24 除 以 2。 

师 :大 家 明白 他 为 什么 要 除 以 2 吗 ? 

生 : :因为 长 方 体 相 邻 的 两 个 面相 交 于 一 条 棱 , 也 就 是 说 长 方 体 


的 每 条 棱 都 是 两 个 相 邻 面 的 公共 边 ,所 以 要 用 和。 


ΠΠ :通过 这 两 种 不 同 的 解法 ,你 们 有 什么 体会 ? 

ΔΕ, :我 发 现 , 求 长 方 体 有 多 少 条 棱 根 本 不 用 数 , 只 要 用 每 个 面 上 
的 边 数 乘 面 数 再 除 以 2 就 可 以 了 。 

师 :说 得 太 好 了 ,真是 一 个 爱 动 脑筋 的 好 孩子 ,掌声 鼓励 。( 全 
班 响起 了 热烈 的 掌声 ) 

师 :这 个 方法 不 但 适合 长 方 体 , 也 适合 你 们 以 后 要 学 习 的 其 他 
多 面体 。 同 学 们 真 了 不 起 ,发 现 了 一 个 求 多 面体 棱 数 的 公式 。 这 应 
该 感谢 谁 ? 

生 :( 齐 ) 应 该 感谢 生 :, 。 

师 :在 数学 学 习 中 ,我 们 不 能 只 局 限于 通过 直观 感知 图 形 来 获 
得 结论 ,还 应 该 动脑 筋 思考 , 想 一 想 能 不 能 利用 我 们 已 学 过 的 知识 
来 解决 问题 ,获得 答案 ,从 而 获得 一 般 性 的 方法 。( 学 生 点 了 点 头 ) 

这 一 精彩 的 互动 片段 是 课 前 未 曾 预想 的 。 正 因为 及 时 捕捉 到 
来 自生 ! 这 一 有 价值 的 “错误 ”( 长 方 体 肥 24 条 棱 ) ,并 为 他 提供 一 次 
解释 的 机 会 , 才 为 全 班 学 生 搭 起 了 交流 互动 的 平台 。 通 过 互动 ,学 
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生 不 但 澄清 了 错误 的 认识 ,而 且 发 现 了 令 人 惊喜 的 求 多 面体 楼 数 的 
公式 。 这 样 处 理 , 不 但 保护 了 学 生 的 自尊 心 ,而 且 让 错误 变 成 了 宝 
贵 的 学 习 资 源 。 更 重要 的 是 ,学 生 在 互动 的 过 程 中 ,数学 思维 得 到 
了 锻炼 和 发 展 。 同 时 ,也 使 学 生 学 会 了 倾听 ,学 会 了 尊重 别人 ,完善 
了 自己 的 人 格 。 | 

(二 ) 在 例 .习题 教学 中 创设 有 效 互 动 的 空间 

例 、 习 题 教学 中 的 有 效 互动 应 该 建立 在 学 生 实 战 演练 的 基础 
上 ,有 了 学 生 的 “做 ”, 互 动 时 才 有 学 生 思 维 的 参与 , 才 有 可 能 达到 巩 
固 双 基 培养 能 力 发展 智力 的 目的 。 为 了 避免 学 生 陷 于 题 海 之 中 ， 
教师 应 充分 利用 例 、 习 题 的 功能 ,切实 做 到 练习 中 的 有 效 互 动 。 为 
此 ,教师 应 当做 到 以 下 几 点 : 

1 重组 课堂 的 例 、 习 题 

例 、 习 题 教学 是 数学 课堂 教学 的 重要 组 成 部 分 ,分 析 、 解 题 时 不 
但 要 用 到 所 学 的 知识 和 已 形成 的 技能 ,而 且 要 凭借 已 掌握 的 数学 思 
想 方 法 .已 积累 的 解 题 经 验 , 才能 顺利 地 完成 任务 。 反 过 来 , 解 题 又 
促进 学 生 新 技能 的 形成 ,使 学 生 学 会 灵活 应 用 新 的 知识 和 数学 思想 
方法 解决 问题 ,丰富 自己 应 对 陌生 背景 问题 的 实战 经 验 ,形成 自己 
对 数学 知识 的 理解 和 有 效 的 学 习 策略 。 为 了 提高 例 、 习 题 的 利用 
率 ,教师 必须 根据 教学 内 容 和 学 生 情况 重组 例 、 习 题 。 由 于 学 生 已 
经 历 了 知识 的 形成 与 发 展 过 程 ,对 所 学 的 知识 达到 了 基本 理解 的 程 
度 ,对 于 知识 的 巩固 与 应 用 ,教师 不 能 让 学 生 停 留 在 简单 模仿 、 机 械 
重复 的 练习 上 。 课 堂 例 、 习 题 的 重组 ,题目 不 但 要 从 易 到 难 ,而 且 要 
能 反映 数学 思想 方法 和 解决 问题 的 策略 ,能 以 点 带 面 。 

例 .习题 以 题 组 的 形式 由 浅 入 深 呈现 给 学 生 , 不 同 层次 的 学 生 
可 以 根据 自己 的 能 力作 出 选择 ,让 自己 在 规定 的 时 间 里 都 能 独立 
思考 ,尽心 尽力 地 完成 自己 力所能及 的 任务 ,并 有 机 会 挑战 极限 ， 
激发 潜能 。 否 则 ,题目 -- 道 道 独 立 呈 现 ,将 会 出 现在 同一 时 间 段 内 
一 些 学 生 提 前 做 完 而 无 所 事 事 ,一些 学 生 才 刚 起 步 就 被 叫 停 的 现 
象 , 导 致 各 个 层次 的 学 生 在 原 有 的 基础 上 都 没有 得 到 充分 发 展 。 
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例 6 在 《相交 线 中 的 角 》 的 教学 中 ,为 了 让 学 生 不 仅 能 巩固 所 
学 的 知识 ,而 且 能 灵活 应 用 这 些 知识 ,教师 精心 改编 了 一 组 由 浅 入 
深 并 为 后 续 学 习 做 准备 的 习题 .: 
(1) Φ 如 图 4.7, 人 6 的 同位 角 是 »6«6 的 内 错 角 是 
,一 6 的 同 旁 内 角 是 ; 
@ 写 出 图 4. 7 中 其 他 的 同位 角 \ 内 错 角 、 同 旁 内 角 。 











84.7 图 4.8 
(2) 如 图 4.8,7 与 一 是 直线 EF 与 BD 被 直 
线 CD 所 截 的 内 错 角 ;人 4 与 人 B 是 直线 与 被 直 
线 所 截 得 的 同 旁 内 角 。 
(3) 在 图 4.9 中 找 出 6 所 有 的 同位 角 ;6 所 有 的 内 
错 角 5 





(4) Ὁ 如 图 4.10, 下 列 各 对 角 中 ,哪些 是 同位 角 , 哪 些 是 内 错 
角 » ΒΕ κε [5] 35 [1 381 

人 1 与 人 5; 人 3 与 《7; Ζ5 与 CL4; «ὃ 3 δι 人 4 与 人 6。 

@ 找 出 和 5 所 有 的 同 旁 内 角 9 
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@ «935410 是 一 对 同位 角 , 则 形成 这 对 角 的 两 条 被 截 线 是 

2. 为 师 生 、 生 生 互 动作 充分 的 准备 

在 学 生 与 文本 (如 教师 提供 的 题 组 ) 互 动 时 ,会 出 现 则 一道 题 有 
的 学 生 会 做 ,有 的 不 会 做 ;有 的 做 对 ,有 的 做 错 ; 甚 至 还 有 不 同 的 解 
法 。 为 了 节省 展示 交流 的 时 间 , 提 高 课堂 时 间 的 利用 率 ,为 互动 做 
准备 ,教师 可 对 学 生 作 以 下 的 要 求 : 先 做 完 者 上 黑板 板书 ,后 续 的 同 
学 作 补 充 。 这 种 做 法 为 缺乏 解 题 思路 的 学 生理 解 别 人 的 解答 提供 
思维 的 时 间 与 空间 , 以 填补 自己 的 思维 空缺 。 同 样 , 在 这 段 时 间 里 ， 
教师 也 应 巡 堂 ,不 但 要 根据 学 生 的 反馈 信息 把 握 学 生 解 题 的 时 间 ， 
调整 互动 的 主要 内 容 , 而 且 要 组 织 提前 完成 任务 的 学 生 一 起 来 帮助 
学 困 生 。 此 外 ,教师 巡 堂 中 发 现 的 典型 错误 也 应 让 学 生 板 演 在 黑板 
上 ,作为 互动 的 重要 教学 资源 。 

3， 互 动 的 内 容 

在 学 生 已 将 不 同 的 解 题 过 程 或 典型 的 错误 写 在 黑板 上 时 , 例 、 
习题 互动 的 重点 是 : 

(1) 要 求学 生 叙 述 其 各 种 解 题 方法 的 思维 过 程 。 其 间 ,教师 要 
注意 发 现 学 生 思 维 的 漏洞 ,并 加 以 引导 ;要 善于 发 现 学 生 的 亮点 ,加 
以 肯定 ;教师 对 于 思维 的 关键 点 要 做 必要 的 复述 ,使 教学 面向 全 体 
学 生 。 

(2) 点 评 学 生 的 解 题 过 程 , 借 此 规范 学 生 解 题 的 书面 表述 过 
程 , 使 学 生 的 表述 步 步 有 据 ,逻辑 严密 。 

(3) 学 生 反 馈 中 的 差异 资源 ,如 学 生 的 不 同 见解 ,学生 的 错误 、 
学 生 解 答 中 遇 到 的 问题 。 

(4) 挖掘 隐 含 在 解 题 中 的 数学 思想 方法 ,以 及 运用 这 些 思想 方 
法 解 题 的 理由 ,以 便 学 生 能 举一反三 , 触 类 旁 通 。 

(5) 总 结 解 题 方法 。 

因此 , 例 、 习 题 的 互动 ,是 一 个 完善 学 生 的 思维 ,展示 学 生 才 华 ， 
实现 共享 的 过 程 ; 是 纠 错 解 惑 的 过 程 ; 是 规范 学 生 解 题 步骤 ,体现 逻 
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辑 表述 严密 性 的 过 程 ;是 潜移默化 地 提高 学 生 思维 能 力 的 过 程 ;是 
让 学 生 了 解数 学 思想 方法 在 解 题 中 作用 的 过 程 。 

例 7 在 上 一 个 例题 《相交 线 中 的 角 》 的 题 组 互动 中 ,教师 针对 κ 
学 生 的 解答 进行 点 评 时 ,应 尽量 从 “怎样 想 ” 的 角度 进行 思维 方面 的 
交流 ,让 学 生 感悟 如 何 解决 问题 ,并 从 解 题 中 提炼 方法 ,总 结 出 解 题 
规律 ， 

Q@ 要 找 出 图 中 的 同位 角 、 内 错 角 、 同 旁 内 角 , 先 要 确定 哪 两 条 
直线 被 哪 一 条 直线 所 截 ,其 次 可 以 将 这 三 线 标识 (如 用 不 同 的 颜色 
或 粗细 ) ,或 将 三 线 从 原 图 中 分 离 出 来 ,其 目的 是 去 掉 干扰 的 背景 ， 
突出 本 次 研究 的 主要 相关 图 形 , 最 后 由 这 三 线 找 出 同位 角 、 内 错 角 、 
同 旁 内 角 。 

@ 判定 一 对 角 是 什么 样 的 角 ( 同 位 角 、 内 错 角 、 同 旁 内 角 ), 先 
要 标识 这 对 角 所 在 的 所 有 直线 ,其 次 确定 出 这 对 角 是 哪 两 条 直线 被 
哪 一 条 直线 所 截 而 成 的 ,最 后 根据 概念 给 出 这 对 角 的 名 称 。 


三 、 给 予 适当 的 互动 时 间 


互动 需要 时 间 , 教 师 既 不 能 为 了 赶 着 完成 教学 任务 , 变 师 生 互 
动 为 教师 的 单 向 灌输 ,或 教师 与 个 别 或 少数 学 生 的 互动 ;也 不 能 纠 
缠 于 一 个 无 谓 的 问题 ,花费 太 多 的 时 间 等 待 学 生 自己 找到 答案 。 给 
予 适当 的 互动 时 间 , 师 生 、 生 生 的 思维 交流 与 碰撞 才能 实现 ,智慧 的 
火花 才能 产生 ,并 达到 教学 相 长 ,否则 ,有 效 互动 将 成 为 无 水 之 鱼 。 
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簿 js 总 
数学 课堂 教学 中 如 何 “ 激 趣 ” 





第 1 节 对 数学 课堂 教学 中 培养 
与 激发 学 习 兴 趣 的 认识 


一 、 学 习 兴趣 与 数学 教学 


教育 心理 学 家 认为 兴趣 是 人 们 力求 认识 、 探 究 某 种 事物 或 从 事 
某 种 活动 的 心理 倾向 。 学 习 兴趣 是 指 -一 个 人 对 学 习 的 一 种 积极 的 
认 知 倾向 与 情绪 状态 ,是 引起 和 维持 人 的 学 习 注 意 力 的 一 个 重要 内 
部 因素 。 从 对 学 习 的 促进 来 说 ,兴趣 可 以 成 为 学 习 的 动力 ;兴趣 又 
是 在 学 习 活 动 中 产生 和 发 展 的 ,从 持续 学 习 和 学 生 的 终身 发 展 而 
言 , 兴 趣 可 以 作为 学 习 的 结果 。 

学 习 兴趣 可 以 分 为 直接 学 习 兴 趣 与 间接 学 习 兴 趣 两 种 。 前 者 
是 由 所 学 内 容 或 学 习 活 动 一 一 学 习 过 程 本 身 直接 引起 的 ,后 者 是 由 
学 习 活动 的 结果 引起 的 。 间 接 学 习 兴 趣 具 有 明显 的 自觉 性 , 当 -一 个 
人 意识 到 学 习 的 社会 意义 或 与 自己 的 关系 时 ,学 习 兴趣 就 随 之 产 
生 。 直 接 学 习 兴趣 与 间接 学 习 兴 趣 常常 是 融合 在 一 起 的 , 随 学 习 内 
容 及 学 生 个 体 差 异 而 有 所 不 同 ,两 者 难 分 主 次 。 对 学 习 的 间接 兴 
趣 , 在 学 习 过 程 中 很 有 可 能 逐渐 转化 为 直接 兴趣 ;而 对 学 习 的 直接 
兴趣 , 若 无 特殊 情况 ,大 多 能 长 期 持续 下 去 ,并 且 愈 来 愈 浓厚 。 实 践 
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表明 对 学 习 的 直接 兴趣 是 提高 学 习 质 量 最 有 利 的 因素 。 

《数学 课程 标准 ?明确 指出 :良好 的 个 性 品质 主要 指正 确 的 学 习 
目的 ,浓厚 的 学 习 兴 趣 、 顽 强 的 毅力 。 目 的 是 根基 ,兴趣 是 源 录 , 角 
力 是 保证 ,因而 要 让 学 生 明确 学 习 知 识 的 目的 与 作用 ,以 激发 学 生 
学 习 数学 的 兴趣 ,这 对 知识 掌握 是 非常 必要 的 。 

著名 教育 家 皮 亚 杰 说 过 :“ 所 有 智力 方面 的 工作 都 要 依赖 兴 
趣 。” 学 习 兴 趣 的 产生 与 教学 有 和 密切 的 关系 。 在 数学 教学 中 ,培养 与 
激发 学 生 对 数学 学 习 的 兴趣 是 数学 教学 的 重要 组 成 部 分 ,教师 运用 
兴趣 在 学 生 和 数学 知识 之 间架 起 桥梁 ,让 学 生 通 过 桥梁 进入 数学 大 
门 ,才能 研究 ,探索 数学 知识 ,在 实践 中 应 用 数学 知识 。 


二 、 数 学 学 习 兴 趣 的 培养 与 激发 


兴趣 的 本 质 及 其 对 学 习 的 影响 是 一 个 古老 而 又 于 新 的 话题 , 它 
是 教育 理论 和 教学 实践 所 要 解决 的 核心 问题 。 教 育 家 赫 尔 巴 特 把 
发 展 学 生 广 泛 的 兴趣 视 为 教育 的 主要 目标 之 一 ,并 认为 主要 是 兴 
引起 对 物体 正确 的 、 全 面 的 认识 , 它 导向 有 意义 学 习 , 促进 知识 的 长 
期 保持 ,并 为 进一步 的 学 习 提供 动机 。 杜 威 也 是 兴趣 问题 最 有 影响 
的 理论 家 之 一 ,1913 年 出 版 了 专著 《教育 中 的 兴趣 和 努力 》, 提 出 以 
兴趣 为 基础 的 学 习 结 果 与 仅仅 以 努力 为 基础 的 学 习 结果 有 质 的 
不 同 。 

人 的 兴趣 不 是 天 生 的 ,而 是 在 后 天 的 生活 过 程 中 逐渐 形成 和 发 
展 起 来 的 。 兴 趣 是 以 需要 为 基础 的 ,虽然 不 是 所 有 的 需要 都 会 产生 
兴趣 ,但 是 符合 需要 的 事物 ,都 可 能 引起 人 的 兴趣 ;同时 ,兴趣 又 是 
通过 实践 活动 而 形成 的 ,在 实践 活动 过 程 中 ,总 是 不 断 发 现 问题 并 
不 断 解决 问题 ,也 就 不 断 产 生 新 的 需要 ,因而 兴趣 也 就 在 实践 过 程 
中 不 断 地 形成 和 发 展 起 来 。 因 此 ,学 习 兴 趣 总 是 在 求知 需要 的 基础 
上 发 生 ,并 通过 学 习 的 实践 活动 逐步 地 形成 和 发 展 。 它 既是 过 去 学 
习 的 产物 ,也 是 促进 今后 学 习 的 手段 。 

数学 是 抽象 性 和 概括 性 高 度 统一 的 学 科 , 学 生 在 学 习 数 学 时 极 
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易 产 生 枯燥 乏味 的 感觉 ,从 而 削弱 乃至 丧失 学 习 兴 趣 。 因 此 ,在 数 
学 教学 中 培养 学 生 的 学 习 兴 趣 十 分 必要 。 下 面 是 笔者 在 数学 教学 
中 培养 与 激发 学 生 学 习 兴 趣 的 思考 与 体会 。 

(一 ) 建立 融 治 师 生 关系 ,营造 和 谐 课 堂 氛围 

教师 要 真诚 地 热爱 学 生 。 作 为 教师 ,只 有 对 每 一 个 学 生 倾注 满 
腔 的 爱 ,学 生 才能 充满 信心 .积极 向 上 地 学 习 , 才 能 在 师 生 互 敬 互 爱 
的 和 谐 气氛 中 产生 学 习 的 动力 ,才能 有 创新 的 灵感 。 作 为 教师 ,应 
该 发 扬 教学 民主 的 精神 ,不 要 用 “ 唯 书 ”、“ 唯 师 ” 的 极 覆 束缚 学 生 的 
思想 。 传 统 的 教学 是 教师 讲学 生 听 的 单 向 信息 传递 的 封闭 式 系统 ， 
教 与 学 往往 是 在 一 种 控制 与 被 控制 的 状态 下 进行 的 。 这 种 教学 看 
似 平静 有 序 ,实际 上 在 平静 的 背后 ,隐藏 的 是 学 生 非 自 主 学 习 的 无 
序 状态 。 理 想 的 课堂 教学 ,必须 使 学 生 从 被 动 的 接受 状态 转变 为 富 
有 强烈 参与 意识 的 互动 状态 ,形成 教 与 学 相 协调 的 动态 .和 谐 的 有 
序 状 态 。 学 生 学 习 数 学 总 离 不 开 思 和 问 , 教 师 对 待 学 生 的 质疑 ,不 
可 搞 塞 , 当 学 生 大 胆 阐 述 自己 观点 时 ,教师 要 发 现 他 的 闪光 点 ,给 予 
表扬 ;对 于 学 生发 表 的 不 同 见解 ,即使 是 错误 的 ,也 不 该 简单 否定 ， 
而 应 让 大 家 比较 .鉴别 .判断 。 通 过 学 生 的 质疑 ,教师 可 以 及 时 得 到 
反馈 ,了 解 学 生 的 认 知 情况 ,也 促使 自身 教学 能 力 的 提高 。 在 上 述 
互动 过 程 中 ,调动 了 学 生 的 积极 性 ,培养 了 学 生 良 好 的 学 习 品 质 ,让 
学 生 真正 成 为 学 习 的 主人 ,学 生 的 思维 也 常常 在 这 时 候 进发 出 绚烂 
的 火花 。 : 

亲 其 师 才 能 信 其 道 ,任何 一 个 成 功 的 教师 ,都 注重 营造 和 谐 的 
气氛 ,而 和 谐 的 气氛 主要 来 自 融洽 的 关系 ;这 就 要 求教 师 除 了 具有 
较 高 的 基本 素质 外 ,还 应 与 学 生 建 立 良 好 的 师 生 关系 ,只 有 师 生 共 
鸣 才 能 使 学 生 对 数学 学 习 产 生 浓 厚 的 兴趣 。 

(二 ) 创造 性 使 用 教材 ,开发 教学 资源 

华罗庚 指出 :“ 就 数学 本 身 而 言 ,也 是 壮丽 多 彩 干 姿 百 态 . 引 人 
入 胜 的 ”。 数 学 像 一 座 绚丽 多 姿 的 百花 园 , 数 学 教师 应 当 一 名 出 色 
的 导游 , 当 他 对 园 中 的 一 草 一 木 、 一 亭 一 阁 、 一 溪 一 径 了 如 指 掌 , 烂 
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ΔΑ ΤΙ ΗΝ ΕΤΕ ΤΕΙ δι} ΕΦΕΕ Ε2Ε, ΠΠ 3212, Πε} 86 
引导 学 生 漫 游 在 数学 大 花园 中 ,使 他 们 在 愉悦 中 得 到 激励 ,赞叹 中 
产生 兴趣 ,达到 心旷神怡 ,流连忘返 的 境界 ,从 而 积极 投入 到 数学 学 
习 中 。 

1. 课堂 引入 要 有 是 念 

良好 的 开端 是 成 功 的 一 半 。 每 节 课 开始 ,教师 若 能 结合 实际 ， 
巧妙 的 设置 悬念 性 问题 ,将 学 生 置身 于 “解决 问题 "情境 中 ,就 可 以 
使 学 生产 生 好 奇 心 , 吸 引 学 生动 脑筋 思考 。 例 如 在 学 习 《 直 角 三 角 
形 ? 时 ,可 设 疑 :如 何 测量 大 树 .铁塔 ` 大 山 的 高 度 和 湖泊 的 宽度 ? 将 
生活 实际 问题 引入 课堂 ,迅速 点 燃 学 生 的 思维 火花 ,使 学 生 认 识 到 
数学 知识 的 价值 ,产生 学 习 的 兴趣 。 又 如 在 学 习 《 平 面 直角 坐标 系 》 
一 节 的 过 程 中 ,教师 可 先 介 绍 数学 家 笛 卡 尔 发 明 坐 标 系 的 传说 故 
事 , 说 明 直 角 坐 标 系 的 创建 ,在 代数 和 几何 之 间架 起 了 一 座 桥梁 , 它 
使 几何 概念 、 图 形 性 质 得 以 用 代数 的 方法 来 描述 ,从 而 将 代数 方法 
应 用 于 几何 学 的 研究 。 坐 标 方法 在 日 常生 活 中 用 得 很 多 ,例如 象棋 
中 棋子 的 定位 ,电影 院 、 剧 院 、 体 育 馆 的 看 台 、 火 车 车 厢 的 座位 及 高 
层 建筑 的 房间 编号 等 都 用 到 坐标 的 概念 。 随 着 学 生 知识 的 不 断 增 
加 ,坐标 方法 的 应 用 会 更 加 广泛 。 经 上 面 有 关 坐 标 系 背 景 的 介绍 ， 
学 生 的 兴致 已 经 调动 起 来 , 便 可 适时 进入 该 课题 的 学 习 。 

2. 创设 的 情境 要 来 自学 生 身 边 实际 ,具有 数学 教育 价值 

数学 来 源 于 生活 实践 ,但 数学 的 抽象 性 、 有 逻辑 性 、 严 密 性 往往 掩 
盖 了 它 的 实践 性 和 趣味 性 。 因 此 在 数学 教学 中 应 尽量 联系 实际 , 选 
取 典 型 的 生活 材料 ,让 数学 回 到 熟悉 的 生活 中 ,使 学 生产 生 强烈 的 
求知 欲 ,提高 学 生 的 学 习 兴趣 ,从 而 提高 学 习 积 极 性 。 

δι 在 学 习 ( 相 似 三 角形 的 判定 ?前 ,教师 可 以 先 给 学 生 讲 一 
个 故事 : 古 希腊 有 个 哲学 家 泰 乐 斯 旅行 到 埃及 ,在 一 个 晴朗 的 日 子 
里 ,埃及 伊 系 神殿 的 司祭 长 陪同 他 去 参观 胡 夫 金字 塔 , 泰 乐 斯 问 司 
祭 长 :“ 有 谁 知道 这 金字 塔 有 多 高 ?” 司 祭 长 告诉 他 :“ 没 有 人 知道 , 古 
书 中 没有 告诉 这 个 。” 泰 乐 斯 说 :“ 我 可 以 根据 自己 身高 测 出 塔 的 高 
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度 .” 众 人 感到 惊讶 。 说 完 , 泰 乐 斯 随即 从 白 长 袍 下 取出 一 条 结 绳 ， 
在 他 的 助手 的 帮助 下 很 快 测 出 塔 高 131 米 。( 教 师 讲 故事 的 时 候 利 
用 多 媒体 展示 情景 图 片 ) 故 事 讲 完 了 ,学 生 都 产生 了 疑惑 的 眼光 , 兴 
致 很 高 。 接 着 老师 问 :“ 谁 能 说 出 他 是 怎样 测 出 塔 的 高 度 的 ?” 学 生 
面 面 相 虎 ,回答 不 出 ,这 时 教师 顺势 利 导 ,告诉 学 生 : 下 面 将 要 学 习 
的 “相似 三 角 性 的 判定 方法 ”就 能 帮助 你 回答 这 个 问题 ,等 学 完 新 课 
后 , 师 生 再 回 过 头 来 思考 泰 乐 斯 测量 金字 塔 高 度 的 原理 。 这 样 一 个 
持续 的 问题 情境 贯穿 于 整个 课堂 教学 ,激发 了 学 生 的 思维 ,提高 了 
学 生 学 习 的 兴趣 ,同时 也 培养 了 学 生 应 用 数学 知识 解决 实际 问题 的 
意识 。 

3， 题 目 变 式 , 拓 展 延 伸 

古人 说 :“ 教 人 未 见 其 趣 , 必 不 乐 学 .” 因 此 ,能 否 调动 学 生 的 学 
习 兴 趣 ,关系 到 教学 的 成 功 与 否 , 只 有 当 学 生 对 其 学 习 内 容 产 生 兴 
趣 时 , 才 会 乐意 去 学 , 才 会 去 积极 思维 , 才 会 受 教育 于 轻松 愉快 之 
中 ,这 对 学 生 的 思想 教育 及 提高 教学 质量 都 是 行 之 有 效 的 。 

例 2 当初 一 学 生 对 “ 求 代 数 式 的 值 ” 感 到 枯燥 无 味 时 ,可 给 学 
生 一 点 “兴奋 剂 ”, 给 出 题目 :已 知 3zx 十 2y 十 4z 二 23, 2z 十 3y 十 z == 
12, 求 + 十 y 十 z 的 值 。 初 学 时 学 生 不 一 定 会 求 ,可 引导 学 生 合作 讨 
论 , 找 出 条 件 式 与 结论 式 的 基本 特征 和 相互 联系 ,通过 把 两 个 条 件 
式 相 加 得 到 5z 十 5y 十 5z 二 35, 从 而 得 到 zx 十 > 十 zx 一 7。 这 时 学 生 
会 在 解 题 方法 的 体验 中 愉悦 情感 ,感受 成 功 喜 悦 。 此 时 再 组 织 学 生 
进入 到 具体 问题 中 ,如 小 王 去 超市 买 3 件 甲 种 物品 ,2 件 乙 种 物品 ,4 
件 丙种 物品 , 共 付 款 23 元 ;如 果 买 2 件 甲 种 物品 ,3 件 乙 种 物品 ,1 件 
再 种 物品 ,应 付款 12 元 。 问 买 甲 . 乙 ` 丙 三 种 物品 各 1 件 需 付 多 少 
钱 ? 这 时 学 生 不 仅 学 到 了 知识 ,更 重要 的 是 掌握 了 方法 ,训练 了 思 
维 , 有 利于 创造 性 思维 的 培养 。 总 之 ,新 鲜 感 能 吸引 学 生 的 注意 力 ， 
趣味 性 能 激发 学 生 的 好 奇 心 。 

例 3 在 讲 * 二 元 一 次 方程 组 的 应 用 ”时 ,未 知 数 的 设法 和 相等 
关系 的 确定 会 使 学 生 感到 困难 ,此 时 可 贴近 生活 选择 学 生 较 熟悉 且 
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有 趣 的 事例 :一 群 小 孩 分 苹果 ,如 果 每 人 分 5 个 , 则 剩 下 一 个 ;如 果 
每 人 分 6 个 , 则 差 1 个 , 问 有 多 少 小 孩 和 多 少 苹果 ? 学 生 置 身 于 分 苹 
果 的 活动 中 ,引导 学 生 分 析 题 目 中 两 个 “如 果 ” 对 应 的 关系 ,从 而 设 
有 工 个 人 ,y 个 苹果 ,得 到 方程 组 ,使 学 生 感 受到 现实 生活 中 处 处 有 
数学 ,对 问题 感到 亲切 自然 ,增加 学 好 用 好 方程 组 来 解 实际 问题 的 
信心 。 在 此 基础 上 ,可 采用 变 式 训练 的 方法 : 某 班 学 生 外 出 旅游 要 
住宿 ,如 果 每 间 房 住 4 和 人 人, 则 有 11 人 住 不 下 ,如 果 每 间 房 住 6 人 , 则 
差 5 人 才 住 满 , 问 有 多 少 学 生 和 多 少 间 房 ? 同时 还 可 提出 新 的 要 
求 : 将 这 一 问题 改 为 具有 相同 数学 模型 的 行程 问题 .工作 问题 等 。 
创设 上 述 的 变 式 训 练 情境 ,学 生 能 积极 主动 地 参与 ,全 身心 进入 “ 角 
色 ”, 思 维 活跃 ,兴趣 浓厚 ,从 而 达到 了 学 一 题 会 一 类 题 的 目的 ,思维 
能 力 及 应 用 知识 的 能 力 相应 得 到 提高 。 

4. 问题 设置 要 有 层次 性 、 多 样 性 

《数学 课程 标准 》 指 出 :“ 义 务 教育 阶段 的 数学 课程 应 突出 体现 
基础 性 .普及 性 和 发 展 性 ,使 数学 教育 面向 全 体 学 生 。”“ 数 学 教学 活 
动 必 须 建立 在 学 生 的 认 知 发 展 水 平和 已 有 的 知识 经 验 基础 之 上 。” 

例 4 教师 在 “有 理 数 乘 方 ”一 节 新 授课 教学 过 程 中 , 当 学 生 初 
步 学 习 了 乘 方 概念 和 乘 方 的 运算 后 ,对 解 题 跃跃欲试 ,这 时 教师 可 
出 示 以 下 练习 题 : 

比 一 比 :看 谁 算 得 又 对 又 快 。 完 成 后 用 简洁 数学 语言 表述 计算 
结果 。 

(1) 105 = . 105 一 , 104 一 πλῶ 一 

(2) 0.17 = ν 0. 13 5 » 0.1’ -- ， 
0. 15 -- 3 | 

(3) (— 10) = » (-- 10) = . (-- 1ο: - 

 (-- 10)» = 3 
(4) (--ο. 1)”  (--0. 1) = » (--ο. 1" = 
，(—0.1) = 
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课堂 上 采用 小 组 比赛 的 形式 ,调动 学 生 的 积极 性 和 主动 性 , 增 
强 学 生 积极 参与 的 意识 和 集体 荣誉 感 ,从 中 培养 学 生 的 观察 和 归纳 
能 力 。 学 生 在 合作 交流 与 自主 探索 的 过 程 中 归纳 出 有 理 数 乘 方 的 
符号 法 则 ,并 为 下 节 课 的 “科学 记 数 法 ”做 了 铺垫 。 数 学 问题 设置 有 
层次 ,前 后 衔接 ,可 谓 “ 一 举 多 得 ”。 

(三 ) 教学 语言 该 谐 幽默 ,教学 方式 手段 多 样 化 

除了 对 教材 知识 本 身 的 挖掘 处 理 能 激发 学 生 的 兴趣 外 ,教师 该 
谐 幽默 的 语言 ,选择 适当 的 教学 方法 和 手段 同样 能 达到 激发 学 生 兴 
趣 的 目的 。 这 也 给 教师 提出 了 更 高 的 要 求 ,教师 不 仅 要 把 握 数 学 ， 
精通 数学 ,还 要 对 相关 学 科 的 知识 融会 贯通 ,同时 注重 语言 技巧 的 
锤炼 ,做 到 动情 之 处 让 人 荡气回肠 ,该 谐 之 处 让 人 捧腹 开怀 ,豪迈 之 
处 让 人 信心 百倍 ,教师 进入 到 “角色 ”之 中 , 让 学 生 的 情感 和 思维 随 
之 波澜 起 伏 , 收 到 事半功倍 的 效果 。 

1. 适当 地 运用 激励 表扬 ,提高 学 习 数 学 的 热情 

兴趣 是 带 有 情绪 色彩 的 认识 倾向 。 在 学 习 中 ,学 生 如 果 获 得 成 
功 , 就 会 产生 愉快 的 心情 。 这 种 情绪 反复 发 生 , 学 习 和 愉快 的 情绪 
就 会 建立 起 较为 稳定 的 联系 ,学 生 对 学 习 就 有 了 持续 的 兴趣 。 正 如 
原 苏联 教育 家 苏 霍 姆 林 斯 基 所 说 ;“ 成 功 的 欢乐 是 一 种 巨大 的 情绪 
力量 , 它 可 以 促进 儿童 好 好 学 习 的 愿望 ,”(《 给 教师 的 建议 》)。 教 学 
中 适当 地 运用 激励 表扬 是 引导 学 生 行 为 习惯 发 展 最 有 效 的 手段 。 
当 学 生 从 自己 的 学 习 中 体验 到 成 功 时 ,就 会 产生 满足 感 ,增强 自信 
心 , 从 而 转化 为 学 习 的 动力 。 在 课堂 教学 中 ,恰当 地 使 用 “好 极 了 ”、 
“很 好 ”“ 你 怎么 想到 的 ”等 语言 ;在 提问 和 板 演 时 , 尽 可 能 为 中 下 等 
学 生 提 供 表现 的 机 会 , 找 “ 机 会 ”给 予 表扬 ;在 讨论 问题 时 ,对 于 学 生 
“小 小 的 发 明 创 造 ” 给 予 及 时 肯定 。 上 述 种 种 做 法 ,可 让 学 生体 验 到 
成 功 的 喜悦 ,产生 愉快 的 情绪 ,从 而 升华 为 渴望 学 习 的 情感 ,提高 求 
知 探索 的 欲望 。 

2， 教 学 手段 要 直观 化 、 形 式 多 样 

在 课堂 教学 中 ,教师 要 注意 把 教学 内 容 与 教具 ,学 具 的 演示 和 
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操作 结合 起 来 ,使 抽象 概念 形象 化 。 对 低 年 级 学 生 可 将 动作 的 表演 
与 游戏 形式 结合 在 一 起 ,让 学 生动 手 .动脑 、 动 口 ,生动 活泼 地 学 习 
知识 ,理解 概念 、 训 练 技 能 、 开 发 智力 ,激发 学 习 热 情 。 

直观 教学 是 数学 课 的 一 个 特点 。 运 用 直观 教学 进行 演示 ,能 丰 
富 学 习 感性 认识 ,激发 学 生 的 学 习 兴 趣 。 如 讲解 “生活 中 的 立体 图 
形 ” 时 ,可 以 将 课本 讲台、 日 光 灯 等 作为 教具 ;讲解 “平行 线 " 时 ,可 
以 将 窗 的 铁 栏 做 教具 ,这 样 不 仅 能 加 深 学 生 对 知识 的 理解 ,使 学 生 
学 得 开心 ,而 且 有 助 于 能 力 培 养 。 再 如 ,在 教学 “9 十 2 = 一?” 时 ,这 是 
小 学 生 第 一 次 接触 到 进位 加 法 的 起 始 知识 。 第 一 步 ,指导 学 生 按 
“ 凑 十 ”的 需要 操作 小 棒 ,根据 要 把 九 根 小 棒 “ 凑 十 ”的 需要 ,把 两 根 
分 开 成 1 根 与 1 根 , 把 其 中 的 一 根 放 在 9 根 里 次 成 10 根 , 再 与 剩 下 
的 1 根 合并 成 11 根 ;第 二 步 ,让 学 生 用 出 声 的 语言 , 较 详尽 地 口述 操 
作 过 程 ;第 三 步 ,要 求学 生 脱离 实物 ,通过 表象 默默 地 回忆 操作 的 过 
程 ;第 四 步 ,引导 学 生 压缩 、 简 化 说 与 想 的 口算 过 程 。 这 样 ,通过 动 
手 和 动 口 , 学 生 很 快 理解 和 掌握 了 “ 凑 十 法 ”的 算 理 。 又 如 ,在 小 学 
低 年 级 教学 应 用 题 时 ,为 了 让 学 生 充分 理解 “ 飞 来 、 运 来 、 开 来 、 买 
了 ”以 及 “ 飞 走 、 运 走 、 拿 走 , 开 走 、 借 走 、 卖 了 ”等 词语 的 含义 ,用 实际 
表演 等 形式 帮助 学 生理 解 ,使 学 生 认 识 这 些 词 在 题目 中 的 作用 。 通 
过 亲自 表演 ,不 仅 大 大 激发 了 学 生 的 兴趣 ,而 且 使 他 们 在 活动 中 学 
到 了 知识 ,应 用 起 来 准确 无 误 。 

同时 ,教学 还 要 提倡 自主 探索 、 小 组 合作 的 学 习 方式 ,不 断 创设 
有 意义 的 问题 情境 和 数学 活动 来 激励 每 一 个 学 生 独 立 思考 ,发 表 见 
解 ,倾听 其 他 同学 的 不 同意 见 ,在 小 组 交流 、 合 作 中 达到 共同 获取 知 
识 、 发 展 能 力 的 目的 。 如 在 “ 拼 积木 "活动 中 ,学 习 小 组 通过 合作 交 
流 、 讨 论 , 拼 成 的 形状 各 种 各 样 。 教 师 再 加 以 点 拨 和 鼓励 ,学 生 在 宽 
松 、 和 谐 的 氛围 中 萌发 了 创新 意识 。 在 “随意 拼 ” 活 动 中 ,让 学 生 利 
用 各 种 实物 和 立体 模型 ,发 挥 自己 的 想象 力 , 拼 出 自己 喜欢 的 东西 ， 
学 生 在 无 拘 无 束 的 氛围 中 拼 出 了 火车 .大 炮 、 坦 克 、 长 颈 鹿 、 机 器 人 
等 物体 形状 。 这 样 的 实践 活动 较 好 地 体现 了 “数学 来 源 于 生活 实 
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际 ”, 使 学 生 在 尝 到 学 习 乐趣 的 同时 ,又 激发 了 求知 的 欲望 。 

现代 化 的 教学 手段 为 素质 教育 注入 了 新 的 活力 。 教 学 中 利用 
多 媒体 ,把 相关 的 数学 知识 通过 音像 播放 出 来 ,更 能 达到 激发 情趣 
的 目的 。 合 理 地 使 用 现代 信息 技术 ,有 利于 对 数学 语言 文字 、 符 号 、 
图 形 .动画 .实物 图 象 . 声 音 ,视频 等 教学 信息 进行 有 效 的 组 织 与 管 
理 , 能 使 过 去 难以 实现 的 教学 设计 变 为 现实 。 从 学 生 的 学 习 方式 
看 :现代 信息 技术 可 以 为 学 生 创 造 出 图 文 并 诚 、 丰 富 多 彩 、 人 机 交 
互 、 及 时 反馈 的 学 习 环 境 。 学 生 在 课堂 上 通过 简单 的 操作 , 即 可 观 
察 到 一 些 有 启发 性 的 实验 现象 ;并 从 中 感悟 到 一 些 规律 性 的 结论 ， 
每 个 学 生 都 能 参与 探索 ,并 能 有 所 发 现 ,大 大 提高 了 认 知 效率 ,因而 
现代 信息 技术 改变 了 学 生 获 得 数学 知识 的 方式 ,拓宽 了 学 生 获 得 数 
学 知识 的 途径 。 计 算 机 辅助 教学 可 以 为 抽象 的 问题 提供 直观 的 背 
景 , 使 复杂 的 “ 数 ” 通 过 “ 形 ” 来 表示 ,为 数学 活动 提供 了 探索 的 平台 ， 
为 构建 现代 的 数学 教学 提供 了 技术 支持 ,使 得 数学 思想 容易 表达 ， 
数学 方法 容易 实现 ,数学 与 现实 的 联系 更 加 密切 。 

学 生 学 习 兴 趣 的 激发 培养 是 一 个 持久 的 工作 ,在 当今 素质 教育 
的 浪潮 中 要 求教 师 向 45 分 钟 要 质量 ,就 必须 注意 培养 学 生 的 学 习 
兴趣 ,情感 .个 性 和 意志 。 


第 2 节 数学 课堂 教学 中 
“ 激 趣 ”的 案例 分 析 


兴趣 是 学 生 学 习 的 源 动 力 ,学 生 学 习 的 大 部 分 时 间 都 在 课堂 
上 ,增加 课堂 教学 的 趣味 性 ,激发 学 生 课堂 学 习 的 兴趣 ,可 以 调动 学 
生 学 习 积 极 性 、 主 动 性 , 引发 学 生 的 学 习 热情 和 求知 欲望 。 日 常 课 
堂 教学 中 “ 激 趣 ” 的 主要 方法 有 情境 激 趣 、 语 言 激 趣 及 情感 激 趣 等 多 
种 方法 。 下 面 以 实例 加 以 阐述 。 
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一 、 情 境 激 趣 


《数学 课程 标准 》 指 出 ,数学 教学 中 ,教师 要 创设 适当 的 问题 情 
境 , 鼓 励 学 生发 现 数 学 规律 和 问题 解决 的 途径 ,使 他 们 经 历 知识 的 
形成 过 程 。 这 要 求教 师 必须 认真 钻研 教材 ,了 解 学 生 的 实际 情况 ， 
精心 创设 问题 情境 ,激发 学 生 的 探究 热情 。 

例 5 创设 生活 情境 问题 

“合并 同类 项 "一 节 教学 时 ,设计 情境 如 下 : 

情境 1 星期 六 ,小 明 陪 妈妈 去 超市 买 了 许多 物品 : 青 辣椒 1 
斤 、 红 苹果 1 斤 、 青 苹果 1 斤 、 西 红 柿 2 斤 、 茄 子 1 Π.Ε Π.Ε 
2 支 . 鞋 1 双 , 笔 记 本 5 本, 回 到 家 后 ,妈妈 让 小 明 统 计 所 买 物品 的 数 
量 并 放 到 相应 的 地 方 去 。 如 果 你 是 小 明 , 你 打算 怎样 做 昵 ? 
| 设计 意图 :从 学 生 熟 悉 的 生活 实例 创设 情境 引入 ,一 方面 让 学 

生体 会 数学 来 源 于 生活 , 另 一 方面 激发 学 生 的 求知 欲 ,调动 学 生 的 

积极 性 ;同时 根据 学 生 的 不 同 做 法 ,说 明 不 同 的 分 类 标准 对 结果 有 
不 同 的 影响 ,渗透 分 类 思想 以 及 “同类 ”的 含义 ,为 探索 “同类 项 ”的 
概念 及 合并 法 则 埋 下 伏笔 。 

情境 2 某 校 开展 “抗震 救灾 ,爱心 慕 捐 ”活动 ,我 班 男生 共 捐 献 
衣物 160 件 .文具 24 件 、 现 金 90 元 ;女生 共 捐 献 衣 物 120 件 .文具 
26 件 、 现 金 92 元 ,请 你 统计 一 下 我 班 共 捐 献 了 多 少 衣物 .文具 和 现 
金 ? 如 果 平 均 每 件 衣物 折合 人 民 币 a 元 ,文具 折合 人 民 币 元 , 那 
么 ,结果 又 如 何 呢 ? 

设计 意图 :进一步 体会 “同类 ”的 概念 及 合并 的 必要 性 。 既 回顾 
了 字母 表示 数 及 代数 式 的 意义 等 旧 知 识 ,又 发 展 了 符号 感 ,为 新 课 
的 导入 做 好 铺 热 。 

例 6 . 创设 数学 情境 问题 

认 知 冲突 是 人 的 已 有 知识 和 经 验 与 所 面临 的 情境 之 间 的 差异 
所 导致 的 冲突 。 这 种 认 知 冲突 会 引起 学 生 的 新 奇 和 惊讶 ,并 引起 学 
生 的 注意 和 关心 ,从 而 调动 学 生 学 习 的 积极 性 。 
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有 这 样 一 道 题目 : 如 图 5.1, 在 矩形 ， 


ABCD 中 , AD = 10, ΑΒ = 一 4, 在 BC 边 上 有 
一 动 点 P( 不 包括 B、C 两 点 )。 
(1) 当 点 P 运动 到 某 一 位 置 时 , 恰 使 > 


芝 APD= 二 90", 间 这 时 三 角形 @@ 和 名 相似 吗 ? 
请 说 明理 由 。 

(2〉 当 点 了 运动 到 哪个 位 置 时 ,三 角形 @@ 和 @ 相 似 ? 

(3) 如 果 设 ΑΓ = a, ΑΒ -- ὂ, 当 4a 与 b 满足 什么 关系 时 ,能 使 
图 中 三 个 三 角形 两 两 相似 ? 

1. 问题 的 设计 及 解 题 思路 的 形成 过 程 分 析 

问题 是 数学 的 心脏 。 合 理 的 问题 设置 ,有 利于 课堂 教学 的 展开 
和 和 深入。 本题 设 计 的 三 个 问题 遵循 由 浅 到 深 、 由 特殊 到 一 般 的 原 
则 ,体现 了 问题 的 开放 性 、 多 元 性 和 探究 性 ,从 而 使 题目 更 具有 挑战 
性 ,富有 新 意 。 

略 解 ;(1〉 因 为 <APD=90°, 可 推出 人 APB 与 人 DPC 互 余 ,从 
而 推出 上 APB= 人 PDC, 可 得 出 ΒΙΔΑΒΡΙΟΡΒΙΔΡΟΡ. (2) 分 


情况 讨论 : (情况 一 ) 若 人 ABP ο ΔΡΟΡ, Β23 28 = ΒΕ, δὲ Ἀ 
ΑΒ = ΡΟ, 所 以 BP = CP, 即 P 为 BC 的 中 点 , 则 BP -- δ. (δὲ) 
AB 一 一 BP = 


图 5.1 


CD -- 16. 因为 PC 十 BP -- 10, 所 以 BP X (10 一 BP) = 16。 解 得 
BP -- 2 或 BP = 8. 

综 上 所 述 , 当 BP = 5, 或 BP =2, 或 BP = 8 时 ,三 角形 和 @ 
相似 。 

(3) 问题 中 引入 AAPD 与 前 两 个 三 角形 两 两 相似 , 而 要 
从 APD 与 它们 相似 ,必须 ΑΡΡ = 90”. 这 既是 问题 (1) 中 的 思维 
迁移 ,同时 又 加 深 了 问题 (2) 的 探究 (可 应 用 一 元 二 次 方程 根 与 系数 
的 关系 来 探究 ) ,很 好 体现 数 形 结合 思想 :要 使 三 个 三 角形 两 两 相 
似 , 应 有 ΒΡΧΟΡ--  δ,Β BP 十 PC = a, 则 BP、CP 是 关于 xz 的 方 
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程 z? 一 azr 十 二 0 的 两 根 。 

要 使 方程 有 解 ,必须 αἱ --4δ᾽ 之 0.ΗΗΙΗΠ 8 α 3 26.4 α-- 20 
时 ,了 是 BC 的 中 点 ,三 个 三 角形 都 是 等 腰 直 角 三 角形 * 当 a 2214, 
存在 如 问题 (2) 中 的 两 点 。( 这 一 情况 也 可 以 由 “口中 的 直径 所 对 的 
圆周 角 是 直角 ?来 得 到 ) 

2. 问题 的 改造 和 延伸 

通过 上 述 问题 的 思考 和 探究 过 程 ,能 使 学 生 比 较 清楚 地 了 解 此 
类 题 型 的 解 题 思维 ,初步 了 解 判 断 方法 ,如 果 对 此 问题 进行 改造 延 
伸 , 会 加 深 理解 和 掌握 。 例 举 如 下 的 两 题 : 

(1) 如 图 5.2, ΑΒ | BC, DC | ΒΟ, 
AB = 8, DC = 6, BC = 14, BC 上 是 否 存 
在 点 P, 使 人 AABP 与 ADCP 相似 ? ἘΠ Ρ 
在 , 求 此 时 BP 的 长 ; 若 不 存在 , 请 说 明 
理由 。 

(2) 如 图 5. 3 所 示 , 有 一 块 塑 料 和 矩形 模 料 ABCD ,长 为 10 επι, 
宽 为 4cm。 你 手中 有 足够 大 的 直角 三 角 板 PRE, 将 直角 顶点 Ρ κ 
在 AD 边 ( 不 与 A、 Ρ 重合 ) 上 ,在 ΑΡ 上 适当 移动 三 角 板 顶 点 P。 


4 


图 5. 2 


万 
(8) 





图 5. 3 


Q@ 能 否 使 三 角 板 的 两 条 直角 边 分 别 通过 点 B、C( 如 图 (a))? 
若 能 , 试 求 AP 的 长 ; 若 不 能 ,请 说 明理 由 。 

ὦ 再 次 移动 三 角 板 位 置 ,使 三 角 板 项 点 PP 在 AD 上 移动 ,直角 
边 PH 始终 通过 点 B, 男 一 直角 边 PF 与 DC 的 延长 线 交 于 点 QQ, 与 
BC 交点 王 , 如 图 (b) ,能 否 使 CE 二 2 cm? 若 能 , 求 出 这 时 ΑΡ 的 长 ; 
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若 不 能 ,请 说 明理 由 。 

数学 教学 是 思维 活动 的 教学 。 几 何 问题 作为 培养 学 生 思 维 能 
力 的 一 种 有 效 载 体 ,应 力求 通过 题目 的 演变 和 改造 ,引发 思考 与 探 
究 , 寻 找 ,比较 解 题 方法 ,感悟 问题 的 本 质 ,从 而 发 展 思维 , 达到 融会 
贯通 ,举一反三 的 效果 。 

总 之 ,数学 教学 应 紧密 联系 学 生 的 生活 实际 ,从 学 生 的 生活 经 
验 和 已 有 知识 出 发 ,创设 生动 有 趣 的 情境 , 引导 学 生 观 察 、 操 作 、 交 
流 等 ,使 学 生 通 过 数学 活动 ,掌握 基本 的 数学 知识 和 技能 ,学 会 从 数 
学 的 角度 观察 事物 和 思考 问题 ,激发 对 数学 的 兴趣 以 及 学 好 数学 的 
愿望 。 


二 、 语 言 激 趣 


语言 是 人 们 交流 的 工具 ,也 是 思维 的 基础 。 在 课堂 教学 中 , 师 
生 之 间 的 信息 交流 主要 通过 语言 来 传递 与 沟通 。 

1. 教师 要 具有 良好 的 语言 表达 能 力 及 调控 能 力 

语言 表达 能 力 对 教师 的 工作 具有 特殊 意义 。 教 师 传授 知识 、 表 
达 思 想 、 以 理 服 人 等 都 要 靠 语言 来 表达 。 显 然 ,教师 语言 表达 能 力 
的 强 弱 直接 关系 到 教学 工作 的 成 败 。 教 师 生 动 形象 .富有 鼓动 性 和 
感染 力 的 语言 可 以 激发 学 生 的 学 习 兴趣 ,调动 学 生 的 学 习 积 极 性 。 
教师 在 课堂 上 ,语言 应 该 简洁 明白 ,通俗 易 懂 ,同时 又 必须 准确 、 规 
范 ; 语 速 要 快慢 适中 ,富有 节奏 , 既 给 学 生 留 下 思想 活动 的 余地 ,又 
足以 引起 学 生 注 意 。 

同时 ,教师 需要 注意 ,不 要 老 是 让 学 生 被 动听 讲 , 更 要 重视 学 生 
的 参与 。 任 何 教 学 活动 都 离 不 开 活 动 的 主体 一 一 学 生 , 都 是 建立 在 
学 生 的 认 知 .情感 意志 等 心理 活动 基础 之 上 的 。 教 学 活动 中 要 让 
学 生 多 动 口 ,动手 .动脑 ,真正 成 为 学 习 的 主体 ,培养 课堂 学 习 的 主 
动 性 。 所 以 ,教师 要 敏感 地 捕捉 来 自学 生 的 各 种 信息 ,及 时 作出 调 
整 ,保持 学 生 良 好 的 心理 状态 ,学 生 才 会 主动 参与 教学 过 程 ,成 为 教 
学 活动 的 主体 。 教 师 把 握 信息 准确 ,就 会 很 好 地 引导 学 生 , 教 学 活 
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2} {9 πὲ δε ΕΕ, “455 γε ββ {ελλ κα, ἘΠ ΧΕ ΒΕΤΟ ΡΕ, 
或 者 师 生 信息 交流 太 少 ,教师 不 管 学 生 的 状态 和 学 习 表 现 等 ,学 生 
就 可 能 丧失 学 习 的 兴趣 ,当然 就 没有 效果 可 言 了 。 

2， 话 言 的 魅力 无 穷 

前 苏联 教育 家 斯 维特 洛 夫 认 为 :教育 家 最 主要 的 ,也 是 第 一 位 
的 助手 是 幽默 。” 因 此 ,在 课堂 教学 中 ,数学 老师 的 每 个 风趣 幽默 的 
”话语 ,精妙 而 该 谐 的 比喻 和 联想 都 会 使 学 生 惊 奇 ` 兴 奋 , 产 生 浓 厚 的 
兴趣 , 激 起 强烈 的 求知 欲 。 如 教师 可 对 枯燥 的 数学 内 容 进行 语言 加 
工 ,将 抽象 概念 用 生动 有 趣 .该 谐 幽默 的 语言 进行 描述 ,这 样 既 有 助 
于 学 生理 解 ;接受 和 记忆 新 知识 ,又 可 以 激发 他 们 学 习 数学 的 兴趣 。 
如 讲 有 理 数 的 运算 ,学 生 往往 不 注意 先 确定 符号 ,针对 这 种 情 识 , 教 
师 幽 默 地 说 ;有理数 的 运算 , 先 问 一 问 你 的 得 数 , 有 没有 “ 姓 ”? 1 
有 , 它 是 姓 “ 正 ? ,还 是 姓 “ 负 ’。” 把 “符号 ”人 性 化 ,学 生发 出 了 爽朗 的 
笑 声 ,这 样 既 使 学 生 感 到 风趣 幽默 ,又 意味 深长 ,自然 也 提高 了 学 习 
兴趣 ,并 引起 注意 。 

善于 运用 肢体 语言 。 成 功 的 表演 .直观 的 演示 既 能 激发 学 生 的 
兴趣 ,又 有 利于 培养 学 生 的 观察 能 力 和 分 析 探 究 能 力 , 有 助 于 学 生 
把 通过 观察 现象 得 到 的 感性 认识 升华 为 理性 认识 。 例 如 教学 “方程 
组 的 应 用 举例 一 一 行程 问题 ”, 可 让 两 名 学 生 在 黑板 或 屏幕 上 作 模 
拟 表 演 , 其 余 学 生 观 察 : 相 跟 问题 中 分 二 人 同时 不 同 速 行驶 和 同 速 
不 同时 行驶 ; 追 及 问题 中 也 按 以 上 要 求 演示 ,尤其 是 绕 圆周 运动 的 
情况 ,通过 观察 演示 现象 ,更 有 利于 理解 其 数量 关系 ,正确 列 出 方程 
(组 ) 求 解 。 


三 、 情 感激 趣 


心理 学 研究 表明 :情感 是 教学 艺术 魅力 形成 的 关键 因素 ,具有 
感染 与 迁移 的 功能 ,以 及 扩散 与 泛 化 的 规律 。 所 以 ,教师 除了 要 优 
化 课堂 教学 外 ,还 要 学 会 以 情 动人 、 以 情 育 人 ,从 而 以 情感 创设 和 谐 
的 环境 ,从 而 激发 学 生 的 学 习 兴 
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1: 用 爱心 .关心 .热心 .恒心 感染 学 生 

成 语 “ 爱 屋 及 乌 ” 比 喻 爱 一 个 人 会 连带 到 与 他 相关 的 事物 。 同 
样 ,如果 学 生 对 老师 产生 良好 的 情感 , 则 一 定 会 迁移 到 这 位 老师 所 
教 的 学 科 中 ,形成 一 股 积极 的 凝聚 力量 。 因 此 ,老师 应 当 从 思想 、 生 
活 、 学 习 上 关心 学 生 , 了 解 他 们 在 想 什么 ,需要 什么 ,有 什么 困难 ;了 
解 他 们 的 生活 习性 ,学习 特点 和 兴趣 爱好 ,建立 融洽 的 师 生 关系 ,使 
学 生 “ 亲 其 师 , 信 其 道 "。 尤 其 是 学 习 基 础 及 能 力 较 差 的 学 生 , 长 期 
被 自 插 所 困扰 ,教师 应 当 更 多 地 注入 爱 的 香醇 ,使 他 们 的 心理 保持 
平衡 。 在 教学 中 ,对 他 们 不 歧视 \. 讨 笑 .挖苦 ,相反 ,他 们 有 困难 ,应 
热忱 帮助 ;他 们 有 进步 ,应 及 时 表扬 ,使 他 们 生活 在 “希望 ”之 中 ,从 
内 心 激 起 上 进 的 欲望 。 

2. 让 学 生 参 与 教学 过 程 

新 课 标 力求 使 学 生 认 识 数学 是 人 类 生活 .劳动 和 学 习 必 不 可 
少 的 工具 ,体验 数学 活动 充满 着 探索 与 创造 ,感受 数学 的 严谨 性 和 
完美 性 。 因 此 ,教师 在 课堂 教学 中 ,应 努力 让 学 生 多 动手 、 多 实践 ， 
培养 他 们 的 创新 精神 和 实践 能 力 。 让 学 生 对 于 数学 知识 ,能 从 活 
生生 的 社会 背景 .生活 经 验 中 找到 ,加 强 学 生 对 数学 知识 的 理解 、 
应 用 ,使 学 生 在 深化 知识 的 形成 过 程 与 更 广泛 的 空间 中 体验 数学 
的 乐趣 ,发 掘 数学 的 价值 ,从 中 提高 自身 的 数学 素养 ,达到 真正 的 
学 以 致 用 。 

新 课 改 教材 中 有 很 多 内 容 贴 近 生 活 , 比 如 每 章 前 的 “导言 ?部 
分 ,章节 中 的 “看 一 看 ”“ 读 一 读 ”“ 想 一 想 ”、“ 做 一 做 ”、“ 课 题 学 习 ” 
等 栏目 ,都 能 较 好 地 培养 学 生 的 创新 精神 和 实践 能 力 , 教 师 在 教学 
中 应 予以 高 度 重视 。 近 几 年 的 中 考 或 高 考试 卷 中 出 现 了 许多 构思 
新 颖 、 贴 近 实 际 生活 的 考题 ,给 予 我 们 很 多 的 启示 。 因 此 ,教师 应 重 
视 发 挥 这 些 教材 的 示范 作用 , 尽 可 能 再 现 数 学 发 现 的 基本 过 程 。 引 
导 学 生 把 数学 知识 与 实际 联系 起 来 ,形成 用 数学 的 意识 , 引导 学 生 
寻找 自己 身边 的 数学 ,如 营销 策略 .股票 .银行 利率 (利息 税 )、 足球 
与 数学 等 涉及 到 干 家 万 户 利益 及 学 生 感 兴趣 的 问题 ,培养 学 生 的 应 
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用 意识 。 

教师 应 鼓励 学 生 将 实际 问题 转化 为 数学 问题 ,构建 数学 模型 。 
例如 ,在 学 习 全 等 三 角形 的 判定 ,平行 四 边 形 的 性 质 . 圆 的 性 质 等 内 
容 时 ,教师 都 可 充分 引导 学 生动 手 操作 ,通过 平移 ,旋转 、 翻 折 等 方 
法 让 学 生 在 操作 中 观察 .探索 新 知识 。 此 外 ,还 可 采取 开设 应 用 数 
学 讲座 ,组 织 学 生 参 加 社会 实践 等 方法 ,提高 学 生 应 用 数学 的 能 力 。 
例如 ,在 学 习 “ 解 直角 三 角形 ”这 一 章 后 ,可 组 织 学 生 测 量 墙 高 .旗杆 
高 ;在 函数 最 大 .最 小 值 的 教学 中 , 也 可 组 织 学 生 到 工厂 参观 , 了解 
企业 的 生产 .销售 问题 ,使 学 生理 解 成 本 产值, 利润. 费 用、 利税 . 平 
均 增 长 率 等 的 意义 。 这 样 做 ,一 方面 调动 学 生 学 习 数 学 的 积极 性 ， 
另 一 方面 也 培养 了 学 生 解 决 实际 问题 的 能 力 。 
” ”影响 学 生 学 习 兴 趣 的 因素 是 多 方面 的 ,培养 学 生 学 习 兴趣 的 
途径 和 方法 也 是 多 样 的 。 在 数学 课堂 教学 中 ,教师 要 根据 自己 和 
学 生 的 实际 情况 ,联系 教学 内 容 ,结合 具体 实例 ,做 到 “ 识 趣 ”: 找 出 
问题 及 现实 中 的 趣味 点 ;“ 引 趣 ”: 把 带 “ 趣 味 ” 性 的 问题 和 方法 引入 
课堂 ;“ 激 趣 ”; 适 时 激发 学 生 的 兴趣 ,引导 学 生 参 与 学 习 讨 论 。 通 
过 激发 兴趣 ,激活 教学 活动 ,以 趣 促 学 ,从 而 收 到 数学 课堂 教学 的 
高 效益 。 


第 3 节 几 点 建议 


新 课 改 的 核心 理念 ,就 是 将 应 试 教育 的 “知识 为 本 ”的 思想 转变 
为 适应 素质 教育 的 “以 人 为 本 ”“ 以 学 生 的 发 展 为 本 ”的 思想 。 在 这 
种 新 的 教育 理念 的 指导 下 ,教育 将 极 大 地 关注 “人 的 发 展 ”。 要 实现 
这 一 目的 ,就 要 在 教学 过 程 中 充分 挖掘 学 生 本 身 这 一 “内 因 ”, 极 大 
地 调动 学 生 学 习 的 主动 性 和 积极 性 ,逐步 培养 学 生 的 学 习 兴 趣 , 让 
学 生变 过 去 的 “被 动 学 习 ” 为 “主动 学 习 ”。 作 为 一 名 中 学 数学 教师 ， 
如 何在 自己 的 教学 实践 中 ,让 学 生 “ 主 动 学 习 ”, 更 好 地 培养 学 生 学 
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习 数 学 的 兴趣 呢 ? 笔者 认为 ,要 掌握 和 处 理 好 以 下 几 点 : 
一 、 真 正 落 实学 生 的 主体 地 位 


传统 的 应 试 教育 中 ,学 生 在 教学 活动 中 处 于 被 动 应 付 的 地 位 。 
在 这 种 状况 下 ,学 生 的 主观 能 动 性 被 完全 抹杀 ,久而久之 ,学 生 当然 
对 学 习 不 会 产生 浓厚 的 兴趣 。 要 改变 这 种 状况 ,教师 在 教学 活动 中 
就 必须 真正 落实 学 生 在 教学 活动 中 的 主体 地 位 。 

1. 建立 平等 民主 的 新 型 师 生 关系 

新 理念 下 的 师 生 关 系 应 该 是 “充分 体现 着 尊重 .民主 和 发 展 精 
神 的 新 型 的 师 生 伦理 关系 ”。 教 师 和 学 生 之 间 是 平等 的 朋友 和 伙伴 
关系 ,教师 要 充分 尊重 每 一 位 学 生 , 把 学 生 当 作 一 个 独立 的 人 格 主 
体 来 看 待 ; 要 改变 过 去 居高临下 的 心态 ,使 自己 在 教学 活动 中 真正 
成 为 学 生 学 习 的 促进 者 、 组 织 者 和 指导 者 。 

2， 真 正 实现 “三 位 一 体 ” 的 教学 目标 

“三 位 一 体 ” 的 教学 目标 是 指 “ 基 本 知识 和 技能 、 过 程 和 方法 、 情 
感 态度 与 价值 观 ”。 这 一 目标 的 确立 是 非常 重要 的 ,因为 学 生 的 学 
习 活 动 不 仅 仅 是 获得 知识 和 能 力 , 更 是 伴随 着 学 生 的 思维 过 程 和 学 
习 方法 ,伴随 着 学 生 的 情感 体验 和 态度 .价值观 ,三 者 之 间 是 密 不 可 
分 的 整体 关系 。 要 使 学 生 的 主体 地 位 得 以 实现 ,就 必须 努力 实现 这 
一 教学 目标 。 

8. 切实 转变 学 生 的 学 习 方 式 

新 课 改 要 改变 原 有 单一 被动 的 学 习 方式 ,建立 和 形成 虽 在 充 
分 调动 和 发 挥 学 生 主 体 作 用 的 多 样 化 的 学 习 方 式 。 转 变 学 习 方式 ， 
要 以 培养 创新 精神 和 实践 能 力 为 主要 目的 ;要 注重 培养 学 生 批 判 意 
识 , 鼓 励 学 生 对 书本 的 质疑 和 对 教师 的 超越 ;要 积极 引导 学 生 从 事 
实验 和 实践 活动 ,培养 学 生 乐于 动手 、 勤 于 实践 的 意识 和 习惯 ;要 大 
力 提倡 开展 自主 学 习 、 探 究 学 习 、 合 作 学 习 , 让 学 生 充 分 体验 学 习 的 
乐趣 。 
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二 、 教 师 要 自觉 提高 自身 素养 


教师 自身 素养 对 学 生 具 有 巨大 的 感染 力 和 影响 力 。 教 师 要 不 
断 提 高 自身 素养 ,加 强 自身 学 习 , 才 能 适应 新 课 改 对 教师 的 要 求 。 

1。 加 强 业 务 学 习 

课程 的 改革 是 一 个 不 断 发 展 、. 永 不 停歇 的 过 程 ,新 教材 强调 各 
科 之 间 的 沟通 与 综合 ,这 就 要 求教 师 不 断 更 新 自己 的 观念 ,加 强 自 
身 的 业务 学 习 , 及 时 更 新 知识 结构 ,掌握 并 恰当 运用 互联 网 等 新 技 
术 , 全 面 拓展 和 提升 个 人 的 整体 修养 。 

2， 提 高 人 格 魅 力 

新 教材 十 分 重视 学 生 的 创新 意识 、 科 学 精神 .服务 社会 的 使 合 
感 和 责任 感 等 品质 的 培养 。 这 就 要 求教 师 必须 具有 良好 的 道德 品 
质 和 严谨 的 治学 态度 。 教 师 只 有 提升 自己 的 人 格 魅力 ,才能 感染 和 
激励 学 生 。 

3. 改进 教学 艺术 

新 课程 强调 培养 学 生 的 创新 精神 与 实践 能 力 ,大 大 加 强 了 探究 
式 学 习 的 比重 ,允许 学 生 对 问题 有 自己 独特 的 见解 ,这 就 要 求教 师 
在 实践 中 要 为 学 生发 展 个 性 留 出 充分 的 空间 ,多 研究 学 生 , 改 变 教 
学 方式 和 备课 方式 。 教 师 对 自己 的 教学 应 进行 认真 的 反思 ,努力 改 
进 教学 艺术 ,采用 灵活 多 样 的 教学 方法 ,面向 全 体 ,分 类 指导 ,调动 
学 生 学 习 的 积极 性 和 学 习 热 情 , 使 “不 同 的 人 在 数学 上 得 到 不 同 的 
发 展 ”。 

4. 开发 和 利用 各 种 课程 资源 

课程 资源 是 指 有 利于 实现 课程 目标 的 各 种 因素 。 教 师 不 仅 是 
课堂 教学 的 实施 者 ,更 应 是 课程 资源 的 开发 者 。 教 师 要 开发 和 利用 
好 各 种 课程 资源 ,以 满足 学 生 的 学 习 需 求 ,激发 学 生 的 学 习 兴趣 ,最 
大 限度 地 提高 教学 的 效能 。 

(1) 教材 是 重要 的 课程 资源 。 新 教材 在 引起 学 生 的 兴趣 和 便 
于 自学 方面 下 了 功夫 ,应 认真 研究 和 处 理 好 新 教材 ,激发 学 生 的 学 
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习 兴 趣 。 教 师 不 应 受 某 一 种 版 本 教材 的 局 限 , 要 借鉴 不 同 版 本 教材 
的 长 处 ,开发 有 利于 学 生 学 习 的 教学 内 容 。 

(2) 积极 开展 研究 性 学 习 活 动 ,使 学 生 经 历 “ 问 题 情境 一 建立 
模型 一 解释 、 应 用 与 拓展 ”的 解决 问题 过 程 ,发 展 自己 的 思维 能 力 ， 
获得 一 些 研究 问题 的 经 验 和 方法 。 根 据 当 地 实际 和 学 生 情 况 , 可 因 
地 制 宜 地 开发 其 他 课程 资源 ,如 乡土 教材 ,校本 教材 ,德育 基 地 等 。 

5. 改革 对 学 生 的 评价 方式 

对 学 生 评 价 的 目的 是 为 了 促进 每 一 位 学 生 的 发 展 。 要 构建 多 
元 化 发 展 性 的 数学 课程 评价 体系 ,对 学 生 学 习 水 平 的 评价 既 要 关注 
学 生 学 习 的 成 果 , 更 要 关注 学 生 的 学 习 过 程 ; 要 将 形成 性 评价 和 终 
结 性 评价 结合 起 来 , 既 要 关注 学 生 学 习 数 学 的 水 平 ,更 要 关注 学 生 
在 学 习 活 动 中 表现 出 来 的 情感 .态度 和 创新 精神 。 对 学 生 评 价 的 转 
变 需要 一 个 较 长 的 摸索 过 程 。 目 前 ,要 做 好 以 下 几 点 : 

(1) 新 课程 的 评价 功能 主要 是 激励 .反馈 与 调整 ,更 加 关注 学 
生 多 方面 的 发 展 潜能 。 因 而 ,考查 的 重点 应 是 基础 知识 、 基 本 能 力 
和 思维 方法 。 要 改变 考试 的 方式 ,将 书面 考核 各 能力 考核 结合 起 
来 ,将 闭卷 考试 和 开卷 考试 结合 起 来 ,将 教师 评价 和 学 生 自 我 评价 
结合 起 来 。 要 淡化 考试 的 结果 ,给 每 一 位 学 生 以 学 习 的 自信 心 。 

(2) 对 学 生 的 评价 不 应 只 将 目光 盯 住 学 生 的 不 足 , 而 要 肯定 学 
生 的 进步 ,关怀 和 鼓励 学 生 , 树 立 学 生 学 习 的 自信 心 。 教 师 不 仅 要 
尊重 学 生 , 更 要 学 会 赞赏 学 生 。 要 赞赏 每 一 位 学 生 的 特性 .兴趣 、 爱 
好 、 专 长 ;要 赞赏 每 一 位 学 生 所 取得 的 哪怕 是 极其 微小 的 成 绩 ; 要 赞 
赏 每 一 位 学 生 所 付出 的 努力 和 所 表现 出 来 的 善意 ;要 赞赏 每 一 位 学 
生 对 教科 书 的 质疑 和 对 教师 的 超越 。 教 师 的 鼓励 要 致力 于 从 内 心 
激 起 学 生 学 习 数学 的 兴 
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中 学 数学 教学 要 注意 
揭示 数学 的 本 质 


第 1 节 数学 的 本 质 是 什么 ? 


新 课程 标准 理念 提出 :形式 化 是 数学 的 基本 特征 之 一 ,在 数学 
教学 中 ,学 习 形 式 化 的 表达 是 一 项 基本 要 求 ,但 不 能 只 限于 形式 化 
的 表达 ,要 强调 对 数学 本 质 的 认识 ,否则 会 将 生动 活泼 的 数学 思维 
活动 淹没 在 形式 化 的 海洋 里 ……” 

然而 ,数学 的 本 质 是 什么 呢 ? 这 是 个 不 断 变化 的 问题 ,对 这 个 
问题 众 只 纷 绒 , 没 有 一 个 统一 的 答案 。 

人 们 从 不 同 的 角度 看 数学 , 便 对 数学 的 本 质 有 不 同 的 认识 :从 
数学 的 学 科 结 构 看 ,数学 是 模型 ;从 数学 的 表现 形式 看 ,数学 是 符 
号 ;从 数学 对 人 的 指导 看 ,数学 是 方法 ;从 数学 的 应 用 价值 看 ,数学 
是 工具 ;从 数学 的 过 程 看 ,数学 是 推理 与 运算 ;从 数学 的 文化 角度 
看 ,数学 是 一 种 基本 的 文化 素养 。 从 数学 的 学 科 特 点 看 ,数学 具有 
三 大 特征 :高 度 的 抽象 性 ,逻辑 的 严密 性 与 结论 的 精确 性 ,还 有 应 用 
的 广泛 性 。 从 数学 的 学 术 形 态 看 ,数学 是 经 过 逻辑 加 工 的 严谨 的 演 
绎 系统 ,形式 枯燥 ,给 人 一 种 冷冰冰 的 感觉 。 但 从 数学 的 教育 形态 
看 ,数学 却 蕴 含 着 “火热 的 思考 ”和 “生动 的 过 程 ” 一 一 本 章 将 要 论述 
的 重点 就 在 于 此 。 
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第 2 节 为 什么 中 学 数学 教学 要 
注意 扬 示 数学 的 本 质 ? 


数学 来 源 于 生活 ,又 应 用 于 生活 。 数学 的 发 择 表 上 明 对 数学 “ 完 
全 形式 化 ”是 不 可 能 的 ,数学 与 生活 的 联系 日 益 密 切 ,数学 的 探索 过 
程 越发 钙 显 ,生动 活 泌 的 数学 思维 活动 越 应 该 为 学 生 所 认识 和 体 
验 。 因 此 ,数学 教学 应 该 努力 揭示 数学 概念 、 法 则 、 结 论 的 发 展 过 程 
和 本 质 ,揭示 人 们 探索 真理 的 艰辛 与 反复 。 要 通过 典型 例子 的 分 析 
和 学 生 自 主 探 索 活动 ,使 学 生理 解数 学 概念 ,结论 产 生 的 背景 和 逐 
步 形成 的 过 程 ,体会 蕴含 在 其 中 的 思想 ,体验 寻找 真理 和 发 现 真理 
的 方法 ,追寻 数学 发 展 的 历史 是 迹 。 

目前 ,参加 数学 课程 改革 实验 的 教师 正 热情 高 涨 地 投身 于 这 场 
伟大 的 变革 ,努力 实践 新 课 标 的 理念 。 但 在 热闹 非凡 的 表象 下 ,不 
要 忽视 这 样 的 现象 :有些 情景 或 活动 仅仅 追求 表面 的 夺 释 烈 烈 , 却 
未 能 准确 地 揭示 学 习 内 容 所 蕴含 的 数学 本 质 。 

例 1 在 直线 的 倾斜 角 与 斜率 的 教学 中 ,一 则 教案 设计 中 有 这 
样 的 几 个 情境 :“ 情 境 1: 如 何 确定 一 条 直线 的 位 置 ?” 情 境 2: 用 一 个 
很 小 的 等 腰 直 角 三 角 板 ,能 不 能 画 出 一 个 很 大 的 正方 形 的 对 角 线 ? 
怎么 画 ?”“ 情 境 3 :我 们 用 什么 样 的 几何 量 来 刻画 直线 的 方向 ?你 想 
怎么 定义 ?” 情 境 4: 日 常生 活 中 还 有 表示 直线 方向 的 量 吗 ?”“ 情 境 
5 :什么 是 坡度 ?” 它 和 倾斜 角 有 什么 关系 ?”“ 情 境 6: 什 么 是 直线 的 

这 个 教学 设计 的 情境 丰富 ,也 体现 互动 ,似乎 很 好 地 落实 了 新 
课 标 。 但 是 ,我 们 细心 地 一 想 ,它们 并 没有 揭示 出 斜率 最 本 质 的 两 
点 :“ 与 倾斜 角 一 一 对 应 ”和 “ 恰 是 表示 直线 的 一 次 项 系数 ”, 非 常 可 
惜 ! 为 此 有 人 不 禁 要 问 :为 什么 不 用 倾斜 角 的 正弦 或 余弦 作 和 斜率 
呢 ? 它们 本 质 上 有 什么 不 一 样 ? 
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值得 注意 的 是 在 我 们 日 常 教学 中 ,无 意 中 偏离 数学 本 质 的 的 教 
学 现象 并 不 罕见 ,这 说 明 我 们 从 事 数 学 教学 的 教师 有 时 不 能 非常 清 
楚 地 把 握 “ 数 学 的 本 质 ”, 而 且 在 日 益 活 跃 的 教学 活动 中 ,数学 的 本 
质 有 可 能 被 下 列 倾 向 所 掩盖 : 


一 、 过 度 追 求 课堂 上 探究 活动 所 呈现 的 热闹 场面 ,导致 
教学 效率 低下 和 数学 本 质 缺 失 


有 一 个 教学 情景 :让 全 班 同 学 抛 硬币 ,每 人 各 抛 50 次 ,再 一 个 
个 相 加 ,以 此 求 硬币 正面 朝 上 的 概率 。 这 个 情景 虽然 很 热闹 , {ΗΠ 
忽视 了 频率 趋 近 于 某 个 稳定 值 的 过 程 , 又 忽视 了 频率 和 概率 的 本 质 
区 别 。 这 样 的 情景 只 是 形式 上 的 花架 子 , 既 浪费 了 时 间 , 又 没有 揭 
示 数 学 的 本 质 。 


二 、 由 于 生活 现象 与 数学 本 质 不 一 致 而 束手无策 ,人 为 
把 生活 与 数学 割裂 开 来 


数学 是 从 现实 世界 中 抽象 出 来 的 , 它 来 源 于 生活 ,又 应 用 于 生 
活 ,这 正 是 数学 的 本 质 之 一 。 但 学 生 面 对 生 活化 的 数学 问题 ,往往 
习惯 于 从 已 有 的 生活 经 验 出 发 进行 思考 ,一 旦 出 现 生活 现象 和 数学 
本 质 不 一 致 ,就 不 知 如 何 处 理 。 如 “由 刘易斯 跑 100 米 用 了 10 秒 , 推 
出 他 跑 400 米 用 了 40 秒 ” 是 对 还 是 错 ? 面 对 这 样 的 问题 ,有 的 教师 
陷入 两 难 境地 ,甚至 空 泛 地 强调 生活 与 数学 有 区 别 。 由 于 没有 认识 
到 数学 是 对 模式 的 研究 ,是 在 一 定 的 条 件 下 求解 问题 的 ,所 以 无 法 
正确 处 理 这 类 问题 。 又 有 个 例子 : 某 地 今年 水 稻 亩 产 1000 斤 , 每 年 
增长 10% ,20 年 后 亩 产 是 多 少 ? 算出 来 约 是 6727 斤 ,完全 错误 呀 ! 
岂 不 是 数学 出 了 问题 ? 事实 上 ,从 数学 的 本 质 看 ,这 是 前 提 不 真 导 
致 结论 匾 廖 。 这 个 例子 恰恰 说 明了 粮食 的 增长 不 可 能 是 几何 级 数 ， 
如 果 教 师 能 对 这 个 问题 加 以 引导 拓展 , 便 是 一 堂 相 当 优秀 的 课 ; 如 
果 没 有 ,并 以 此 抒 击 数学 , 那 便 是 败笔 。 
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三 、 大 量 的 时 间 花 在 解 题 和 讲 题 上 , 以 题 海 战术 "代替 
理性 精神 的 培养 


应 试 教学 下 把 学 生 看 成 解 题 的 机 器 ,埋头 讲 题 , 贪 多 求全 ,强调 
记忆 ,忽视 知识 和 方法 的 形成 过 程 。 倘 只 以 操练 代替 创新 ,以 经 验 
累积 代替 理性 思考 , 则 学 生 永远 不 会 清楚 解决 问题 的 思路 是 如 何 形 
成 的 ,解决 问题 的 方法 是 如 何 构想 的 ,只 能 养 成 善于 模仿 而 不 善于 
思考 的 习惯 。 这 样 的 教学 中 数学 方法 和 规律 的 形成 被 人 为 地 忽略 ， 
待 揭示 的 数学 本 质 没 有 得 到 凸显 。 

新 课 标 强调 了 数学 的 发 展 是 一 个 充满 观察 .实验 .归纳 .类比 、 
猜测 和 反思 的 探索 过 程 ,这 种 强调 十 分 必要 。 但 是 ,我 们 还 应 该 认 
识 到 ,数学 不 同 于 物理 、 化 学 等 其 他 实验 性 科学 ,仅仅 有 上 述 探索 过 
程 还 不 够 ,数学 还 有 它 自 己 的 特色 , 即 数学 的 思维 方式 ,数学 以 其 抽 
象 性 及 其 公理 演绎 系统 ,为 学 生 提供 了 一 个 逻辑 推理 的 平台 ,中 学 
数学 教学 应 该 是 思维 的 教学 ,应 该 逐步 引导 学 生养 成 理性 思维 的 习 
惯 ,培养 数学 的 理性 精神 。 


第 3 节 中 学 数学 教学 怎样 
呈现 数学 的 本 质 ? 


我 们 的 教科 书 是 经 过 逻辑 加 工 的 演绎 体系 ,呈现 为 “概念 一 一 
公式 或 定理 一 范例 ”组 成 的 学 术 系 统 。 准 确 的 定义 .逻辑 的 演绎 、 
严密 的 推理 被 形式 地 印 在 了 纸 上 。 从 中 看 不 到 概念 的 形成 过 程 及 
思维 过 程 ,看 不 到 数学 发 现 和 创造 的 真实 经 历 , 看 不 到 数学 家 艰辛 
反复 的 数学 探索 ,而 只 看 到 完美 的 结论 。 至 于 它们 是 如 何 产生 的 ， 
对 学 生来 说 有 一 种 说 不 出 的 神秘 感 。 因 此 ,数学 教师 的 职责 在 于 返 
现 归 真 ,在 符合 教育 心理 规律 的 前 提 下 揭示 数学 发 现 的 过 程 和 本 
质 , 更 有 效 地 把 数学 的 学 术 形 态 转化 为 数学 的 教育 形态 ,切实 做 到 
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“平易 近 人 ,感悟 真情 ”。 
一 、 展 示 过 程 ,融会 贯通 数学 概念 


新 课 标 强调 数学 教学 应 当 使 学 生 对 数学 概念 的 本 质 得 到 理性 
认识 。 数 学 概念 是 数学 基础 知识 的 核心 ,是 数学 推理 和 论证 的 要 
素 ,也 是 学 好 数学 知识 和 培养 数学 能 力 的 关键 ,因此 , 搞 好 数学 概念 
的 教学 具有 十 分 重要 的 意义 。 

然而 ,尽管 新 课 标 强调 了 概念 的 重要 性 和 基础 性 ,但 现在 有 的 
老师 仍然 存在 着 “ 重 解 题 技 巧 , 轻 概 念 教学 ”的 倾向 ,有 的 教师 还 刻 
意 追 求 概念 教学 最 小 化 和 习题 讲解 最 大 化 ,实际 上 这 是 应 试 教育 下 
典型 的 舍 本 求 末 。 这 样 会 使 得 学 生出 现 两 种 倾向 :一 是 认为 概念 学 
习 单调 乏味 ,不 重视 它 , 不 求 甚 解 ,导致 对 概念 的 模糊 认识 ;二 是 对 
基本 概念 死记 硬 背 ,没有 理解 ,只 是 机 械 记 忆 。 结 果 导 致 学 生 在 没 
有 真正 理解 概念 的 情况 下 ,匆忙 去 解 题 ,使 得 学 生 只 会 模仿 老师 解 
决 某 些 典型 的 题 型 和 掌握 某 类 特定 的 解法 。 一 旦 遇 到 新 的 情况 .新 
的 题目 就 束手无策 。 进 而 导致 教师 和 学 生 为 了 提高 成 绩 , 陷 入 无 边 
无 际 的 题 海 之 中 。 | 

数学 概念 的 教学 关键 是 概念 的 引入 和 辨析 ,新 课 标 指出 :概念 
教学 中 要 引导 学 生 经 历 从 具体 的 实例 抽象 出 数学 概念 的 过 程 。 
此 引入 数学 概念 ,要 以 具体 的 典型 材料 和 实例 为 基础 ,揭示 概念 形 
成 的 背景 ,帮助 学 生 完 成 由 材料 感知 到 理性 认识 的 过 渡 , 并 引导 学 
生 把 背景 材料 与 原 有 认 知 结构 建立 实质 性 的 联系 。 

例 2 “数列 极限 ”的 概念 ,可 从 战国 时 期 庄 周 提出 的 “一 尺 之 
竿 ,日 取 其 半 , 万 世 不 竟 ” 引 入 。 让 学 生 将 每 天 和 猎 余 的 木 棍 长 度 和 已 
砍 去 的 木 棍 长 度 写成 两 个 数列 ,并 把 它们 的 各 项 标 在 数 轴 上 ,引导 
学 生 归 纳 两 个 数列 的 共同 点 特征 : (1) 都 是 无 穷 数 列 ; (2) 随 着 项 数 
的 无 限 增 大 ,数列 的 项 无 限 趋 近 于 一 个 常数 。 从 而 引出 数列 极限 的 
定义 。 

对 概念 定义 后 ,还 必须 让 学 生 掌 握 概 念 的 内 涵 和 外 延 ,帮助 学 
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生 内 化 概念 ,建构 新 的 知识 体系 。 因 此 ,教师 要 引导 学 生 仔 细 阅 读 
概念 的 定义 ,对 定义 旁 敲 侧 击 。 例 如 引进 数列 极限 的 概念 后 ,要 引 
导 学 生 抓 住 关键 字 词 “无 限 增 大 ”、“ 无 限 趋 近 ” 和 “ 某 个 常数 ”逐一 加 
以 分 析 ,进而 让 学 生 观 察 一 些 具 体 数 列 是 否 存在 极限 ,再 由 此 得 到 
相关 结论 。 有 时 还 要 通过 变 式 \, 对比、 应 用 和 引申 来 加 深 对 概念 的 
理解 ,促进 融会 贯通 。 


二 、 联 系 实 际 , 回 归 数 学 本 源 


数学 的 高 度 抽象 性 是 数学 的 本 质 特 征 之 一 , 正 是 这 个 特征 使 得 
许多 学 生 不 理解 数学 ,从 而 害怕 数学 ,对 数学 “ 情 而 远 之 ”。 因 此 ,新 
课 标 十 分 强调 数学 与 现实 生活 的 联系 ,在 教学 要 求 中 增加 了 “使 学 
生 感 受 数学 与 现实 生活 的 联系 ”, “数学 教学 必须 从 学 生 熟 悉 的 生活 
情景 和 感 兴趣 的 事件 出 发 ,为 他 们 提供 观察 和 操作 的 机 会 ”, 使 他 们 
体会 到 数学 就 在 身边 ,感受 到 数学 的 趣味 和 作用 。 

在 数学 课堂 中 ,我 们 可 以 用 活生生 的 实例 来 说 明 抽象 的 数学 概 
念 或 数学 问题 。 警 如 我 们 把 空间 直角 坐标 系 中 点 的 竖 坐 标 比 作 * 海 
拔 ”, 让 学 生 形象 地 理解 了 竖 坐 标 , 从 而 大 大 减少 了 平时 计算 中 的 失 
误 。 当 学 生 不 能 理解 为 什么 “z(z 一 1) 过 0” 是 “| x 一 1 | 过 2” 的 充 
分 条 件 时 ,我 们 先 让 学 生 分 析 “ 我 是 福建 人 ”是 “我 是 中 国人 ”的 什么 
条 件 ,学 生 即 对 前 一 个 问题 忧 然 大 悟 。 函 数 的 周期 性 是 个 比较 抽象 
的 数学 概念 ,我 们 充分 估计 到 学 生 初学 时 的 困难 ,于 是 先 让 学 生 研 
究 一 个 问题 :今天 是 星期 一 ,过 七 天 是 星期 几 ? 过 七 十 天 呢 ? 过 一 
万 天 呢 ? 让 学 生发 现 所 研究 的 问题 蕴含 规律 性 ,然后 教师 才 提 出 这 
种 规律 性 就 是 今天 要 学 习 的 周期 性 。 教 学 “归纳 推理 ”时 ,我 们 也 是 
从 一 些 实例 引入 的 ,如 , “小明 第 一 天 早上 起 来 看 到 太阳 是 从 东边 升 
起 来 的 ,第 二 三、 四 天 早上 起 来 又 看 到 太阳 从 东边 升 起 ,于 是 小 明 
认为 太阳 每 天 总 是 从 东边 升 起 来 的 ”>; “小明 第 一 天 早上 迟到 ,第 二 、 
三 .四 天 早上 又 迟到 ,于 是 大 家 认为 小 明 每 天 都 是 迟到 的 ”( 学 生 会 
意 地 笑 起 来 ) ,教师 指出 这 就 是 “归纳 推理 ”,“ 这 种 推理 得 出 的 结论 
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具有 或 然 性 ”。 教 学 “数学 归纳 法 ?时 ,我 们 用 实例 有 一 列 学 生 , 第 
一 个 是 高 三 年 级 一 班 的 ,以 后 每 个 都 与 前 一 个 同班 ,你 能 得 出 什么 
结论 ?教师 指出 :这 种 推理 方法 就 是 数学 归纳 法 。 诸 如 此 类 , 抽象 
的 数学 被 形象 化 、 生 活化 了 ,这 不 仅 降低 了 数学 的 抽象 度 , 降 低 了 数 
学 教学 的 起 点 和 坡度 ,而 且 有 利于 加 深 学 生 对 数学 本 质 的 理解 。 


三 、 理 性 探索 ,感悟 数学 精神 


.新 课 标 特别 强调 对 学 生 创 新 意识 和 创造 能 力 的 培养 。 在 数学 
课堂 中 学 生 除了 学 习 到 应 有 的 知识 以 外 ,更 要 发 掘 他 们 的 创造 潜 
能 ,实现 具有 大 文 价值 的 创造 与 创新 。 而 这 些 都 要 以 理性 的 探索 、 
求 真 .质疑 作为 坚强 的 依托 。 理 性 的 探索 具体 表现 在 面 对 新 的 问题 
情境 ,能 合理 地 选择 有 效 的 手段 和 策略 ,灵活 应 用 所 学 的 知识 与 方 
法 进行 探索 研究 , 理 清 解 决 问题 的 思路 ,又 准 又 快 甚至 是 创造 性 地 
解决 问题 。 

例 3 已 知 f(Cz) 是 偶 函 数 且 在 [0, 十 ce) 上 是 增 函数 ,如 果 
flartr 十 2) jz 一 4) 在 zeE [1, 2 时 恒 成 立 , 则 a 的 范围 是 
( J 

(Α) (--οο, --δ] (Β) L1， 十 co) 

(CC) [—5,1] (D) (--οον --5]ἑ)[]. --οο) 

这 是 学 生 感到 困难 的 题目 ,于 是 我 们 启发 学 生 注 意 从 题目 的 四 
个 条 件 依次 进行 探索 ,让 他 们 发 现 解 题 最 关键 的 是 先 从 f(x) = 
f(|xz|) 和 x ε [1, 2] 这 两 个 条 件 入 手 , 可 以 把 问题 转化 为 
fl| ar 二 21|) 宇 f(| x 一 41) 在 x € [1, 2] 上 入 成 立 , 进 而 简化 为 
| ar 十 2 | 宕 4 一 z 在 x € [1, 2] 上 恒 成 立 。 进 而 抓 住 < 的 本 质 含义 对 
a 讨论 ,注意 到 y 二 | az 十 2 | 的 图 象 过 定点 (0, 2) ,再 利用 数 形 结合 
求 得 问题 的 解 ( 选 D) 。 此 外 ,作为 选择 题 ,也 可 以 把 f(x) 特殊 化 为 
f(z) = α’, 再 从 选项 提供 的 信息 采用 特殊 值 验证 排除 法 求解 。 选 
择 题 的 解法 灵活 多 样 ,不 要 都 当 作 解答 题 来 做 ,求解 时 不 要 受 表面 
现象 所 迷惑 ,要 透 过 现象 ,深入 本 质 , 奇 思 妙 想 ,才能 又 快 又 简 得 出 
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正确 答案 ,这 就 是 数学 精神 的 具体 表现 。 
选择 题 要 重视 选项 的 提示 作用 ,解答 题 也 是 如 此 ,要 重视 问题 
和 结论 的 提示 作用 , 才 有 明确 的 求解 目标 方向。 


例 4 ”如 图 6. 1, 已 知 椭圆 οις--ᾱ--- 1, 下 为 右 焦点 , 若 AB 为 


垂直 于 z 轴 的 动 弦 ,直线 上 :z 一 4 与 z 
轴 交 于 N, 直 线 AF 与 BN 交 于 点 M。 
求证 :点 M 恒 在 椭圆 C 上 。 

许多 学 生 解 答 此 题 耗费 了 大 量 
时 间 但 无 功 而 返 。 事 实 上 ,解决 这 个 
问题 需要 理性 思考 ,因为 问题 涉及 到 
焦点 和 准 线 ,所 以 可 考虑 椭圆 的 第 二 
定义 ,用 几何 法 证 明 

(思路 一 ) 如 图 6.2, 设 AB | α 
轴 于 DD, 作 AA, | i 于 Ali, ΒΒι | ἰ 
ἜΒΙ 9 ΜΜ. 了 7 于 Mi。 设 人 ANF 一 
1，BNF = /2, ΖΑΝΑΙ = 
«8. «ΒΝΒΙ = ΖΑ. 

依 题 意 可 得 人 1 = 2, ΙΙ 
«8 «4.ΔΜΜΙΝ ο ΛΑΑΙΝ.Π 


μι ΜΜΙΙ  ΙΜΝΙ ΙΜΕΙ τ 一 


| MM | 
[全 Γ =。 可 知 点 M 在 梢 圆 上 (椭圆 的 第 二 定义 ) 。 


(思路 二 ) 如 图 6.2, 作 MH | ΟΝ ῬΗ, 显然 ΔΜΗΕ cn 
AADF .由 思路 一 中 已 有 结论 ,有 4 = ΜΕ ΜΗ ΜΝ ΜΜι 














例 5 αμ. ο- 0), F,(c, 0) ,直线 


104 / 如 何 上 好 一 堂 数 学 课 


y = 2V5(z 一 c) 3ΕΒΙΠΙΤ A、B 两 点 ,线段 AB 的 中 点 到 右 准 线 的 距 
离 是 全, 求 椭圆 方程 。 


ο ντ ο ας 
(24 -- δ) 1” 一 48a2cz -ἵ- 24α15 -- αὖδ) 一 0, 之 后 计算 之 繁 可 想 而 
知 .但 利用 。 = -- 可 看 出 关键 是 求 ", 可 从 ο 突破 。 可 设 燃 圆 方程 为 
3α7 十 4y: -- 1256, 和 直线 ΑΒ 的 方程 联 立 , 整理 得 33z 一 64cz 十 


28c: 一 0, 从 而 线段 AB 的 中 点 横 坐 标 z。 = 多 ,由 乞 一 mn τ - 得 


_ 32c 200 , 解 得 c 一 αλ ο. 
4c 一 32e = 200 , 解 得 c 一 2, 故 所 求 方程 为 在 十 车 二 1。 


四 、 导 根 究 源 ,彰显 数学 文化 


传统 的 数学 课堂 ,对 知识 、 技 能 的 教学 极为 重视 ,而 对 入 文 的 内 
容 则 较 少 关注 。 其 实 , 让 学 生发 现 、 探 索 、 学 习 到 新 的 知识 与 方法 固 
然 重 要 ,但 与 此 同时 ,介绍 有 关 的 背景 文化 ,让 学 生 欣 党 先哲 的 探 
索 \ 求 知 过 程 ,纵览 人 类 在 数学 求知 历程 中 的 执着 .反复 与 艰辛 ,未 
尝 不 能 起 到 一 种 震撼 和 激励 的 教育 效果 。 比 如 在 虚数 单位 i 的 引入 
前 ,介绍 数 的 产生 、 发 展 、 扩 充 的 不 同 寻 常 的 经 历 ;在 教学 立体 几何 
中 锥 体 和 球 的 体积 公式 时 ,有 意识 地 展现 中 国 古代 数学 家 祖冲之 和 
祖 蜡 的 研究 经 历 , 展 现 体积 公式 产生 的 等 积 转化 过 程 ,让 学 生 感 知 
数学 成 果 的 来 之 不 易 。 又 如 在 学 习 等 比 数列 的 求 和 公式 时 , 先 让 学 
生 研 究 经 典 的 “六 十 四 格 棋盘 上 的 米 ” 怎 样 算 ?“ 阿 基 米 德 和 乌龟 赛 
跑 的 问题 ”怎样 解释 ? 以 此 濡 化 学 生 的 数学 文化 意识 ,激发 学 生 对 
数学 的 兴趣 。 

其 次 ,数学 文化 不 仅 表现 在 知识 本 身 , 还 寓于 它 的 历史 。 著 名 
数学 家 霍 格 本 曾经 说 过 :数学 史实 际 上 是 与 人 类 的 各 种 发 明 与 发 
现 \ 人 类 经 济 结构 的 演变 以 及 人 类 的 信仰 相互 交织 在 一 起 的 "。 因 
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此 有 必要 让 学 生 更 多 地 去 了 解 它 ,使 得 数学 学 习 成 为 名 副 其 实 的 
文化 传播 。 通 过 对 数学 史 的 了 解 ,不 仅 有 助 于 了 解 世 界 数学 宝库 
中 中 外 数学 家 令 人 神往 的 成 就 及 其 为 科学 狂 而 不 舍 的 精神 ,更 重 
要 的 是 通过 了 解数 学 惊心动魄 的 发 展 历程 ,探索 先哲 的 数学 思想 ， 
有 助 于 感知 数学 发 展 的 规律 ,指导 数学 的 学 习 , 预测 数学 的 未 来 。 


五 、 适 当 包 装 , 丰满 数学 形象 


数学 强调 逻辑 ,但 一 味 的 逻辑 演绎 ,会 令 人 产生 厌倦 之 感 。 因 
此 ,数学 教师 要 透 过 演绎 的 现象 看 清 概 念 的 本 质 并 进行 适当 的 包 
装 ,让 数学 的 形象 变 得 丰满 起 来 ,有 骨 有 肉 , 回 归 本 源 。 


ἃ - (αἼ-πι) 
例 6 证 明 不 等 式 ΓΣ 2 Τα. δ. πι ΙΕ Βα < 


6。 如 果 把 “看 成 糖 的 质量 ,2 看 成 糖水 质量 , 则 地 表示 糖水 的 浓度 ;m 





看 成 在 糖水 中 新 加 入 的 糖 量 , 则 《2 十 可》 表示 加 糖 后 的 糖水 浓度 , 粮 


水 加 糖 以 后 更 甜 了 。 比 起 抽象 的 证 明 , 学 生 更 能 理解 其 本 质 。 如果 
= 两 边 分 别 代 表 两 杯 不 一 样 浓度 的 糖水 ,它们 倒 在 一 起 , 甜 度 








会 怎样 呢 ?结论 是 条 一 全 十 笃 << 至 。 这 里 ,给 数学 合理 的 包装 ,数学 


的 本 质 得 到 了 更 好 的 体现 。 
” 六、 实施 美育 ,陶冶 数学 情感 


数学 的 精神 还 表现 在 对 数学 美的 欣赏 与 追求 。 数 学 中 存在 的 
美 , 主 要 体现 在 “对 称 美 ”"“ 简 洁 美 ”“ 统 一 美 ”“ 奇 异 美 ”等 ,会 审美 
的 人 对 它 心 醉 神 迷 , 不 会 审美 的 人 对 它 望 而 生 恨 。 美 育 问 题 早已 为 
世 入 所 瞩目 ,但 是 如 何 实施 美育 ,特别 是 如 何在 数学 教学 中 实施 美 
育 , 并 以 此 激发 学 生 的 兴趣 与 爱好 ,陶冶 学 生 对 数学 的 情感 ,从 而 优 
化 数学 教学 , 仍 是 个 值得 深入 探究 的 问题 

数学 课堂 中 常常 力求 用 简洁 的 语言 表达 复杂 的 事物 ,用 直观 的 
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图 形 描述 抽象 的 概念 ,用 不 同 的 方法 对 同一 问题 进行 研究 而 得 到 同 
一 结果 ,其 中 都 蕴含 了 丰富 的 审美 情趣 。 对 数学 美的 发 现 与 挖掘 ， 
必然 能 让 学 生 在 赏心悦目 中 与 数学 结 下 不 解 之 缘 , 他 们 的 数学 精神 
也 会 在 追求 美的 过 程 中 得 到 濡 化 与 升华 。 

我 们 近年 来 观摩 的 一 些 数学 公开 课 , 有 的 教师 十 分 巧妙 地 运用 
多 媒体 展示 圆锥 曲线 的 形成 过 程 , 展 示 数 形 结合 的 解 题 过 程 , 这 不 
仅仅 使 抽象 的 数学 可 视 化 了 ,而且 充分 挖掘 了 数学 课 的 审美 因素 ， 
收 到 了 很 好 的 教学 效果 。 有 一 位 教师 在 教学 三 角 函 数 的 图 象 时 , 首 
先 用 几何 画板 画 出 了 正弦 曲线 .余弦 曲线 ,然后 绘声绘色 地 把 正弦 
曲线 .余弦 曲线 比喻 “ 像 一 座 座 整齐 匀称 的 小 山 ,连绵 起 伏 , 周 而 复 
始 ,无 始 无 终 ”。 然 后 再 将 两 者 合 合 到 同一 坐标 系 中 ,把 它们 比 作 
“ 像 两 条 狂 旗 的 巨 龙 在 追逐 戏 闵 , 好 一 幅 活 生生 的 双龙 戏 珠 图 啊 ”。 
后 来 在 教学 正切 曲线 时 ,在 用 几何 画板 画 出 了 图 象 后 ,就 让 学 生 自 
己 来 形容 ;“ 正 切 曲线 像 什么 ?” 有 的 学 生 说 “正切 曲线 像 无 数 多 条 组 
缓 的 流动 小 溪 , 无 声 无 息 ,源远流长 ";“ 像 从 天 而 降 的 瀑布 , 飞 流 直 
下 ,一 泻 千里 !" 经 过 这 样 的 比喻 和 形容 ,三 角 函 数 的 图 象 活 起 来 
了 , 美 起 来 了 ,学 生 对 他 们 的 周期 性 .单调 性 、 无 限 延 展 性 的 理解 也 
就 容易 多 了 ,同时 对 这 些 曲线 产 生 了 特有 的 情感 。 因 此 ,在 数学 教 
学 中 不 失 时 机 地 展示 数学 美 , 不 仅 能 唤起 学 生 的 审美 意识 ,而 且 能 
触发 学 生 的 各 种 联想 ,产生 创造 性 思维 ,培养 创新 精神 。 难 怪 有 人 
感慨 “会 审美 的 人 在 倾心 审美 中 受 教 ,不 会 审美 的 人 在 枯燥 的 题 
海中 煎熬”。 


七 、 注 重 三 基 , 突 出 教学 重点 


国际 著名 数学 家 和 数学 教育 家 费 赖 登 塔 尔 认 为 ,从 本 质 来 看 ， 
数学 是 系统 化 了 的 常识 。 数 学 是 一 个 有 机 的 整体 ,数学 的 各 分 支 、 
各 个 知识 点 是 紧密 联系 的 ,数学 思想 方法 以 各 个 知识 点 为 截 体 ,对 
数学 知识 起 着 指导 和 统率 作用 。 基 础 知识 、 基 本 技能 和 基本 的 数学 
思想 方法 是 数学 的 核心 , 它 在 整个 知识 体系 中 起 着 主干 的 作用 , 它 
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是 数学 的 本 质 内 容 , 也 是 考查 的 重点 内 容 , 又 是 对 学 生 的 终身 学 习 
影响 深远 的 数学 内 容 。“ 三 基 ” 过 关 , 学 生 才 会 具有 灵活 多 变 的 能 
力 , 才 能 形成 有 序 的 知识 体系 。 

我 们 常 发 现 ,学 生平 时 对 “三 基 ? 的 学 习 是 零散 的 、 和 孤立 的 ,认识 
是 片面 或 有 缺陷 的 。 因 此 ,有 必要 阶段 性 地 对 “三 基 ” 进 行 归纳 梳 
理 ,在 前 后 联系 的 教学 中 多 花 功夫 和 时 间 。 要 帮助 学 生 回 忆 、 整 理 
“三 基 ” 内 容 , 及 时 发 现 问题 ,拾遗 补缺 ,并 适当 提高 ,使 学 生 对 学 过 
的 内 容 有 新 的 理解 和 认识 ,帮助 学 生 形 成 有 序 的 知识 体系 ,阶段 性 
完成 知识 板块 的 重新 组 合 ,并 在 新 的 理解 中 使 学 生 的 思维 能 力 , 认 
识 问题 .分 析 问 题 和 解决 问题 的 能 力 得 以 提高 。 平 时 教学 不 要 陷入 
题 海战 术 , 要 注重 通 解 通 法 ,不 刻意 追求 解 题 技巧 。 要 注意 “三 基 ” 
的 延伸 作用 , 抓 住 牵 一 发 动 全 身 的 重点 内 容 , 精 选 题 目 , 然 后 讲 细 、 
讲 透 ,做 到 水 到 渠 成 ,突破 难点 ,切实 提高 学 生 的 能 力 。 


例 7 在 函数 值 域 的 复习 中 ,我 们 对 双色 函数 f(z) ο. 
(a >0) 给 予 特别 的 关注 ， 

(1) 用 函数 的 图 象 理解 它 的 单调 性 和 最 值 ; (2) 用 求 导数 的 方法 
理解 它 的 单调 性 和 最 值 ; (3) 用 不 等 式 的 方法 理解 它 的 最 值 ; (4) 用 
不 同 的 条 件 去 理解 它 的 适用 范围 ;(5) 用 解 有 关 双 勾 函数 的 不 同 奖 
型 的 综合 题 体现 “三 基 ” 的 作用 。 

例 8 在 学 生 容 易 出 错 的 基本 运算 中 注重 “三 基 ”, 如 ,Dx ε 
[0, 3j], 求 y = zx 一 2z 十 2 的 值 域 ;@z € [一 a, δ],Β α Σ0,ὁ» 
0, 求 y = 二 的 值 域 ;@z € [和 所, 下], 求 y 一 sin(z 十 至) 的 值 域 。 

对 上 面 三 道 题 ,我 们 提出 用 图 象 法 写 出 值 域 ,并 作 详 细 讲 解 。 
虽然 花 的 时 间 多 ,但 由 于 重点 突出 ,学 生 掌 握 较 好 ,在 以 后 磁 到 类 似 
练习 ,反而 节约 了 时 间 。 

八 、 架 桥 平 坡 ,降低 数学 难度 

高 度 抽象 性 是 数学 的 本 质 特征 之 一 。 正 是 这 一 特征 使 许多 学 
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生 不 理解 数学 ,从 而 害怕 数学 ,学 不 好 数学 。 对 此 ,教师 在 教学 中 要 
用 形象 的 语言 ,合适 的 比喻 ,在 新 的 抽象 概念 与 学 生 原 有 知识 结构 
及 思维 能 力 间 架设 桥梁 ,并 让 学 生意 识 到 数学 的 抽象 是 相对 的 。 

事实 上 ,数学 的 抽象 是 分 等 级 的 。 普 遍 的 常识 由 经 验 上 升 成 规 
律 后 ,实际 问题 变 为 数学 模型 后 ,就 成 为 抽象 的 东西 。 当 这 些 抽象 
的 规律 一 旦 被 人 们 掌握 后 ,又 成 为 普通 的 常识 , 即 又 作为 认识 更 高 
层次 的 数学 的 基础 (常识 ) ,如 此 继续 便 形 成 了 数学 的 逐 层 抽象 。 比 
如 自然 数 1,， 2, 3 … 是 抽象 的 数字 , 谁 也 说 不 清楚 “1” 具 体 指 什么 ， 
而 只 能 从 “一 棵 树 ”,“ 一 个 人 ”,“ 一 粒 球 ” 去 体会 “1” 的 意思 ,但 1, 2) 
3 … 一 旦 被 人 们 掌握 后 , 它 又 变 成 常识 ,又 成 为 人 们 认识 更 抽象 数学 
的 基础 。 中 学 阶段 也 一 样 ,作为 高 中 教师 不 必 再 讲 “ 什 么 是 等 边 三 
角形 ”, “为 什么 (a 十 b)? = 二 a 十 2a6 十 ”等 内 容 , 因 为 它 已 是 高 中 学 
生 的 常识 。 因 此 ,数学 教学 的 关键 是 如 何 将 学 生 正 在 学 习 的 抽象 度 
较 高 的 数学 知识 ,降低 它 的 抽象 度 ,使 学 生 容易 理解 ,帮助 学 生 把 这 
些 知 识 转 化 为 学 生 的 常识 。 这 种 教学 模式 在 高 一 年 级 的 数学 教学 
中 显得 特别 重要 , 它 能 帮助 学 生 处 理 好 初 高 中 过 渡 的 数学 学 习 问 
题 ,使 学 生 顺 利 地 进行 高 中 的 数学 学 习 , 处 理 好 了 ,高 中 的 学 困 生 就 
少 了 ,处 理 不 好 ,高 中 的 学 困 生 就 多 了 。 

例 9 对 高 一 学 生来 说 比较 抽象 的 两 个 题目 : 

Ὁ y= 二 f(z 十 1) 是 偶 函 数 , 则 y 二 f(z) 必 有 一 条 对 称 轴 


@ f(3z) 的 定义 域 是 [2，3j, 则 f (2zx 一 2) 的 定义 域 是 


这 两 个 题目 学 生 一 直 感 觉 很 抽象 ,又 无 从 思考 。 但 教师 若 在 讲 
解 时 , 举 出 两 个 学 生 熟 悉 的 例子 : f(x) = (zx 一 1)? 和 f(x) = 
VX 一 6 十 V9 一 x， 学 生 就 容易 理解 多 了 。 事 实 上 ,这 两 个 例子 的 
举 出 是 把 数学 的 抽象 度 降 低 了 ,使 学 生 容易 理解 ,从 而 更 顺利 地 解 
决 问题 。 

在 高 三 的 数学 复习 中 ,学 生 必 定 会 碰 到 一 些 抽 象 性 和 概念 性 
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强 、 思 路 灵活 或 操作 难度 大 的 题目 。 许 多 学 生 在 这 些 题 目前 束 手 无 
策 , 教 师 讲解 后 收获 其 少 ,之 后 碰 到 类 似 问 题 仍 难于 独立 解答 。 因 
此 ,许多 教师 便 认为 讲 难 题 的 效果 不 好 ,做 难题 主要 靠 学 生 自 己 的 
努力 ,对 一 些 难题 不 讲 或 少 讲 。 事 实 上 ,这 些 难题 更 需要 教师 的 精 
心 讲解 。 只 要 教师 精心 设计 ,善于 借助 相关 实例 .图形 ,以 学 生 易于 
接受 的 语言 去 降低 这 些 难题 的 抽象 度 ， 大 部 分 学 生 都 可 以 接受 并 从 
容 应 对 。 

例 10 已 知 数列 ία.) 满足 ai -- 1，a 一 2a 十 10zEN)。 

(1) 求 数列 {a,} 的 通 项 公式 ; 

(2) 若 数 列 {5,) 满足 4514.…49 一 (as 十 1)2% (Ca EN) ,证 
明 :(6b,)} 是 等 差 数 列 ; 


(3) 证 明 ， η τ ρὸν ἜΣ. 


本 题 的 第 (2) (3) 小 题 通常 被 认为 是 难度 较 大 的 题目 。 在 分 析 
探求 解 题 思路 和 反思 时 ,教师 可 作 如 下 的 提示 和 和 归纳 ,同时 注意 让 
学 生 去 体会 和 总 结 。 

讲解 (2) 时 ,可 把 它 概括 为 “两 次 多 写 一 项 相 减 ”, 也 就 是 把 由 5, 
求 a, 的 思路 用 两 次 而 已 。 

讲解 (3) 时 ,可 这 样 归 纳 : 因 为 放 缩 的 目的 是 为 了 方便 求 和 ,而 
便于 求 和 的 常见 数列 有 : 


παν ee τς 

只 要 拿 着 这 些 数 列 去 尝试 ,把 它 看 成 放 缩 的 目标 ,常常 会 找到 
解 题 思路 。 

平时 要 有 意识 培养 学 生 积极 自我 暗示 ,自信 乐观 ,不 萌 艰 难 , 体 
验 和 获得 解 题 的 轻松 感 和 成 功 感 。 每 一 节 课 都 要 提出 一 些 问题 让 
学 生 感 到 有 “ 想 头 ”( 即 让 学 生 跳 一 跳 , 够 得 着 ) ,学 生 解 题 才 会 有 “ 劲 
头 ”; 同 时 在 解决 问题 后 尝 到 “甜头 ”, 学 生 就 会 在 这 “三 头 ” 之 间 保 持 
充沛 的 学 习 热情 ,外 而 不 舍 。 
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九 、 灵 活 变 式 , 增 加 开放 问题 


数学 教学 不 能 只 停留 在 一 些 演算 规则 和 解 题 技巧 的 教学 上 ,最 
本 质 的 还 是 进行 能 够 让 学 生 终 身受 益 的 理性 思维 能 力 的 培养 。 一 
般 来 说 ,数学 学 得 好 的 人 理解 力 、 思 维 力 、 分 析 力 、 判 断 力 、 想 象 力 和 
创造 力 都 比较 强 , 这 说 明 数 学 教学 对 提高 公民 的 文化 素养 意义 深 
远 。 为 了 适应 时 代 的 要 求 ,数学 教学 应 当 在 提高 思维 能 力 和 创造 能 
力 方面 多 做 一 些 开拓 性 的 研究 ,比如 教学 中 的 数学 问题 应 该 突破 封 
闭 体系 、 减 少 机 械 模仿 、 淡 化 特殊 技巧 ,增加 探索 性 、 开 放 性 的 数学 
问题 教学 。 

开放 性 问题 是 数学 教学 中 的 一 种 新 题 型 ,相对 于 有 明确 条 件 和 
结论 的 封闭 题 而 言 , 通 常 是 指 条 件 不 完备 .结论 不 确定 、 解 题 策略 多 
样 化 的 题目 。 目 前 中 学 教材 中 开放 性 的 问题 较 少 ,课本 例题 习题 
基本 是 为 了 使 学 生理 解 和 掌握 数学 结论 而 设计 的 封闭 题 。 这 容易 
使 学 生 在 学 习 过 程 中 产生 以 死记 硬 缘 代替 主动 参与 ,以 机 械 模仿 代 
蔡 智 力 活动 等 问题 。 为 了 改变 这 种 窒 况 ,教师 除 在 教学 过 程 中 注意 
增加 变 式 题 ,综合 题 外 ,还 要 适当 设计 一 些 开 放 性 的 问题 ,为 学 生 提 
供 更 多 主动 探究 与 合作 交流 的 机 会 ,促进 学 生 创 新 能 力 的 发 展 。 

数学 开放 题 可 以 来 源 于 课本 的 封闭 题 : 有 时 可 把 条 件 、 结 论 完 
整 的 题目 改 成 给 出 条 件 , 先 猜 结 论 , 再 给 予 证 明 的 形式 ;有 时 可 改 成 
要 求 运用 多 种 解法 或 得 出 多 个 结论 的 题目 ;有 时 把 题目 的 条 件 、 结 
论 拓 广 ,使 其 演变 成 一 个 发 展 性 问题 ,或 先 给 出 结论 ,再 让 学 生 探 求 
其 成 立 的 条 件 。 

例 11 椭圆 基本 知识 教学 之 后 ,设计 开放 题 :“ 如 图 6. 3 ,椭圆 
的 中 心 O 是 原点 ,FF 是 左 焦点 ,A 是 左 顶 点 ,R 是 上 顶点 ,hi、i 为 
准 线 ,l 交工 轴 于 点 B，P、Q 两 点 在 椭圆 上 ，PM |] ἘΜ, 
PN | 1 ΤΝ, ΟΕ | z 轴 干 下 ,请 你 用 图 中 两 条 线段 的 比 来 表示 
椭圆 的 离心 率 。” 

这 个 问题 的 结论 是 丰富 多 彩 的 ,学 生 在 探索 并 交流 后 发 现 , 能 
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表示 椭圆 离心 率 的 线段 比 可 以 有 
ΙΕΟΙ |ΕΟΙ ΙΡΕΙ ΙΑΕΙ 
ΙΑΟΙ᾽ ΙΕΚ ΙΡΜΙ” |AB|’ 
IQF| ΙΑΟΙ ; 
TBF|’ ΤῬο “从 而 思维 的 火花 


被 点 燃 ,探索 问题 的 积极 性 被 调动 起 
来 ,由 此 获得 了 对 酉 圆 的 定义 及 其 性 
质 较 深刻 的 认识 。 

例 12 如 图 6. 4, 过 双 曲 线 辽 一 当 = 1 的 右 焦点 正 作 直 线 交 双 


曲线 于 A、B 两 点 , 且 | AB [5-4 那么 这 样 的 
直线 有 几 条 ? | 

这 是 高 二 数学 教材 的 一 道 普 通 题 。 如 果 
只 让 学 生 单 纯 解答 这 道 题 ,学 生 的 收益 是 不 
大 的 。 但 是 ,如 果 不 断 改变 题目 的 条 件 , 让 学 
生 思 考 :@ 若 | ΑΒ [= 1, 有 几 条 直线 ?@ 1 
| AB |= 2, 有 几 条 直线 ?@ 若 | ΑΒ |= 8, 有 几 条 直线 ?四 若 
| AB | = 5, 有 几 条 直线 ? 学 生 对 问题 的 认识 就 会 比较 全 面 和 深刻 。 

反 过 来 ,如 果 隐 去 条 件 | ΑΒ |-- 4, 只 给 出 结论 ,让 学 生 探 究 使 
结论 成 立 的 条 件 ,效果 又 会 如 何 呢 ? 下 面 是 笔者 的 教学 片段 : 

教师 提问 :如 果 满 足 条 件 的 直线 有 且 只 有 两 条 ,那么 这 个 条 件 
应 该 是 什么 呢 ? 让 学 生 探索 …… 

学 生 猜 测 并 发 现 了 条 件 是 : 2 “| AB |< 4。 

教师 进而 要 求学 生 : 你 能 证 明 这 个 猜测 吗 ?” 

在 教师 点 拨 下 ,学 生发 现 了 解答 问题 的 关键 是 要 证 明 两 个 命 
题 :(1) 若 A、B 都 在 右 支 上 , 当 且 仅 当 AB 垂直 于 工 轴 时 ,1AB1I 的 
值 最 小 ;(2) 若 A、B 不 都 在 右 支 上 时 , 当 且 仅 当 AB 垂直 于 y 轴 时 ， 
14B| 的 值 最 小 。 进 而 验证 并 修正 上 述 猜 想 。 

这 样 ,学 生 对 问题 的 探究 被 一 步 一 步 引 向 深入 ,从 而 发 现 了 问 
题 的 实质 , 抓 到 了 解决 这 类 问题 的 要 害 , 同 时 培养 了 学 生 的 创新 精 





> 
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神 和 科学 态度 。 

例 13 “高 中 数学 教材 中 有 如 下 题目 : “过 抛物 线 y -- 2pz 的 焦 
点 下 作 一 条 直线 和 此 抛物 线 相交 于 A(zi, γι). Βίαι, γι) 两 点 , 求 
证 :yiys 一 一 卫 ?。” 若 将 其 结论 隐 去 , 便 得 到 一 个 开放 性 问题 “过 抛 
ην - 2pz 焦点 下 作 一 条 斜率 为 & 的 直线 和 此 抛物 线 相交 于 
Αίπιν γι). Βίαι, γι) 两 点 ,你 能 得 到 关于 驴 ΑΒ 的 哪些 结论 ?” 然 
后 引导 学 生 从 四 个 层面 进行 思考 和 探究 ,从 而 可 得 到 一 系列 结论 。 

(1) 基础 层 : 将 zi 十 Xs， χια;» yi 十 yz，Y1yz 和 弦 ΑΒ 的 长 分 别 
用 含 k、 ϱ 的 代数 式 表示 。 

(2) 应 用 层 : 当 & 变化 时 , 求 :线段 AB 中 
点 的 轨迹 方程 ;四 八 OAB 重心 的 轨迹 方程 ;@ 原 
点 O 在 直线 AB 上 的 射影 瑟 的 轨迹 方程 ; 
ΦΔΟΑΒ 面积 的 最 小 值 。 

(3) 提高 层 : 如 图 6. 5, 分 别 过 A、B 作 抛 物 
线 准 线 的 垂 线 , 设 垂 足 分 别 为 C、D。 人 以 线段 
AB 为 直径 的 圆 与 直线 CD 有 什么 关系 ? Φιλ 
段 CD 为 直径 的 圆 与 直线 AB 有 什么 关系 ? 

(4) 深化 层 : 在 前 面 的 结论 中 ,寻找 直线 ΑΒ 过 焦点 下 的 一 个 
充 要 条 件 , 并 加 以 证 明 。 

通过 对 这 些 结论 的 探索 ,学 生 不 断 有 所 发 现 , 有 所 创新 。 各 层 
次 学 生 都 得 到 了 成 功 的 体验 。 

可 见 , 数 学 开放 题 体现 数学 问题 的 形成 过 程 ,体现 解答 对 象 的 
实际 状态 。 数 学 开放 题 可 以 为 学 生 探索 和 准确 认识 自己 提供 时 空 ， 
便于 因材施教 ;也 可 以 促使 学 生 善于 发 现 问题 和 分 析 问 题 ,藉以 培 
养 学 生 的 创新 精神 和 创造 能 力 。 因 此 数学 开放 题 用 于 学 生 的 探究 
性 学 习 意义 深远 ,这 是 一 种 新 的 教学 理念 的 具体 体现 。 


十 、 有 机 渗透 ,把 握 数学 思想 
中 学 数学 教育 应 加 强 渗透 数学 思想 方法 的 教学 ,这 已 成 为 当今 





图 6.5 
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数学 教育 工作 者 的 共识 。 如 果 说 数学 问题 是 数学 的 心脏 ,那么 数学 
思想 方法 就 是 数学 科学 的 精 锋 、 灵 魂 。 数 学 教学 应 建立 在 数学 思想 
方法 的 感悟 及 应 用 的 基础 上 ,学 生 掌握 了 数学 思想 方法 ,就 能 从 整 
体 和 本 质 上 把 握 数学 ,优化 思维 品质 ,从 而 终生 受益 。 就 是 说 ,学 生 
即使 把 数学 知识 忘记 了 ,但 数学 的 精神 .思想 和 方法 也 还 会 深 深 地 
铭刻 在 头脑 中 ,并 长 久 地 在 学 习 、 工作、 生活 中 发 挥 积极 的 作用 。 数 
学 思想 方法 是 对 数学 事实 、 数 学 概念 ,数学 原理 与 数学 方法 的 本 质 
认识 。 它 从 属于 哲学 思想 方法 和 一 般 的 科学 思想 方法 , 它 是 数学 中 
具有 葛 基 性 .总括 性 的 基础 部 分 ,因此 , 把握 数学 思想 ,有 助 于 我 们 
更 好 地 把 握 数学 的 教学 与 研究 。 

例 14 已 知 一 次 函数 f(z) = ar 二 b, 1 二 FFG) <2，2 二 
f(2) --3, 求 f(3) 的 范围 。 

学 生 常 出 现 错 解 :“ 由 f(1) = a 十 5, {(2) = 二 2a 十 b, 得 1 之 a 十 
b= 二 2,2 二 24 十 b 二 3, 从 而 一 2 过 一 a 一 b < 一 1, 2 一 2ca 十 5 一 3， 
从 而 0 二 a 二 2, 一 1 过 5 二 2, 又 f(3) = 3a 十 b,; 从 而 一 1 二 f(3) 一 
8。” 而 正确 的 答案 是 2 过 f(3) 二 5 (可 画 满足 两 已 知 条 件 的 直线 族 ， 
利用 数 形 结合 思想 求 得 ) 。 | 

上 述 错误 解法 源 自 不 等 式 变 形 中 的 “不 等 价 转 化 ”, 由 于 学 生 没 
有 很 好 把 握 数学 的 “等 价 转化 "与 “不 等 价 转化 ?思想 ,从 而 使 所 求 范 
围 扩 大 了 。 借 此 时 机 ,我 们 强调 了 把 握 数 学 思想 的 重要 性 。 


例 15 写 出 不 等 式 组 一 1 过 二 过 2 的 解 集 。 

学 生 容易 出 现 错 解 : 一 1 «ας, 理由 是 把 三 个 数 都 倒 过 来 。 
错 在 哪里 呢 ? 

错误 的 原因 在 于 学 生 杜 所 了 命题 “车 a 二 5, 则 二 二 十 (也 有 记 
作 二 > -ᾱ- 的 )”, 但 它 是 假 命题 ,这 是 学 生 学 习 不 等 式 性 质 的 负 
迁移 。 
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(分 析 一 ) 用 转化 的 思想 看 : 原 不 等 式 组 可 化 为 
ος 130, -- 


30, α---1Εὲ α 0. 
οἱ. 和 


工 一 2 


πας: 
--2 二 一 2 过 0 «ο. 有 
这 


(分 析 二 ) 用 函数 的 思想 看 ; 设 y = 二 , 原 不 等 式 表示 已 知 函数 


二 二 的 值 域 (一 1， 2), 要 求 定义 域 ,运用 数 形 结合 的 思想 ,答案 不 


ΚΗ. 
το 


(分 析 三 ) 用 分 类 的 思想 看 : 原 不 等 式 组 可 化 为 或 


[二 η 


χα 50, 
ο 
νο 


数学 思想 方法 是 中 学 数学 教学 的 重要 内 容 之 一 。 任 何 数学 问 
题 的 解决 无 不 以 数学 思想 为 指导 ,以 数学 方法 为 手段 。 把 数学 知识 
的 精 峰 一 一 数学 思想 方法 纳入 基础 知识 范畴 是 加 强 数 学 素质 教育 
的 一 个 重要 举措 。 ωμή” 
步 提 高 数学 教学 质 

.... ,不 能 仅仅 限于 会 学 生 解 题 ,更 应 该 让 学 生 
通过 解 题 ,明白 了 数学 原理 ,学 会 数学 的 思维 ,领悟 数学 精神 。 一 
节 好 的 数学 课 , 犹 如 一 段 美妙 的 旋律 ,给 人 以 一 种 美好 的 体验 。 中 
学 数学 教学 应 该 呈现 数学 的 本 质 , 应 该 跳出 题 海 ,回归 本 源 , 切 实 
提高 学 生 的 数学 素养 ,实现 “知识 与 技能 ,过 程 .方法 与 解决 问题 的 
能 力 ,情感 .态度 与 价值 观 ? 三 者 的 和 谐 发 展 。 
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数学 课堂 教学 中 的 “真情 实 境 ” 





第 1 节 数学 课堂 教学 中 经 党 
出 现 的 “ 假 情 虚 景 ” 


一 、 教 师 上 演 “ 解 题 独 角 戏 ” 


教师 刚 出 示 一 道 数学 题 ,不 待 学 生 思考 片刻 , 便 立 即 破题 和 解 
答 。 学 生 听 了 教师 精彩 的 讲解 ,看 了 教师 “一 帆 风 顺 ” 的 解答 过 程 ， 
固然 会 为 老师 的 成 功 而 赞叹 。 然 而 在 赞叹 之 余 , 学 生 似乎 还 感到 
“ 昧 " 狐 未 尽 ,思绪 茫然 ,对 解 题 思路 知之 甚 少 或 一 无 所 知 ,在 日 后 的 
问题 解答 中 仍然 困难 重重 ,对 教师 已 讲 过 的 同样 类 型 题目 的 解答 还 
是 一 筹 莫 展 。 


二 、 提 问 中 “暗示 ”替代 “启发 ” 


教师 为 体现 “启发 式 ” 教 学 的 热闹 场面 ,在 课堂 上 频频 提问 学 
生 , 但 一 过 到 不 合 自己 口味 的 回答 , 便 或 者 喊 其 “打住 ”, 或 者 另外 提 
问 那些 可 能 会 说 出 “正确 答案 ”的 同学 。 为 了 使 课堂 提问 能 顺利 进 
行 ,一切 顺 着 事先 设计 好 的 线路 推进 ,教师 往往 尽力 让 设 问 条 件 趋 
于 明显 ,一 再 暗示 诱 引 ,希望 尽快 听 到 “ 投 已 所 好 ”的 回答 。 
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三 、 课 堂 气氛 刻板 ,小 组 讨论 形同虚设 


整 节 课 气氛 “ 肃 稳 ”, 纪律 “严明 ”, 维 护 着 严格 的 甚至 苛刻 的 课 
堂 秩序 。 教 师 一 问 某 个 数学 概念 .定义 ;全 班 同学 便 众 口 同 声 , 一 起 
朗读 ;教师 吟 只 小 组 讨论 ,学 生 们 则 前 后 座 合拢 ,四 五 人 在 一 起 “ 交 
流 ”, 但 仔细 观察 ,其 中 口 . 脑 俱 动 者 寥寥 ,许多 小 组 仅见 一 两 个 “组 
“长 " 动 口 动手 ,其 他 同学 各 忙 各 的 ,并 没 真正 参与 小 组 学 习 和 讨论 
活动 。 

上 述 几 种 情景 ,严重 阻碍 课堂 教学 效率 的 提高 。 κα 

为 何在 数学 课堂 教学 中 经 常会 出 现 “ 假 情 虚 景 ”而 教师 却 “ 乐 此 
不 疲 ”? 如 何在 数学 课堂 教学 中 让 学 生 多 见 到 教学 的 “真情 实 境 ”， 
多 展示 思维 的 真实 活动 过 程 , 握 弃 假 象 ,学 到 真知 ?” 下 节 提出 几 点 
思考 与 做 法 。 


第 2 节 数学 课堂 教学 的 返 现 归真 


一 、 让 课堂 教学 呈现 出 民主 合作 求索 探 源 的 真情 实 境 


(一 ) 在 解 题 教学 中 让 学 生 经 历 思维 的 全 过 程 


众所周知 , 解 题 教学 是 数学 课堂 教学 的 重要 内 容 。 学 习 数学 若 
仅 能 机 械 记忆 若干 数学 定义 .定理 .公式 , 却 不 能 应 用 已 学 知识 去 解 
决 问题 , 则 无 异 于 “入 宝山 而 空 返 ”。 而 在 教学 实践 中 ,教师 并 非 解 
答 间 题 的 “万 能 者 ”, 往 往 对 一 些 难 度 较 大 的 题目 ,特别 是 学 生 “ 冷 不 
防 ” 提 出 的 一 些 数学 问题 ,不 能 立即 作出 完整 的 解答 ,或 者 需要 搜集 
有 有关“ 参考 资料 ”, 寻 求 “参考 答案 ”; 或 者 需要 苦 苦 思索 ,经 过 一 番 探 
讨 后 才 获 得 成 功 ,最 后 ,如 释 重负 地 回答 了 学 生 的 询问 ,但 在 课堂 演 
示 或 向 学 生 展 示 的 解 题 过 程 中 却 常常 略 去 自己 解决 问题 时 所 走 的 
弯路 与 受到 的 挫折 。 殊 不 知 ,如 果 教 师 能 开 诚 布 公 , 把 自己 解 题 的 
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真情 实 境 介绍 给 学 生 , 让 学 生 看 到 问题 解决 的 来 龙 去 脉 , 知 其 然 亦 
知 其 所 以 然 ,这 样 非但 不 会 损伤 教师 的 形象 ,还 会 让 学 生 从 心底 里 
佩服 教师 的 治学 治 教 精神 ,同时 ,还 对 优化 学 生 的 思维 品质 ,培养 学 
生 良好 的 心理 素质 起 着 莫大 的 作用 。 在 这 方面 ,古今 中 外 的 许多 学 ， 
者 名 人 是 我 们 学 习 的 典范 。 例 如 ,华罗庚 先生 主张 对 学 生 提 出 的 问 
题 当场 答疑 ,当场 推理 ,即使 磁 壁 也 无 妨 ,这 样 可 把 自己 走 弯路 的 经 
验 教训 告诉 给 学 生 。 他 在 回忆 自己 的 老师 时 特别 推崇 美国 数学 家 
维 纳 , 维 纳 讲课 时 “ 猎 而 走 险 ,使 人 担心 这 位 学 者 “会 挂 在 黑板 上 ”， 
但 随 着 问题 解决 的 逐渐 深入 ,就 像 把 扎实 的 研究 工作 从 书桌 上 搬 到 
黑板 上 ,不 但 教 了 内 容 , 更 主要 的 是 教 了 科学 的 思想 方法 ,学 生 的 得 
益 已 超越 了 知识 本 身 。 大 数学 家 希 尔 伯 特 的 老师 富 克 斯 习惯 于 在 
课堂 上 现 想 现 推 ,有 时 把 自己 置 于 困境 中 ,再 突围 出 来 , 希 尔 伯 特 由 
此 看 到 了 老师 高 明 的 思维 过 程 ,有 力 地 促进 自己 思维 能 力 的 提高 。 
上 世纪 九 十 年 代 初 , 李 政道 博士 在 中 国 科 技 大 学 的 讲台 上 深 深 地 怀 
念 他 在 芝加哥 大 学 求学 时 教授 们 的 教学 风格 一 一 真实 展现 老师 “从 
失败 走向 成 功 ” 的 过 程 ,他 认为 是 这 种 教学 方法 培养 和 造就 了 他 ,并 
把 此 风格 称 为 “芝加哥 风格 ”。 
《义务 教育 数学 课程 标准 ) 中 指出 : “数学 教学 活动 必须 建立 
在 学 生 的 认 知 发 展 水 平和 已 有 的 知识 经 验 基础 之 上 。 教 师 应 激 
发 学 生 的 学 习 积 极 性 ,向 学 生 提 供 充分 从 事 数 学 活动 的 机 会 , 帮 
助 他 们 在 自主 探索 和 合作 交流 的 过 程 中 真正 理解 和 掌握 基本 的 
数学 知识 与 技能 、 数 学 思想 和 方法 ,获得 广泛 的 数学 活动 经 验 。” 
因此 ,教师 在 讲解 习题 时 ,应 当 注 意 解 题 思 路 的 探索 过 程 ΒΕ} 
法 和 规律 的 概括 过 程 ,使 学 生 在 这 些 过 程 中 展开 电 维 ,从 而 发 展 
他 们 的 能 力 。 

如 何在 课堂 教学 中 充分 展现 出 解 题 过 程 的 真情 实 境 呢 ? 以 下 
列举 几 个 具体 教学 例子 进行 分 析 探 究 。 

例 1 在 一 堂 初 三 数学 复习 课 中 ,一 位 教师 列举 该 市 前 年 的 一 
道 数学 中 考题 进行 解析 
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已 知 抛物 线 τ- χ᾽ 十 4T 十 m (m 为 常数 ) 经 过 点 (0，4) 。 

(1) 求 m 的 值 ; | 

(2) 将 该 抛物 线 先 向 右 、 再 向 下 平移 得 到 另 一 条 抛物 线 。 已 知 
这 条 平移 后 的 抛物 线 满足 下 述 两 个 条 件 : 它 的 对 称 轴 ( 设 为 直线 1.) 
与 平移 前 的 抛物 线 的 对 称 轴 ( 设 为 直线 Li ) 关 于 ν 轴 对 称 ; 它 所 对 应 
的 函数 的 最 小 值 为 一 8 。 

Ὁ 试 求 平 移 后 的 抛物 线 所 对 应 的 函数 关系 式 ; 

@ 试问 在 平移 后 的 抛物 线 上 是 否 存 在 着 点 已 ,使 得 以 3 为 半径 
的 @P 既 与 x 轴 相 切 , 又 与 直线 i; 相交 ? 若 存 在 ,请 求 出 点 ΡΛ 
标 , 并 求 出 直线 2 被 CP 所 截 得 的 强 ΑΒ 的 长 度 ; 若 不 存在 ,请 说 明 
理由 。 

本 题 源 于 教材 ,“ 入 口 宽 ” 而 “步步高 ”, 解 答 过 程 中 渗透 了 丰富 
的 “水 数 与 方程 ”“ 运 动 变 化 ”、“ 数 形 结合 ”、“ 分 类 讨论 ”等 数学 思 
想 。 该 教师 在 讲述 此 题 的 解法 时 可 谓 条 理 清楚 , 九 娓 动听 ,但 对 解 
答 过 程 中 的 一 些 关 键 地 方 , 如 第 (2) 问 中 第 也 小 题 平 移 后 的 抛物 线 
具有 什么 特征 ,怎样 确定 它 的 函数 关系 式 ,第 @ 小 题 @P 的 位 置 应 
如 何 确 定 ( 宜 先 从 “ 相 切 ”角度 入 手 , 分 圆心 P 在 zx 轴 的 上 方 、 下 方 两 
类 情况 讨论 ,再 从 “相交 ”角度 入 手 对 所 得 点 P 的 坐标 进行 取舍 ) 等 
部 分 , 却 舍不得 留 时 间 让 学 生动 脑 动手 自行 进行 探讨 ,或 让 学 生 将 
研究 结果 与 同学 、 老 师 交 流 。 尽 管 这 节 复 习 课 该 教师 看 似 完 成 了 教 
学 任务 (能 具体 介绍 此 题 的 解法 过 程 ,甚至 还 能 余下 时 间 讲 解 其 他 
例题 ,让 学 生 做 一 些 练习 ) ,但 笔者 认为 教师 并 没 充分 发 据 本 例题 的 
效用 ,其 苦心 传授 的 解答 内 容 并 没有 让 学 生 很 好 地 吸收 。 学 生 在 听 
了 此 题 的 解法 介绍 后 收获 其 微 , 他 们 今后 在 解决 有 关 “ 直 线 与 圆 的 
位 置 关 系 ”“ 函 数 性 质 *"“ 图 形变 换 ?*“ 分 类 讨论 ”等 问题 时 还 会 遇 
到 较 大 的 障碍 。 

例 2 笔者 曾经 讲 过 一 道 习题 : 解 方程 (x 一 1)(2 十 
να -- 2α 1-4) 一 2z(2 十 V4z 十 3), 当 时 自己 花费 不 少时 间 探 讨 
解 题 途 径 , 或 者 用 将 方程 两 边 同 时 平方 去 根 号 的 方法 ,或 者 使 用 换 
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元 法 ,都 因 运 算 过 于 繁杂 导致 无 功 而 返 。 后 来 经 过 仔细 观察 方程 特 
点 后 ,将 原 方程 化 为 (z 一 1)(2 十 γα 5-38) = 2z(2 十 


ν(2α}} 十 3)( x ), 终 于 茅 塞 顿 开 : 令 y 一 f(t) =t(2 十 Vt 二 3), 易 
知 y 二 ji) 为 单调 递增 奇 函 数 * 由 (* ) 式 得 {ία -- 1) --/(2α), 
«-α-1--2α, 解 得 zx = 一 1。 试 想 在 课堂 教学 中 ,如果 拘 去 自己 在 
解 题 中 的 “失败 经 历 ”, 不 待 学 生 思 索 , 便 径直 介绍 出 自己 经 一 番 思 
考 后 才 得 到 的 解 题 诀 窑 构 照 函数 y>= f(1) = 1(2 十 Vt 十 3)， 
利用 函数 的 单调 性 解决 问题 ,这 样 学 生 只 是 吃 到 “现成 饭 ”, 缺 乏 “ 做 
饭 实 践 ”, 看 不 到 解 题 过 程 中 蕴藏 着 丰富 多 彩 的 思想 方法 与 解 题 规 
律 ,今后 遇 到 类 似 的 问题 ,还 是 束手无策 。 

例 3 在 讲解 一 道 数学 问题 “已 知 a 十 lga = 10, 5b 十 10 一 10， 
求 a 十 5 的 值 ” 时 ,教师 可 先 让 学 生 充分 思考 ,发 表 各 种 解 题 意 见 , 还 
可 “不 耻 下 间 ”,“ 与 生 为 伍 ” 参 与 解答 过 程 ,这 时 课堂 上 必然 出 现 各 
种 生动 的 解 题 场面 .例如 ,有 的 学 生 会 想到 通过 “ 换 元 ”、“ 指 数 式 与 
对 数 式 互 化 ”等 途径 ,类 似 上 例 构 造 函数 ,再 利用 函数 单调 性 来 解决 
问题 : 令 lga = 二 5 , 则 a 一 10 ,由 条 件 可 得 10” - δ' -- 10 Β ιο -- 
一 10。 注 意 到 ν -- 10* 十 z 为 单调 递增 函数 , 则 站 一 b, 即 ea 十 0 一 
a +b' 一 a 十 lga 一 10。 当 然 上 述 这 种 纯 代数 的 解法 是 较 难 想 到 的 ,如 
果 学 生 对 此 题 的 解决 仍然 束手无策 ,这 时 你 可 特意 与 学 生 一 起 备 尝 
“ 解 题 受挫 ”的 滋味 (实际 上 这 种 滋 
味 你 或 许 在 备课 时 早已 尝 过 ), 在 
“ 山 穷 水 尽 疑 无 路 ”之 时 ,可 能 有 的 
学 生 ( 如 果 没 有 , 那 你 权 且 充当 这 个 
角色 ) 会 指出 另 一 途径 ,用 “ 数 形 结 
合 ” 思 想 构造 函数 图 象 解决 问题 ,可 
在 同一 直角 坐标 系 中 作 函 数 y = 
ἶρα, ν--10΄, γ----χ-10, ν--1 
的 图 象 ( 如 图 7.1), 则 y= 10” 与 y 一 
jg z 的 图 象 关 于 直线 y = 工 对 称 。 函 
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数 y 二 10 与 y 二 lgz τς λιΑΝΗΛΡΒΕΡΕΗ ΑΧ, ΠΠ ν 一 一 z 十 10 为 单调 递 
减 函 数 , 故 可 设 直线 y = 一 + 十 10 与 ?一 1gz 的 图 象 相交 于 点 A ,与 
y 二 10* 的 图 象 相交 于 点 也 ,由 条 件 易 得 Ala, 10 一 a), B(b, 10 一 
b) .因为 直线 y= 一 x 十 10 与 y= 二 垂直, 故 A、B 两 点 关于 直线 y = 
工 对 称 , 所 以 10 一 a 二 5, 即 a 十 6 二 10. 苦 尽 甘 来 ,问题 终 获 解决 , 师 
生 必 定 沉浸 在 解 题 成 功 的 喜悦 之 中 。 

例 4 许多 初中 老师 都 讲述 过 这 道 几 何 习 题 :“ 如 图 7.2, 河 对 
岸 有 灯塔 AB, 在 C 处 测 得 塔 顶 A 的 仰角 为 30" ,向 塔 前 进 14 米 到 
达 DD 处 ,在 DD 处 测 得 塔 顶 A 的 仰角 为 45", 求 


灯塔 AB 的 高 度 .? 教 师 在 分 析 此 题 时 , 若 先 
: 入 为 主 地 介绍 自 认 为 满意 的 某 种 解法 (例如 
“由 题 意 , 可 设 ΑΒ Ξ DB 一 zx, 则 由 tanaC= rc B 


-ᾱ- 4 - - 图 7. 2 
ΒΘ CB = σας σσ, 从 而 有 CD = CB 


ντος 一 工 一 4, 解 得 塔 高 AB -- α-- (7V3 十 7) 米 ”) 后 , 便 
απ 307 


认为 大 功 告 成 ,完成 了 解 题 任 务 , 则 不 利于 很 好 地 培养 学 生 的 思维 
品质 。 实 际 上 ,本 题 蕴 含 着 丰富 的 内 涵 。 如 果 放 和 手 让 学 生 充 分 思 
考 、 研 讨 ,全 面 寻 找 题 中 线段 长 度 或 其 比值 的 等 量 关 系 , 构 设 方程 
解 得 未 知 量 , 便 至 少 还 可 得 到 如 下 解法 : 


可 采用 间接 求法 , 设 BC = z, 则 由 tan C = 
tan 30", 又 由 DB = BC 一 CD = x 一 14 = ΑΒ = ztan30", 解 得 x -- 


ο 14 4 
1 一 tan 305, 即 得 塔 高 4B 一 一 tan 30 


波 利 亚 在 4 数学 的 发 现 ) 中 指出 :“ 学 习 任 何 东 西 的 最 好 途径 是 
自己 去 发 现 .”“ 教 师 在 课堂 上 讲 什么 当然 是 重要 的 ,然而 学 生 想 的 
是 什么 却 更 是 干 百倍 地 重要 。 思 想 应 当 在 学 生 的 脑子 里 产生 出 来 ， 
而 教师 仅仅 只 应 起 一 个 助 产 婆 的 作用 。.” 在 给 定 的 条 件 下 ,应 让 学 
生 尽 可 能 多 地 靠 他 们 上 自己 去 发 现 , 主 动 地 为 问题 的 明确 表述 贡献 一 





ΑΒ παΒ-.α. 
ἐν 


- tan 305 -- (7ψ8 十 7) 米 。 
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份 力 量 .” 从 以 上 几 例 我 们 看 到 ,在 数学 解 题 教学 中 ,教师 要 让 学 生 
经 历 思 维 的 全 过 程 ,而 不 应 轻易 地 直接 出 示 哪怕 是 绝妙 的 解答 方法 
(实际 上 ,这 些 “ 妙 解 " 有 的 是 教师 经 过 艰苦 思索 而 得 到 的 ,有 的 可 能 
是 教师 直接 查寻 现成 的 习题 题解 而 得 到 的 结论 ) ,应 引导 学 生 能 从 
教师 的 分 析 中 懂得 怎样 去 变更 问题 ,转换 思路 ;怎样 构造 辅助 函数 
或 图 形 , 架 设 “ 桥 梁 ”; 怎 样 进行 联想 与 类 比 ,等 等 。 教 师 应 做 到 不 刻 
意 造 作 ,不 尽善尽美 ,一 切 自然 而 然 ,努力 使 解 题 过 程 的 真情 实 境 呈 
现在 学 生 的 面前 。 二 

(二 ) 在 问答 中 展示 发 现 、 获 取 知 识 的 情境 

我 国 成 书 于 公元 前 三 、 四 世纪 的 《学 记 ) 中 说 ;:“ 君 子 之 教 , 喻 也 。 
道 而 弗 牵 , 强 而 弗 抑 , 开 而 弗 达 。 道 而 弗 率 则 和 , 强 而 弗 抑 则 易 , 开 
而 弗 达 则 筷 , 和 ,、 易 、 以 思 , 可 谓 善 喻 疾 。” 这 里 “ 喻 ”、“ 道 ”、“ 强 ”、“ 易 ” 
分 别 为 “引导 ”“ 导 ”“ 严 格 要 求 "“ 不 晨 惧 "之 意 。 在 课堂 教学 中 ， 
采用 ”问答 法 ”充分 进行 师 生 间 交 流 , 揭 示 学 生 可 能 在 掌握 知识 和 思 
维 运行 中 产生 的 各 种 情况 ,无 疑 对 启迪 学 生 智慧 和 提高 课堂 教学 效 
率 起 着 较 大 的 作用 。 但 是 正如 《学 记 》 中 所 说 的 :“ 喻 ”要 得 法 ,“ 引 
导 ” 不 是 “注入 ”, “严格 要 求 ” 绝 非 “ 抑 制 ”,“ 启 发 ”更 不 能 “直接 给 
予 "。 华 东 师 大 叶 澜 教授 在 (让 课堂 焕发 出 生命 活力 ) 一 文中 指出 ; 
“不 要 以 为 凡 提问 必 能 达到 启发 学 生 、 调 动 思维 积极 性 的 目的 。 教 
师 可 把 问题 编 得 十 分 细碎 ,使 学 生 易 获 标准 答案 ,由 一 串 细 小 问题 
循序 渐进 走向 目标 ; 也 可 以 把 问题 设计 得 使 学 生 调动 起 自己 的 经 
验 、 意 向 和 创造 力 ,通过 或 发 现 ,或 选择 .或 重组 的 多 种 过 程 形成 答 
案 。 前 者 体现 教师 控制 具体 过 程 ,希望 学 生 按 规定 路 线 行进 的 强烈 
愿望 ;后 者 则 表现 出 教师 重视 学 生 努 力 进行 获取 、 形 成 发 现 知识 的 
过 程 ,相信 这 一 过 程 对 学 生 的 发 展 具有 多 方面 的 意义 .因此 ,如 何 
在 课堂 提问 中 充分 体现 “启发 ”功能 ,让 学 生 充分 地 说 出 “心里 话 ”， 
展示 出 自己 思维 运行 的 真情 实 境 ,是 值得 我 们 认真 探究 的 ,以 下 列 
举 几 例 研讨 这 一 问题 。 

例 5 某 老师 在 讲述 “等 腰 三 角形 三 线 合 一 定理 ”时 ,提出 以 下 
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问题 :如 图 1.3. 5 ΚΕ ΛΛΑΑΒΟ 中 ,AD 是 底 边 BC 上 的 中 线 ， 
BAD = 人 CA4D ,试问 AD 还 具有 什么 性 质 ? 
学 生 :;AD 把 八 ABC 分 成 两 个 全 等 的 


= ol δν. 


(本 来 学 生 这 一 发 现实 属 宝贵 ,但 却 ϱ D C 
不 符合 教师 的 教学 目标 ,于 是 老师 进行 Β 7.3 
“诱导 ”) 

教师 :AD 和 BC 什么 关系 ? 

学 生 ; ΑΓ «ΒΟ. 


(在 条 件 不 变 的 前 提 下 , 随 着 图 形 的 变化 ,AD 和 BC 的 大 小 关 
系 当然 会 发 生变 化 ,学 生 这 一 回答 显然 是 错误 的 。 但 教师 唯恐 “ 浪 
费 ” 教 学 时 间 , 没 及 时 对 学 生 进 行 纠 错 ,而 是 直 奔 主题 》 

教师 :AD 和 BC 垂直 不 垂直 ? 

学 生 :( 原 来 如 此 !) AD | ΒΟ. 

教师 :那么 AD 是 AABC 的 什么 线 ? 

学 生 :AD 是 底 边 BC 上 的 高 。 

(教师 认为 达到 预期 目的 ,到了 口气 , 却 没有 继续 追究 ΑΡ | ΒΟ 
的 理由 ) 

在 上 述 教学 过 程 中 ,本 可 让 学 生 调 动 起 自己 的 经 验 、 意 向 与 创 
造 力 ,用 自己 的 力量 发 现 图 中 AD 应 具有 的 性 质 ,但 教师 却 没有 捕 
捉 教 学 中 促进 学 生 思 维 发 展 的 这 一 宝贵 机 会 ,而 是 硬 拉 着 学 生 完成 
自己 预定 的 教学 目标 。 一 次 本 应 是 有 声 有 色 ,能 充分 展示 学 生 思 维 
的 真情 实 境 的 机 会 被 教师 扼杀 了 ,取而代之 的 是 一 出 由 教师 控制 局 
面 ,学 生 顺 从 地 按照 教师 规定 的 路 线 行进 , “风平浪静 ”地 到 达 彼 岸 
的 “教案 剧 ”。 

例 6 有 时 学 生 的 回答 乍 听 似 乎 是 毫 无 道理 ,或 者 似 与 问题 的 
解决 * 风 马 牛 不 相 及 ”, 然 而 教师 要 是 能 及 时 捕捉 到 学 生 这 稍 内 即 逝 
的 思维 “火星 ”, 而 不 轻易 摧毁 学 生 思 维 的 真实 结构 ,阻碍 学 生 思 维 
的 自然 发 展 , 往 往 能 收 到 预想 不 到 的 教学 效果 。 
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笔者 曾 在 一 次 教学 公开 课 见 到 教师 提问 学 生 如 何 解 二 元 二 次 


πως ΝΞ 1 Γ 
方程 组 | η Ἂ 一 位 学 生 回答 解 题 过 程 ; 把 (2) 代入 
J 二 ο 


(1) ,消去 y 得 到 关于 xz 的 一 元 二 次 方程 3zz 十 4z 十 1 = 0。 解 得 
αι = 一 1, z 一 一 读 , 然 后 把 以 上 z 的 两 值 代入 方程 (1) ,得 到 四 组 


αι 一 一 本 ma， 
和 不 适合 方程 


δ -一 地 
(2) ,因此 不 是 原 方程 组 的 解 ,对 此 教师 大 为 不 满 , 斥责 这 位 学 生 为 
何不 把 zi 一 一 1, zs 一 一 言 分 别 代入 形式 较为 “简单 ”的 方程 (2) ,而 


去 代入 方程 (1), 自 讨 苦 吃 出 现 了 增 根 。 其 实 仔细 分 析 , 由 于 方程 (1) 
即 为 y= 土 x, 较 方程 (2) 简单 ,所 以 这 位 学 生 的 解 题 思路 可 能 代表 班 
级 为 数 甚 众 学 生 的 真实 想法 。 教 师 当 时 本 应 因 势 而 导 , 与 学 生 一 起 
冷静 分 析 产 生 增 根 的 原因 , 从 学 生 所 掌握 知识 的 可 接受 水 平 出 发 ， 
抓 住 方程 组 “ 解 ” 的 概念 的 实质 ,分 析 方程 (1) 与 (2) 中 x 与 y 的 对 应 
关系 :观察 到 若 把 z 的 一 个 值 代入 (2) 中 ,只 能 得 到 唯一 的 y 值 ;而 把 
Zz 的 一 个 值 代入 (1) 中 , 却 可 以 得 到 两 个 不 同 的 y 值 ,其 中 zx、y 的 一 
组 解 显然 不 满足 方程 (2), 因 此 为 了 避免 产生 增 根 现 象 , 须 把 zi = 


一 1, αν = 一 千代 入 (2) 中 去 求解 ,如 此 分 析 想来 学 生 是 可 以 理解 


的 。 当 然 随 着 学 生 所 掌握 知识 面 的 不 断 拓 广 ,这 种 类 型 的 二 元 二 次 
方程 组 (由 一 个 二 元 一 次 方程 与 一 个 二 元 二 次 方程 组 成 的 方程 组 ) 
的 解 题 思路 今后 还 可 用 数 形 结合 思想 加 以 说 明 :方程 之 一 光一 0 
表示 直线 z 十 y = 0 和 x 一 y = 0。 在 同一 直角 坐标 系 中 画 出 直线 ， 
y 一 土 z，y 一 2zx 十 1, z 一 一 1, 工 一 一 于 ,如 图 7.4, 便 可 由 图 中 两 
直线 的 交点 情况 形象 地 说 明 解 此 类 方程 组 时 ,由 于 代入 方法 不 同 
有 可 能 产生 增 根 的 原因 (图 中 A、B 两 点 的 坐标 是 原 方程 组 的 解 ， 


124 / 如 何 上 好 一 堂 数学 课 


解 很 明显 ,其 中 的 两 组 解 | en 


ΠΠ Α΄. Β’ 两 点 不 在 直线 > 一 2z 十 1 上 ， 
因此 是 增 根 )。 以 上 所 举 课 堂 提问 一 
例 , 本 来 可 由 学 生 解 答 中 的 真实 思路 引 
发 出 的 教学 资源 , 却 被 教师 忽视 了 , 实 
1:9 ΛΒ. ᾿ 

例 7 前 苏联 教育 家 苏 堆 姆 林 斯 基 
说 过 :在 学 生 心 灵 的 深 处 ,无 不 存在 着 
使 自己 成 为 一 个 发 现 者 、 研 究 者 、 探 索 者 
的 愿望 .” 在 课堂 设 问 中 ,教师 要 营造 一 图 7.4 
种 和 谐 的 氛围 ,延迟 判断 ,给 学 生 探索 的 时 间 。 许 多 教师 (特别 是 年 
轻 的 新 教师 ) 提 出 问题 后 ,或 者 怕 学 生 失 误 , 走 弯路 ;或 者 急于 为 该 
间 题 的 完美 解决 销 平 道路 ,未 等 学 生 思维 片刻 , 便 和 匆忙 提示 该 闷 题 
解决 的 关键 之 处 ,虽然 这 似乎 可 使 教学 过 程 较为 顺 坦 ,但 却 没 能 展 
示 出 解 题 中 发 现 . 获 取 知 识 的 真实 情境 ,不 利于 培养 学 生 独 立 思考 
的 习惯 ,不 利于 提高 学 生 解 决 问题 的 能 力 。 以 下 列举 几 个 教学 片断 
加 以 研讨 : 


、 1 1 2 
πι Ἵβτι τς τσ Ἑ 


1 一 工 





教师 : (未 待 学 生 思 考 片刻 ,迫不及待 地 提示 ) 同 学 们 注意 ,不 要 
把 四 个 分 式 一 齐 通 分 ,这样 计算 会 繁杂 。 
反思 :不 妨 让 学 生 吃 一 次 亏 , 分 析 、 比 较 本 题 的 几 种 不 同 解法 ， 
从 而 找 出 其 中 最 佳 方案 ( 先 观察 式 子 特点 ,再 你 个 将 两 个 分 式 通 分 ， 
可 利用 乘法 公式 简便 运算 ) ,这 样 经 自己 摸索 得 来 的 知识 印象 最 深 ， 
掌握 最 牢 。 4 
片断 2: 如 图 7. 5, 四边 形 ABCD 中 ,AC 为 
对 角 线 , 若 人 ACB = ΖΑΡΟ, Β ΑΟ -- 6, ΑΡ = 
4, CD -- 3, ΙΒ BC 等 于 多 少时 ,四 边 形 ABCD 
被 AC 所 分 成 的 两 个 三 角形 相似 ? Β ς 
教师 :( 学 生 刚 解答 不 久 , 教 师 便 急忙 提示 ) 图 7.5 
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大 家 要 当心 ,本 题 有 两 种 情况 。 

反思 :由 于 相似 的 两 个 三 角形 对 应 关系 不 同 , 导 致 所 求 的 BC 有 
两 个 不 同 值 。 上 述 结 论 应 让 学 生 自行 探究 得 出 ,教师 为 “爱惜 ?教学 
时 间 , 越 租 代 让 抢先 提示 解 题 关 键 所 在 ,这 样 做 不 利于 培养 学 生 绩 
密 的 思维 习惯 ,不 利于 学 生理 解 和 掌握 分 类 思想 。 

(5) 形成 真诚 和 谐 的 人 际 关系 ,开展 有 效 的 数学 教学 活动 


任何 教学 改革 归根 结 底 是 教学 观念 的 改变 ,其 实质 是 学 生 观 的 
更 新 。 在 推进 素质 教育 呼声 日 盛 的 今天 ,数学 教育 怎样 促进 人 的 发 
展 是 我 们 应 当 思 考 的 重要 问题 ,其 关键 在 于 师 生 之 间 能 否 形成 一 个 
“真实 ”“ 接 受 ” 和 “理解 ”的 人 际 关 系 和 情感 态度 。 因 此 通过 数学 课 
堂 教学 形成 学 生 之 间 、 师 生 之 间 “ 真 诚 ” 和 “和 谐 *? 的 人 际 关 系 , 对 培 
养 学 生 个 性 ,促进 学 生发 展 具 有 重要 意义 。 

由 于 根深 蒂 固 的 “ 师 道 尊 严 ” 思 想 影 响 , 许 多 教师 惯 于 用 “整齐 
划一 ”来 规范 学 生 , 在 数学 课堂 教学 中 经 常 出 现 要 求学 生 “ 统 一 坐 
姿 ”, 要 求学 生 齐 声 朗 读数 学 定义 .法 则 .性质 等 现象 ,而 且 这 种 现象 
还 具有 年 级 越 低 存在 越 普 遍 的 特点 。 而 教学 实践 表明 ,上 述 教师 采 
用 的 这 些 “ 严 明 纪 律 ” 的 做 法 ,对 学 生 “ 求 真 求知 ”具有 较 大 的 负面 影 
响 。 须 知 数学 概念 具有 深刻 的 内 涵 和 外 延 , 要 真正 理解 它 是 需要 学 
习 者 共 酌 深思 ,对 比 引 证 ,由 现 有 发 展区 向 最 近 发 展区 逐步 过 渡 ,而 
绝 不 是 靠 简单 的 “ 齐 声 应 答 >“ 大 呼 隆 朗 读 ” 所 能 奏效 的 ;强调 学 生 
坐姿 端正 统一 , 唯 师 是 听 ,不 能 随意 播 问 和 发 表 不 同意 见 ,无 异 是 给 
学 生 套 上 精神 柳 锁 ,阻碍 他 们 思维 的 正常 、 自 然 发 展 ,从 而 造成 一 种 
“气氛 肃穆 秩序 井然 ”的 假象 , 师 生 之 间 产 生 隔 阅 ,教学 渠道 不 能 朴 
通 。 这 些 都 是 与 实施 素质 教育 ,强调 学 生 是 学 习 的 主体 ,注重 发 展 
学 生 的 个 性 ,培养 学 生 能 力 的 要 求 格格 不 入 的 。 以 下 几 个 课堂 教学 
实例 ,着 实 发 人 深 省 。 


例 8 教师 在 讲解 题目 ,“ 不 改变 分 式 -3 寺 2- 的 值 , 使 分 子 、 分 


--3α 





母 的 最 高 次 项 的 系数 都 是 正 数 ” 时 , ΛΣ ὃς Σε. 一 
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η ,对 于 上 述 教师 写 在 黑板 上 显而易见 的 “ 低 
— (δα -- 2) δα--- 


级 错误 ”, 全 班 同 学 竟 没 一 人 举 手 反 映 ,加 以 纠正 ,不 和 谐 的 师 生 关 
系 可 见 


例 9 二 =- 0, 本 来 宜 采 用 直接 开平 方 


法 解 较为 简便 。 但 教师 在 讲解 时 却 采用 较为 笨拙 的 “去 括号 一 合并 
同类 项 一 整理 成 标准 方程 一 应 用 公式 ”解法 。 对 教师 这 一 不 经 意 的 
“ 瑕 辛 ”, 全 班 同 学 或 者 碍 于 师 生 情 面 ,或 者 缺乏 互动 气氛 , 竟 没 人 及 
时 指出 并 提出 不 同 的 解答 意见 

例 10 某 教师 提出 问题 “在 小 于 50 的 自然 数 中 取 两 个 不 同 的 
数 , 使 这 两 数 之 和 恰好 是 3 的 倍数 ,不 同 的 取 法 有 几 种 ?” 他 在 分 析 
该 题解 法 时 ,将 49 个 正 整 数 按 “ 被 3 整除 、 被 3 除 余 1、 被 3 除 余 2” 
这 三 种 情况 分 类 , 列 出 算式 : Cis 十 Ci， Ci ,得 到 不 同 的 取 法 有 392 
种 的 错误 答案 , 便 认 为 大 功 告 成 了 。 这 时 若 让 学 生 充 分 参与 教学 活 
动 ,积极 进行 讨论 探索 ,势必 有 人 会 发 现 “0” 也 是 自然 数 ,因此 本 题 
的 正确 答案 应 为 Ci 十 Cis .Cj -- 408 (结果 多 了 16 种 )。 

《义务 教育 数学 课程 标准 》 中 指出 : “有 效 的 数学 学 习 活动 不 能 
单纯 地 依赖 模仿 与 记忆 ,动手 实践 .自主 探索 与 合作 交流 是 学 生 学 
习 数 学 的 重要 方式 。 由 于 学 生 所 处 的 文化 环境 .家 庭 背景 和 自身 思 
维 方式 的 不 同 , 学 生 的 数学 学 习 活 动 应 当 是 一 个 生动 活泼 的 ,主动 
的 和 富有 个 性 的 过 程 。” 

人 本 主义 教育 心理 学 家 罗杰斯 认为 ,课堂 发 言 是 学 生 学 习 的 一 
种 重要 方式 ,通过 这 种 方式 ,学 生 可 与 其 他 学 生 分 享 学 习 收 获 。 每 个 
学 生 都 有 自己 擅长 的 某 一 方面 ,如 有 的 学 生 擅 长 理论 概念 ,有 的 学 生 
擅长 逻辑 推理 ,而 另外 一 些 学 生日 常 经 验 比较 丰富 。 通 过 课堂 发 言 ， 
其 他 学 生 可 分 享 这 些 知 识 , 并 且 通 过 讨论 和 交流 ,发 言 的 学 生 可 以 获 
得 反馈 ,从 而 改进 原 有 的 知识 体系 。 当 前 许多 数学 课 改 、 教 改 实验 ， 
在 课堂 教学 中 无 不 开展 “小 组 讨论 ”这 种 能 让 学 生 充 分 发 言 ,促进 学 
生 之 间 、 师 生 之 间 的 思想 交流 和 人 际 关 系 和 谐 发 展 的 教学 活动 。 不 
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容 置 疑 ,如 果 教 师 能 精心 组 织 , 鼓 励 各 组 学 生 全 力 以 赴 地 投入 群体 讨 
论 , 并 且 在 讨论 中 加 于 引导 ,避免 给 发 言 的 学 生 以 过 多 的 压力 ,这 种 
学 习 小 组 便 具 有 “合作 性 ”与 “ 亲 和 性 ”, 对 每 一 个 学 生 都 富有 发 展 个 
性 的 意义 ,从 而 可 把 “ 死 的 学 习 ” 转 变 为 “ 活 的 学 习 ”。 

例 11 教师 在 (分 式 的 加 减法 ) 一 课 教学 中 ,让 学 生 进行 自主 探 
索 与 合作 交流 ,取得 较 好 的 效果 ,其 教学 程序 为 : 
. ”A. 提出 思考 题 :(1) 分 式 加 减法 则 与 分 数 加 减法 则 有 何 联系 ? 
你 能 结合 课本 第 7 页 云图 中 的 问题 (“回想 一 下 分 数 加 减法 ,计算 


ἘΠΕ Κι ΕΕ ,从 中 可 得 到 什么 启示 ?”) 说 说 自己 看 法 吗 ? (2) 你 


能 用 字母 表示 分 式 的 加 减法 则 吗 ? (3) 异 分 母 分 式 加 减法 的 关键 是 
什么 ? 如 何 找 异 分 母 分 式 的 最 简 公 分 母 ? 请 结合 课本 中 的 例题 加 
以 说 明 。(4) 对 分 式 计 算 或 化 简 的 最 后 结果 有 何 要 求 ? 课本 中 哪些 
例子 说 明了 这 个 问题 ? 
- Β. 学 生 阅 读 课本 ,结合 上 述 问 题 进 行 独立 研讨 。 

ο. 学 生 分 组 讨论 。 

D. 解答 上 述 思 考题 (学 生 口 答 ; 教 师 引 导 )。 

E. 练习 巩固 (学 生 练 习 \ 板 演 ; 学 生 上 台 当 “小 先生 ”进行 评 讲 ; 
小 组 同学 互相 帮助 ;教师 引导 ) 。 

F， 全 班 交流 (让 学 生 代表 讲述 该 学 习 小 组 在 练习 中 遇 到 的 问 
题 与 发 生 的 错误 。 其 中 有 书写 格式 不 妥 的 ;有 计算 过 程 错误 的 , 例 


Q 4α Δα a 


误 便 得 不 到 及 时 的 揭示 与 纠正 )。 

6. 布置 作业 (分 层 要 求 ) 。 

从 上 面 课 例 可 以 看 到 ,采用 有 效 的 合作 学 习 ( 个 人 思考 ,小 组 讨 
论 ,同学 互 帮 , 全 班 交 流 , 教 师 引 导 , 适 时 评价 ), 生 生 、 师 生 情 感 交 
融 , 组 成 学 习 共同 体 , 便 能 得 到 事半功倍 的 教学 效果 。 

笔者 听 了 不 少 课 改 、 教 改 实验 课 , 深 深 地 为 学 生 在 教师 指导 下 ， 
积极 踊跃 参与 课堂 合作 活动 所 进发 出 的 学 习 热情 与 所 发 表 的 真知 
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灼 见 所 折服 。 以 下 略 举 几 例 与 读者 共享 。 
例 12 在 一 节 课 改 实验 课 中 ,教师 提出 一 个 问题 : 


ΒΟ, ΑΡ = ΟΡ, 求证 :BD 垂直 平分 AC 。 
教师 对 这 道 “ 貌 不 起 眼 ” 的 问题 大 做 8 D 
文章 ,他 先 让 学 生 独 立 思 考 ,研讨 证 题 思 | 


路 ,再 让 学 生 将 各 自 研 究 结 果 在 学 习 小 组 
交流 ,最 后 各 小 组 派 代 表 在 全 班 展示 成 

果 , 课 堂上 去 时 呈现 出 一 派生 动 活 泌 、 你 追 我 赶 的 景象 ,各 种 证 法 
“应 运 而 生 ”; 

证 法 (1): 证 两 对 三 角形 全 等 ( 设 AC 与 BD 相交 于 五 , 先 证 
ΛΑΒΡ 9 ΛΟΒΡ.΄Β ΖΑΒΡΌ 二 CBD ;再 证 ΛΑΒΕ «ΘΟΒΕ, 由 三 角 
形 全 等 的 性 质 、 平 角 的 定义 及 角 平 分 线 的 性 质证 得 结论 ); 

证 法 (2) :证 一 对 三 角形 全 等 ( 设 ΑΟ 与 BD 相交 于 EE, 先 证 
ΛΑΒΡ «9 八 CBD ,得 人 ABD = 人 CBD; 再 由 等 腰 三 角形 ABC 的 
“三 线 合 一 ”性 质证 得 结论 ); 

证 法 (3) :不 证 三 角形 全 等 ,而 是 由 条 件 得 点 B、D 都 在 ΑΟ 的 
垂直 平分 线 上 ,再 由 “两 点 确定 一 条 直线 ”证 得 结论 。 

大 家 公认 证 法 (3) 最 优 , 证 法 (2) 次 之 ,证 法 (1) 最 繁 。 经 过 生 
生 、 师 生 思 想 火 花 的 有 益 碰 接 , 这 道 习题 的 效能 得 到 充分 的 发 据 。 

例 13 一 节 初 一 数学 “指导 一 一 自立 学 习 ” 试 验 课 , 课 题 是 “去 括 
”号 与 添 括号 ”。 教 师 让 学 生 课 前 自学 ,先行 完成 课本 练习 题 ,开课 后 进 
行 自学 检查 与 辅导 ,然后 让 学 生 分 学 习 小 组 讨论 ,提出 自学 中 遇 到 的 
尚未 解决 的 疑难 问题 。 只 见 各 小 组 学 生 跃 跃 欲 试 ,争先 恐 后 发 言 ,最 
后 几 位 学 生 代表 相继 提出 思考 性 颇 强 的 问题 ,例如 ;“ 为 什么 要 学 习 
“去 括号 '?” 为 什么 去 括号 时 ,括号 前 面 是 一’ 号 ,里 面 各 项 都 要 变 
号 ?” 等 ,这 些 问题 是 教 者 始 料 未 及 的 ,好 在 这 种 形式 的 课堂 教学 开展 
已 久 , 师 生 之 间 教 学 相 长 ,配合 已 日 趋 默契 , 先 经 学 生 讨论 ,教师 随后 
给 出 的 回答 简明 合理, 令 学 生 能 理解 接受 。 整 节 课 师 生 关系 融洽 , 思 
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维 活跃 ,高 潮 迭 起 ,洋溢 着 民主 互助 .积极 求索 的 教学 气氛 。 

例 14 某 校 学 生 在 “ 整 式 的 加 减 ” 这 节 课 的 小 组 讨论 中 ,提出 了 
“两 个 二 次 多 项 式 相 加 减 ,结果 的 次 数 是 多 少 ” 的 颇 为 琼 手 的 问题 。 
教师 并 没有 急于 回答 ,而 是 发 动 学 生 自行 讨论 解决 ,争论 颇 为 激烈 ， 
终于 一 位 女生 起 座 , 向 全 班 同 学 宣布 该 学 习 小 组 集体 讨论 后 得 到 的 
结论 ;:“ 两 个 二 次 多 项 式 相 加 减 ,其 运算 结果 是 次 数 不 高 于 2 的 多 项 
式 或 者 单项 式 ,” 结 论 严谨 ,无 懈 可 击 。 这 种 数学 教学 场面 既 “ 真 实 ” 
又 “火爆 ”, 实 在 令 和 人 叹为观止 。 


二 、 体 现 课 改 新 理念 ,努力 朴 通 课堂 教学 主 渠道 


由 上 述 讨 论 可 知 ,好 的 数学 教育 ,应 当 是 充分 发 扬 教学 民主 ,学 
生 积 极 参与 ,不断 有 新 见解 .新 有 思维、 新 方法 孕育 产生 的 生机 勃 勃 的 
数学 教育 ;好 的 课堂 教学 应 当 包括 :学 习 主 体 的 “主动 性 ,教学 过 程 
的 “民主 性 ”, 师 生 双 方 的 “合作 性 ”, 内 容 与 形式 的 “多 样 性 ”。 我 们 
应 从 培养 创新 精神 的 高 度 出 发 ,从 学 生 的 发 展 着 眼 ,尽力 使 数学 课 
堂 充 满 着 生命 的 活力 ,洋溢 着 勃勃 的 生机 。 

《关于 深化 教育 改革 全 面 推 进 素质 教育 的 决定 》 中 指出 ;“ 智 育 
工作 者 要 改变 教育 观念 ,改革 人 才 培 养 模式 ,积极 实行 启发 式 和 讨 
论 式 教学 ,激发 学 生 独 立 思考 和 创新 的 意识 ,切实 提高 教学 质量 。 
要 让 学 生 感 受 、 理 解 知识 产生 和 发 展 的 过 程 ,培养 学 生 的 科学 精神 
和 创新 思维 习惯 ,重视 培养 学 生 收 集 处 理 信息 的 能 力 、 获 取 新 知识 
的 能 力 、 分 析 和 解决 问题 的 能 力 , 语 言 文 字 表 达能 力 以 及 团结 协作 
和 社会 活动 的 能 力 .《 义 务 教育 数学 课程 标准 》 要 求 “ 数 学 课程 应 突 
出 体现 基础 性 .普及 性 和 发 展 性 ,使 数学 教育 面向 全 体 学 生 ”。 作 为 
”数学 教育 教学 工作 者 理应 身体 力行 ,全 心 参与 教育 改革 大 业 。 素 质 
教育 的 主 渠 道 是 课堂 教学 ,为 更 好 地 培养 学 生 的 能 力 ,提高 学 生 的 
全 面 素质 ,中 小 学 数学 课堂 教学 要 努力 体现 课 改 新 理念 ,疏通 课堂 
教学 主 渠道 , 氛 弃 上 述 的 种 种 假象 ,去 伪 存 真 , 返 刺 归真 ,更 多 地 呈 
现 出 民主 合作 求索 探 源 .思维 开拓 、 个 性 发 展 的 真情 实 境 。 
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教学 设计 .课堂 教学 及 教学 反思 





教师 专业 化 发 展 理论 指出 ,教师 的 专业 能 力主 要 由 教学 设计 能 
力 .教学 实践 能 力 和 教学 反思 能 力 组 成 。 它 们 既是 教师 的 基本 功 ， 
也 是 制约 教师 专业 发 展 的 关键 要 素 。 


第 1 节 教学 设计 与 课堂 教学 


一 、 关 于 教学 设计 


教学 设计 是 我 们 熟悉 的 备课 、 写 教案 的 一 种 现代 发 展 。 作 为 教 
学 准备 工作 之 一 ,教学 设计 对 课堂 教学 具有 定向 作用 。 教 学 设计 就 
是 教师 为 达到 教学 目标 而 对 课堂 教学 的 过 程 与 行为 所 进行 的 系统 
规划 ,主要 解决 两 个 问题 ， 

ι. 教 什么 : 即 教学 目标 的 设计 ,包括 显 性 目标 和 隐 性 目标 。 它 
基于 对 教学 内 容 ,学生 认 知 状况 的 分 析 。 

2， 怎 样 教 :包括 教学 手段 的 选择 .教学 过 程 以 及 目标 检测 的 设 
计 、 基 于 对 教学 问题 的 诊断 分 析 、 学 生 认 知 状况 分 析 等 。 

新 课程 视野 下 的 教学 设计 有 别 于 传统 教案 , 它 主 要 是 运用 系统 
分 析 方 法 解决 教学 间 题 。 以 优化 教学 效果 为 目的 ,以 传播 理论 、 学 
习 理论 和 教育 理论 为 基础 ,具有 很 强 的 理论 性 、 科 学 性 、 再 现 性 和 操 
作 性 。 教 学 设计 不 仅 重视 教师 的 教 , 更 重视 学 生 的 学 ,所 以 对 学 生 
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进行 特征 分 析 是 教学 设计 不 可 缺少 的 步骤 ,体现 了 现代 教学 理论 的 
鲜明 特性 。 

教学 设计 是 科学 ,也 是 艺术 。 教 学 设计 是 一 项 综合 反映 教师 专业 
化 水 平 的 工作 ,是 教师 能 力 的 集中 体现 。 加 强 教学 设计 研究 ,提高 教 
学 设计 水 平 , 已 经 成 为 提高 课堂 教学 质量 和 效益 的 根本 措施 之 一 。 


二 、 如 何 撰写 课堂 教学 设计 


课堂 教学 设计 是 课堂 教学 准备 工作 的 重要 内 容 , 是 课堂 教学 活 
动 的 一 种 预 设 或 构想 。 有 名 古语 说 得 好 :凡事 预 则 立 , 不 预 则 废 ”， 
做 好 教学 设计 是 上 好 课 的 前 提 和 保证 。 下 面 以 “ 勾 股 定理 的 应 用 
(第 一 课时 )”( 华 东 师 大 版 初中 数学 八 年 级 上 ) 的 教学 设计 为 例 加 以 
阐述 。 

(一 ) 指导 思想 和 理论 依据 

《义务 教育 数学 课程 标准 (实验 稿 )》 指 出 :在 教学 中 ,应 注重 所 
学 内 容 与 现实 生活 的 联系 ,注重 使 学 生 经 历 观察 操作、 推理 、 想 象 
等 过 程 。 本 节 课 设计 就 是 用 这 种 思想 作为 指导 ,通过 将 问题 情境 、 
接受 学 习 、 感 受 体 验 学 习 相 结合 ,使 学 生 掌 握 知 识 、 形 成 技能 ,并 养 
成 良好 的 情感 态度 与 价值 观 。 

(二 ) 教学 背景 分 析 

1. 教学 内 容 分 析 

在 上 一 节 学 习 了 勾 股 定理 的 内 容 、 验 证 及 其 简单 应 用 的 基础 
上 ,灵活 运用 勾 股 定理 解决 生活 中 的 实际 问题 。 培 养 学 生 数 学 建 模 
的 思想 ,提高 他 们 分 析 问 题 .解决 问题 的 能 力 。 

2. 学 情 分 析 

一 般 特征 : 八 年 级 学 生 具 有 好 动 、 好 问 , 乐 于 交流 合作 与 展示 自 
己 的 心理 特征 。 

初始 能 力 :(1) 学 生 在 前 一 节 已 学 习 勾 股 定理 及 其 直接 应 用 , 反 
馈 情 况 良 好 ;(2) 八 年 级 学 生 已 有 一 定 的 生活 阅历 ,具备 一 定 的 直觉 
猜想 .运算 求解 .归纳 推理 .类 比 抽象 .逻辑 思维 及 概括 能 力 ; (3) 学 
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生 对 身边 的 实际 问题 很 感 兴趣 ,已 初步 学 会 用 数学 方法 解决 简单 的 
实际 问题 。 

信息 素养 : 八 年 级 学 生 喜 欢欣 赏 动画 及 音频 等 媒体 资料 ,具有 
一 定 的 电脑 操作 能 力 。 

3， 教 学 方式 与 手段 .设备 的 分 析 

学 生 的 学 习 求 知 欲望 是 从 兴趣 中 产生 的 ,思维 主要 凭借 具体 形 
象 的 材料 进行 ,因此 ,应 创设 学 生 感 兴趣 的 情境 ,采取 体验 探究 式 的 
教学 方式 ,在 不 断 的 学 习 探究 中 ,逐步 解决 问题 。 教 学 时 借助 媒体 
的 直观 演示 ,采用 动手 操作 、 小 组 合作 的 方式 进行 学 习 。 

4， 课 前 准备 

教学 PPT、 打 印 的 拓展 资源 、 教 学 图 片 .2 张 足够 大 的 长 方形 
纸 等 。 

(三 ) 教学 目标 设计 

1， 教 学 目标 

知识 和 技能 :理解 勾 股 定理 ,能 运用 勾 股 定理 解决 简单 的 实际 
问题 。 

过 程 和 方法 :(1) 通 过 观察 与 探索 图 形 间 的 关系 ,培养 学 生 的 空 
闻 观 念 ;(2) 经 过 动手 实验 ,将 实际 问题 抽象 成 几何 图 形 (直角 三 角 
形 ) ,初步 学 会 数学 建 模 。 

情感 态度 和 价值 观 :(1) 通 过 设置 有 趣 的 问题 激发 学 生 学 习 数 
学 的 兴趣 ;(2) 使 学 生 在 解决 实际 问题 的 过 程 中 ,体验 数学 学 习 的 实 
用 性 。 

2， 教 学 重点 和 难点 

重点 :探索 .发 现 给 定 情境 中 陷 含 的 直角 三 角形 ,并 用 它 解决 生 
活 中 较为 简单 实际 的 问题 。 

难点 :利用 数学 建 模 构造 直角 三 角形 ,运用 勾 股 定理 解决 实际 
问题 。 

(四 ) 教学 媒体 设计 

运用 多 媒体 要 做 到 适当 、 适 时 、 适 度 。“ 适 当 ” 即 必须 与 教学 内 
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容 和 学 生 接 受 心理 相 适 应 ,其 中 色彩 、 线 条 、 图 表 、 音 响 等 都 要 恰 到 

好 处 ,应 正确 把 握 多 种 媒体 (如 课件 、 幻 灯 片 .视频 、 板 书 等 ) 之 间 的 

相互 作用 与 关系 ;“ 适 时 ” 即 要 找 准 介入 媒体 的 最 佳 时 机 ,实现 人 机 

互动 ,发 挥 媒体 实效 ;“ 适 度 ” 即 媒体 的 应 用 必须 有 一 定 限度 ,应 优化 

教学 过 程 ,揭示 数学 本 质 ,而 不 能 流 于 形式 ,忽视 教学 主体 的 作用 。 
本 课 教学 媒体 设计 如 表 8. 1 所 示 。 


39.1 
学 习 | 媒体 | 媒体 内 容 | 教学 | 使 用 | 十 用 
再 现 勾 股 定 
μαμα 理 的 探索 过 
掌握 | 课件 ἝΤΕΡ᾽ | A\B 程 , 形成 概 
念 ,引发 动机 
ΕΥ 
灵活 | | 圆柱 侧面 走 最 短路 径 ; 
应 用 | 课件 | 展开 图 | 了 | Γ | 抽象 < 直角 三 
角形 "模型 
灵活 |， 
ΠΝ πα 


Ὁ 媒体 在 教学 中 的 作用 分 为 :A. 提供 事实 ,建立 经 验 ;B. 创设 情境 , 引发 动 
机 ;C. 举例 验证 ,建立 概念 ;D. 提供 示范 ,正确 操作 ;E. 呈现 过 程 ,形成 表 
象 ;F. 演绎 原理 ,启发 思维 ;G. 设 难 置疑 ,引起 思辨 ;H. 展示 事例 ,开阔 视 
野 ;I 欣赏 审美 ,陶冶 情操 ;J. 归纳 总 结 ,复习 巩固 ;K. 自 定义 。 

@ 媒体 的 使 用 方式 包括 :A. 设 疑 一 播放 一 讲解 ;B. 设 疑 一 播放 一 讨论 ;C. 讲 
解 一 播放 一 概括 ;D. 讲解 一 播放 一 举例 ;E. 播放 一 提问 一 讲解 ;F. 播放 一 
讨论 一 总 结 ;G. 边 播放 、 边 讲解 ;H. 边 播放 、 边 议论 ;I. 学 习 者 自己 操作 媒 
体 进行 学 习 ;J. 自 定义 。 









(五 ) 教学 过 程 的 设计 
本 环节 是 教学 设计 的 核心 ,要 把 教学 内 容 、 教 师 活 动 、 学 生活 
动 、 所 需要 的 教学 资源 及 教学 指导 策略 表达 清楚 ,可 以 用 文字 叙述 
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或 用 表格 形式 表示 。 

教学 过 程 是 师 生 积极 互动 ,共同 发 展 的 过 程 ,是 提高 学 生 思 维 
能 力 的 过 程 。 主 要 有 组 织 活 动 设计 、 认 知 活动 设计 、 情 意 活动 设计 
和 评价 活动 设计 。 

1. 组 织 活动 设计 是 使 课堂 教学 有 序 、 顺 利 进 行 的 保证 。 其 内 容 
包括 :(1) 学 生 课堂 学 习 行 为 习惯 养 成 设计 ; (2) 教 学 环节 设计 ; 
(3) 教 学 各 个 阶段 .各 步 又 之 间 的 过 渡 与 衔接 设计 。 

2. 认 知 活动 设计 是 课堂 教学 的 基本 活动 。 其 内 容 主要 包括 : 
(1) 学 生 学 习 起 始 状 态 的 诊断 设计 ;(2) 让 学 生 明 确 学 习 目 标的 设 
计 ;(3) 教 学 内 容 设计 (包括 对 教材 内 容 的 增删 和 重新 组 合 , 重 、 难 点 
确定 及 处 理 , 课 内 、 外 练习 材料 的 选择 等 ); (4) 教 学 方法 和 教学 媒体 
使 用 的 设计 (根据 教学 目标 .教学 内 容 、 教 师 所 长 ,学校 实际 和 学 生 
实际 选择 恰当 的 教学 方法 ,选用 恰当 的 教学 媒体 );(5) 学 生活 动 设 
计 ( 包 括 学 生活 动 的 内 容 方式 时间、 过 程 , 学 法 指导 及 调控 措施 等 
内 容 ) 。 

3. 情意 活动 设计 包括 :(1) 教 学 活动 情境 化 设计 一 一 将 教学 活 
动 置 于 与 教学 内 容 相 应 的 情境 之 中 ; (2) 教 学 活动 情感 化 设计 一 一 
发 据 教 材 的 情感 因素 ,调动 学 生 的 情感 参与 和 情感 体验 。 

4. 评价 活动 设计 包括 :(1) 对 学 生 学 习 过 程 的 评价 设计 ;(2) 对 
学 生 学 习 的 情绪 ,行为 的 即时 评价 。 

本 课 教 学 设计 如 表 8. 2 所 示 。 


表 8.2 


板书 课题 ; 动画 演示 : | ΄ 
“ 色 股 树 ” 的 结构 特征 。 | 全 
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续 Ἡ 


















教学 
环节 






教学 媒体 (资源 ) 


例题 : 如 图 , 有 一 个 贺 
柱 , 它 的 高 等 于 12 Ἑ 
米 , 底 面 半 径 等 于 3 悍 
米 。 在 圆柱 的 底面 A 点 
有 一 只 蚂蚁 , 它 想 吃 到 
上 底面 上 与 A 点 相对 的 
B 点 处 的 食物 ,需要 在 
侧面 上 爬行 的 最 短路 程 
是 多 少 ? (Cr 的 值 取 3) 
(动画 演示 过 程 ) 


学 生 的 活动 


探究 活动 :1. 审 
题 ;2. 动手 操作 : 
学 生 可 自己 做 一 
个 圆柱 ,寻找 从 
A 点 到 B 点 的 最 
短路 线 ; 3. 分 组 
讨论 :将 圆柱 沿 
其 中 一 条 母线 剪 
长 方形 , 思考 从 
和 A 点 到 B 点 的 最 
短路 线 是 什么 ? 
4, 正确 画图 , 学 
试 解答 。 


教师 的 活动 


出 示例 题 ; 动 
画 演示 “从 立 
体 到 平面 ”， 
“最 短路 程 是 
什么 ?”; 板书 
解 题 过 程 ; 建 
立 小 组 讨论 、 
交流 、 合 作 的 
课堂 氛围 。 































抽象 模型 , 转 
化 化 归 ; 凸显 . 
数学 本 质 , 提 
高 学 生 分 析 和 与 
解决 实际 问题 
能 力 。 





应 用 
扩展 













探究 
新 知 


练习 1. 甲乙 两 位 探险 
者 ,到 沙漠 进行 探险 。 
某 日 早晨 8:00 甲 先 出 
发 ,以 6 和 干 米 /时 的 速度 
向 东 行走 ,1 小 时 后 乙 出 
发 , 乙 以 5 千 米 /时 的 速 
度 向 北 行进 。 问 上 午 
10:00 时 甲乙 两 人 相距 
多 远 ? 

练习 2. 如 图 ,有 一 个 高 
1.5 米 ,底面 半径 是 1 米 
的 圆柱 形 油 桶 ,在 油 桶 
上 底面 靠边 的 地 方 有 一 
小 孔 , 从 孔 中 插入 一 铁 
棒 ,已 知 铁 棒 在 油 桶 外 
的 部 分 是 0.5 米 , 间 这 
根 铁 棒 最 长 有 多 少 米 ? 
(课件 演示 ) 


.. 























检测 教学 效 
果 , 反 馈 学 生 
掌握 新 知情 
况 , 以 提高 教 
学 针对 性 与 实 
效 性 。 

运用 生活 中 与 
教学 内 容 相关 
的 情景 ,设计 
间 题 ,拓展 引 
申 ,激发 学 生 
的 学 习 兴 趣 ， 
使 学 生 积 极地 
参与 到 问题 解 
决 与 探究 规律 
的 学 习 当 中 ， 
体验 学 习 成 功 
的 快乐 。 


























学 生 随 堂 练习 ; 
,| 采用 互动 研讨 、 
体验 式 的 学 习 方 
式 。 学 生 先 自行 
尝试 思考 解 题 思 
路 ,尔后 交流 反 
馈 , 写 出 解 题 过 
程 ,获得 解决 问 
题 的 方法 。 
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续 表 





分 必 做 题 与 选 
课件 显示 :归纳 本 节 课 | 做 题 , 设置 分 
的 主要 知识 点 及 数学 思 | 层 作业 , 满足 
想 方 法 ,形成 知识 体系 。| 不 同 层次 学 生 
的 需求 。 








(六 ) 教学 效果 评价 设计 

评价 应 尽量 力求 全 面 、 客 观 、 公 正 , 评 价 方式 应 尽 可 能 做 到 目的 
性 和 可 操作 性 强 ,灵活 多 样 。 对 本 节 课 学 生 学 习 效 果 以 及 教师 自身 
教学 效果 的 评价 分 析 如 表 8. 3 所 示 。 


表 8.3 
形成 性 评价 


本 课 基 于 学 生 已 有 知识 和 经 验 , 密切 联系 学 生 身 边 生 活 , 体 现 对 知识 的 
综合 应 用 。 为 了 促进 教学 目标 能 够 全 面 实 现 , 突 出 重点 ,突破 难点 ,本 课 努 力 
做 到 以 下 四 点 : 

1 用 动画 显示 奇妙 美丽 的 “ 勾 股 树 ”, 来 激发 学 习 兴 趣 及 求知 欲望 ,并 提 
出 课题 ; 

2. 间 题 的 提出 来 自学 生 的 实际 生活 ,符合 学 生 的 意愿 及 思维 的 “最 近 发 
展区 ”, 如 蚂蚁 的 行 、 沙 漠 探 险 、 铁 棒 长 度 等 问题 

3. 在 活动 过 程 中 ,教师 能 适当 进行 操作 实践 .思考 探究 的 指导 ,提高 合 
作 学 习 的 效果 ;善于 鼓励 学 生 敢 于 质疑 ,锻炼 学 生 的 语言 表达 能 力 , 促 使 他 们 
体验 成 功 的 高 悦 ,增强 学 习 的 信心 ; 

4. 形成 性 检测 情况 良好 ,确认 教学 方案 在 预 设 的 使 用 环境 下 可 以 使 用 。 
本 课 应 注意 以 下 两 点 : 

1， 这 节 课 涉及 知识 内 容 及 数学 思想 方法 综合 性 比较 强 ,问题 来 源 于 生 
活 ,解决 好 需要 一 定 的 生活 经 验 积淀 和 将 实际 问题 抽象 成 数学 模型 的 建 模 能 
力 , 估 计 有 些 同学 掌握 得 不 是 很 好 ,还 需 在 后 续 学 习 中 加 强 与 提升 ; 

2， 课 堂 教学 中 教师 不 仅 要 关注 学 生 的 学 习 结 果 , 更 要 关注 学 生 的 学 习 
过 程 ,面向 全 体 , 分 类 指导 ,使 不 同 的 人 在 数学 上 得 到 不 同 的 发 展 。 由 于 班级 
人 数 较 多 ,学 习 程 度 各 异 , 课 后 应 加 强 个 别 辅导 。 
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三 、 数 学 课堂 教学 设计 的 优化 


《数学 课程 标准 ?强调 学 生 是 学 习 的 主人 ,教师 是 学 生 学 习 的 组 
织 者 .引导 者 与 合作 者 。 课 堂 教 学 要 达到 最 佳 效果 ,提高 教学 质量 ， 
关键 的 是 教师 如 何 优化 课堂 教学 设计 。 

当前 ,在 数学 课堂 教学 中 ,还 存在 如 下 问题 :(1) 教 师 对 “ 课 标 ” 
理解 不 够 ,对 “教材 "设计 意图 不 明确 ;(2) 以 “知识 ”为 中 心 , 重 结果 
轻 过 程 ;C3) 以 “教师 ”为 中 心 , 重 教 轻 学 ;C4) 师 生 交 流 是 单 向 的 “一 
间 一 答 ”, 缺 乏 多 向 互动 交流 ; (5) 教 学 设计 目标 指向 不 明 , 高 耗 低 
效 ;(6) 教 学 过 程 流 于 形式 ,存在 去 “数学 化 ”现象 ,难于 体现 数学 教 
育 价值 ,等 等 。 

随 着 课 改 的 不 断 深入 ,教师 必须 加 强 教学 设计 研究 ,真正 把 学 
习 理 论 与 教学 实践 联系 起 来 ,运用 心理 学 的 理论 解决 教学 中 的 问 
题 。 只 有 优化 课堂 教学 设计 ,优化 教学 过 程 ,才能 切实 提高 课堂 孝 
学 质量 与 效益 。 

(一 ) 加 强 学 习 研 究 ,真正 理解 数学 与 教学 

教师 必须 解读 “ 课 标 ”, 读 懂 “ 教 材 ”, 研 究 学 生 , 真 正 理解 数学 ， 
掌握 教学 理论 ,才能 游 丸 有 余地 进行 有 效 教学 。 

例 1 利用 数学 问题 的 “一 题 多 解 ", 遵 循 由 特殊 到 一 般 的 规律， 
将 公式 或 结论 进行 推广 等 ， ο ο” 


例如 ,求证 : cos 耻 十 cos 下 十 cos 7 一 方 。 在 学 生得 到 一 种 "三 角 证 法 ” 
之 后 ,又 给 出 一 种 复数 证 法 ， ο... 再 与 学 生 一 起 研究 公式 的 推 
Τα cos 亚 十 cos 亚 十 … . 十 cos 工 一 <x 一 Γι 为 奇数 , 且 n 之 8). 


例 2 课堂 中 学 生 的 错误 是 重要 的 才学 资源 例如 习题 :直线 
二 过 点 也 (2， 一 1)，, 它 在 》 轴 上 的 截 距 等 于 它 在 z 轴 上 截 距 的 2 倍 ， 
求 直线 工 的 方程 。 
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P(2, 一 1) 在 L 上 ,得 二 一 和 一 1 Φ,ΒχΏῶ.ΘΦ.Βα-Σ,υ-- 


工 
3, 所 以 直线 工 的 方程 为 所 十 郑 = 1, 即 2z 十 y 一 3 二 0。 此 时 ,教师 
η 
要 求学 生 用 男 外 一 种 方法 来 解 此 题 : 
设 直 线 工 的 方程 为 ?十 1 一 AZ 一 2), 令 工 一 0, 得 到 > 一 


二 人 令 y 一 0, 得 zx 一 全 二 +, 由 题 意 得 一 2 一 1 ο” 


解 得 上 一 一 2 或 上 一 一 到, 故 直线 工 的 方程 为 2 十 ?一 3 一 0 或 z 十 
2y 一 0。 

此 时 ,再 让 学 生 讨 论 ,为 何 两 种 解法 得 出 的 结果 不 尽 相同 ? 通 
过 思考 ,学 生 不 但 自己 发 现 了 错误 ,而 且 取 得 了 经 验 ,明确 直线 方程 
的 截 距 式 不 包括 截 距 为 0( 过 原点 的 直线 ) 的 情况 ,从 而 对 截 距 式 直 
线 方程 有 了 更 全 面 的 理解 。 

(二 ) 教学 法 设计 的 优化 

教学 法 设计 是 联系 教材 .教师 与 学 生 的 桥梁 与 纽带 ,是 学 生 形 
成 知识 与 能 力 的 有 效 载体 。 一 个 好 的 教学 设计 一 定 要 用 先进 的 教 
学 法 来 实施 与 优化 。 

例 3 在 复习 “全 等 三 角形 的 判定 ”时 ,将 习题 19.2 第 3 题 ( 华 
师 大 版 ) 改 编 后 作为 例题 :如 图 8. 1, 要 使 下 列 各 对 三 角形 全 等 , 除 已 
有 条 件 外 ,还 需要 增加 什么 条 件 ? 并 加 以 证 明 。 


(1) (2) 
图 8.1 


(1) ΑΞ LAD, «Β- ΖΕι (2) BC = ΒΡ. 
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教学 法 设计 :@ 自 主 探究 或 合作 学 习 : 讨 论 需要 增加 的 “已 知 条 
件 ”。@ 成 果 展 示 ( 竞 赛 形式 ) :以 最 快 的 速度 把 需要 增加 的 “已 知 条 
件 ” 写 在 黑板 上 ,后 写 者 不 能 与 前 者 雷同 。@ 交 流 讨论 ,发 表 见 解 : 
由 同学 说 明 所 添加 的 “已 知 条 件 ” 的 根据 ,教师 适时 引导 。 人 @ 验 证 结 
论 (投影 ): 写 出 证 明 过 程 。@ 比 较 归 纳 , 返 正 归 真 :全 等 三 角形 的 判 
定 方法 。@ 解 题 反 思 , 知 识 升 华 : 查 明 增加 条 件 或 证 明 过 程 有 错误 
的 原因 及 注意 事项 。 

设计 特点 :(1) 有 效 改变 习题 的 传统 模式 ;(2) 体 现 “ 以 生 为 本 ” 
的 课 改 理念 ;(3) 教 学 设计 环 环 相 扣 ,梯度 明显 ;(4) 教 学 形式 多 样 ， 
气氛 融 治 ;(5) 凸 显 数 学 本 质 , 水 到 渠 成 。 

(三 ) 教学 过 程 设 计 的 优化 

教学 过 程 是 课堂 教学 的 中 心 环节 ,课堂 教学 既 要 重视 结果 ,更 
要 重视 过 程 。 课 堂 教学 要 由 教 给 学 生 “ 数 学 的 结果 ”( 即 数学 的 概 
念 ,定理 ,公式 以 及 计算 ,化 简 , 证 明 的 方法 ) 转 变 为 引导 学 生 经 历 
“数学 的 过 程 ”, 即 进行 数学 的 “过 程 教学 ”。“ 数 学 过 程 ” 是 真正 地 理 
解数 学 ,形成 数学 的 思想 方法 或 用 数学 的 眼光 去 发 现 问 题 \ 审 视 问 
题 和 分 析 解 决 问 题 所 必须 经 历 的 过 程 。 那 么 ,如 何 设计 才能 使 课堂 
教学 达到 优化 呢 ? 

1. 让 学 生 操作 感悟 

例 4 “图 形 的 全 等 ”一 节 教 学 中 ,如 果 按 传统 方法 传授 现成 的 
结论 ,忽视 知识 的 发 展 过 程 ,强调 学 生 对 所 学 知识 的 记忆 ,学 生 也 可 
以 掌握 本 节 知 识 , 但 这 种 无 视 学 生 学 习 中 产生 的 疑问 ,无 视 知 识 生 
成 的 教学 ,根本 无 法 提高 学 生 的 学 习 能 力 。 学 习 图 形 的 全 等 应 从 学 
生生 活 中 熟悉 的 物体 入 手 , 让 学 生 在 丰富 的 现实 情境 中 ,通过 观察 、 
操作 .想象 .交流 等 活动 , 认识 图 形 全 等 的 概念 ,探索 两 个 三 角形 全 
等 的 条 件 ; 让 学 生 在 亲身 经 历 中 提高 对 图 形 的 分 析 能 力 , 发 展 空间 
观念 。 

2. 让 学 生 自 主 探究 

例 S 在 学 习 “ 一 次 函数 的 图 象 ? 时 , 绝 大 部 分 同学 知道 函数 
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y 二 kr (4350) 的 图 象 经 过 第 一 、 三 象限 ,但 对 函数 y Π- kr 十 5 (ΕΣ 
ο, 5 > 0) 的 图 象 经 过 哪 几 个 象限 感到 困惑 ,只 能 靠 死记 硬 背 .为 了 
解决 这 个 困惑 ,应 让 学 生 先 画 出 函数 -- 2α 的 图 象 , 再 让 他 们 将 函 
数 y 二 2z 的 图 象 沿 y 轴 向 上 平移 2 个 单位 ,接着 让 同学 们 画 出 函数 
y 一 2z 十 2 的 图 象 .最 后 , 问 同学 们 发 现 了 什么 规律 ?大 家 通过 动手 、 
观察 .讨论 .辨析 得 到 一 个 结论 :函数 > = 21 的 图 象 沿 y 轴 向 上 平移 
2 个 单位 后 ,得 到 函数 > -- 2z 十 2 的 图 象 ,图 象 除 经 过 第 一 、 = 
外 ,还 经 过 第 二 象限 。 在 此 基础 上 师 生 共同 归纳 规律 :函数 y = 
ο 30, 6350) 的 图 象 可 以 看 作 是 由 水 数 y -- kr (R>0) .. 
沿 y 轴 向 上 平移 6 个 单位 后 得 到 的 ,图 象 除 经 过 第 一 .三 象限 外 ,还 
经 过 第 二 象限 ;接着 再 研究 函数 > 一 人 巡 十 (二 0,8<0)，y 一 
kr 十 b (二 0,5 守 0), y= 二 kr 十 65 (4 二 0,5 二 0) 的 图 象 情况 ,由 
学 生 逐 一 进行 归纳 。 本 节 课 充分 利用 图 形 平 移 的 知识 , 数 形 结合 ， 
不 但 使 平移 知识 得 到 了 进一步 巩固 与 深化 ,同时 解决 了 一 次 函数 教 
学 中 的 难点 ,学 以 致 用 ,学 生 愉悦 之 心 融 于 课堂 ,教学 效果 不 言 
而 喻 。 

3. 设计 “问题 串 ”, 突 出 思想 方法 

”数学 教师 在 课堂 教学 中 ,不 应 急于 把 方法 原理 告诉 学 生 , 否则 

学 生 只 会 忙于 “收拾 ”而 应 该 精心 设计 问题 ， 让 学 生 思考 ， 使 学 生 在 
思维 探索 中 获得 知识 ,提高 能 力 。 

例 6 用 加 减法 解 二 元 一 次 方程 组 ο. 这 是 在 学 习 
了 二 元 一 次 方程 组 的 代入 消 元 法 之 后 ,首次 接触 加 减 消 元 法 。 

若 教师 照 本 宣 科 介绍 解法 ,学 生 很 快 便 会 “ 依 葫芦 画 际 ”, 但 不 
知 “ 所 以 然 ”, 当 然 就 难以 有 应 变 思 维 了 。 所 以 应 进行 “创设 问题 ” 教 
学 ,例如 设计 以 下 间 题 让 学 生 思考 : 

(4) 解 二 元 一 次 方程 组 的 指导 思想 是 什么 ? 

(2) 仍 用 已 有 的 代入 消 元 法 解 这 个 方程 组 可 以 吗 ? 

(9) 分 别 观察 两 个 未 知 数 的 系数 有 什么 特征 ? 能 否 不 用 代入 
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法 直接 消去 一 个 未 知 数 ? 

(4) 是 否 解 二 元 一 次 方程 组 时 都 可 以 直接 把 两 方程 相 加 或 相 
减 来 达到 消 元 目的 ? 

(5) 以 下 二 元 一 次 方程 组 中 ,采用 哪 种 方法 求解 较为 简便 ? 为 
什么 ? 


六 十 5y 一 7， 3z 一 2y 一 一 1， 
ο. ὦ ο... 
六 十 3y 一 7， 2z 一 5y. 一 7， 

VW ο. 


学 生 有 了 问题 ,自然 注意 力 集 中 ,思维 活跃 。 因 此 ,在 教学 新 内 
容 时 ,如 果 能 诱导 分 析 , 授 人 以 渔 , 那 么 不 但 有 利于 学 生 深 入 理解 知 
识 , 而 且 有 利于 培养 他 们 的 创造 性 思维 。 

(μη) 作业 设计 的 优化 

作业 是 学 生 巩 固 对 新 的 知识 和 技能 的 理解 和 掌握 ,并 用 于 解决 
新 间 题 的 必要 环节 ,设置 时 教师 应 摆脱 题 海 战术 ,提倡 “一 题 多 解 ”、 
“以 题 论 法 ”; 应 考虑 学 生 的 不 同 差异 ,多 给 学 生 自主 选择 的 机 会 ,让 
不 同学 生 都 能 得 到 锻炼 与 提高 。 

例 7 在 教学 “一 元 一 次 方程 ”第 一 节 课 后 ,可 设置 如 下 3 道 题 
目 ( 变 式 题 ,难度 逐步 递 进 ) 供 学 生 选 择 。 

(1) 下 列 方程 的 解 为 xz = 一 5 的 是 ( ) 。 

〈《A) 一 3 一 2z 一 了 7 (Β)κ-- 45 29 

(ο) 8δπ 14 (D)4zr 一 2 一 2 

(2) 已 知 z 一 一 5 是 关于 的 方程 2mz 一 5m 十 2 = 17 的 解 , 求 
πι 的 值 。 

(9) 方程 一 3 一 2z = 7 与 关于 zz 的 方程 2mz 一 5m 十 2 二 17 的 
解 相 同 , 求 m 的 值 。 

教学 设计 只 是 一 种 预 设 ,“ 预 设 ” 并 不 等 于 “生成 ”, 而 生成 又 是 
动态 的 ,所 以 教师 应 因 人 因 时 因 地 做 “再 教 设 计 ”, 即 教学 反思 ,这 部 
分 内 容 将 在 下 节 上 共 体 阐述 。 
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第 2 节 教学 反思 


一 、 教 学 反思 及 其 意义 


教学 反思 是 指教 师 在 教学 实践 中 ,批判 地 考察 自我 的 主体 行为 
表现 及 其 行为 依据 ,通过 观察 .回顾 .诊断 .自我 监控 等 方式 ,或 给 予 
肯定 ` 支 持 与 强化 ,或 给 予 否定 .思索 与 修正 ,将 "学 会 教学 "与 “学 会 
学 习 ” 结 合 起 来 ,从 而 努力 提升 教学 实践 的 合理 性 ,提高 教学 效能 的 
过 程 。 教 学 反思 被 认为 是 “教师 专业 发 展 和 自我 成 长 的 核心 因素 ”， 
是 批判 地 考察 自己 的 教学 过 程 及 能 力 的 一 种 手段 。 

教学 反思 是 有 益 的 思维 活动 和 再 学 习 方式 ,每 一 位 优秀 教师 的 
成 长 都 离 不 开 教 学 反思 。 我 国 著名 心理 学 家 林 尝 德 提 出 “优秀 教 
师 二 教学 过 程 十 反思 ?的 成 长 模式 。 叶 澜 教 授 说 ,一 个 教师 写 一 辈 
子 教案 难以 成 为 名 师 , 但 如 果 写 三 年 反思 则 有 可 能 成 为 名 师 。 教 学 
反思 可 以 激活 教师 的 教学 智慧 ,是 教师 成 长 的 “催化 剂 ”, 是 教师 发 
展 的 重要 基础 。 是 否 具有 反思 的 意识 和 能 力 ,是 区 别 作为 技术 人 员 
的 经 验 型 教师 与 作为 研究 人 员 的 学 者 型 教师 的 主要 指标 之 一 。 


二 、 如 何 写 好 教学 反思 


教学 反思 就 是 研究 自己 如 何 教 , 如 何 学 ;别人 如 何 教 ,如 何 学 ; 
如 何在 教 中 学 .学 中 教 的 问题 。 那 么 ,教师 如 何 写 好 教学 反思 呢 ? 

1。 从 文体 结构 上 ,建议 把 “教学 反思 ”看 成 “一 事 一 议 ” 的 实用 
性 议论 文 。 其 写作 结构 可 以 概括 为 “教学 实例 一 一 得 失 ( 成 败 ) 分 
析 一 一 理性 思考 ”, 第 一 、 二 部 分 是 “ 反 ”, 第 三 部 分 是 “ 思 ”。 第 三 部 
分 是 重点 ,应 详 写 ,尽量 写 出 深刻 的 切实 可 行 的 方案 、 策 略 。 

一 般 来 说 ,首先 叙述 具体 的 教学 活动 (应 简略 些 ) ,接着 分 析 在 
这 一 活动 中 自己 的 成 败 得 失 之 处 ,最 后 针对 成 败 得 失 , 结 合 新 课程 、 
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新 理念 谈 自己 的 思考 和 感悟 。 

2， 从 写作 内 容 上 看 ,大 致 可 以 从 以 下 四 个 方面 选择 话题 来 写 
“教学 反思 ”: 

(1) 写成 功 得 意 之 处 。 如 教学 中 引起 师 生 共振 效应 的 做 法 ; 课 
堂上 一 些 精 彩 的 师 生 对 答 、 学 生 和 争论 ;课堂 教学 中 临时 应 变 得 当 的 
措施 ;层次 清楚 、 条 理 分 明 的 板书 ; 某 些 教学 思想 方法 的 渗透 与 应 用 
的 过 程 ;教育 学 心理 学 中 一 些 基本 原理 有 意 使 用 的 感触 ;教学 方法 
上 的 改革 与 创新 ;感受 最 深 的 教材 改进 和 创造 性 的 处 理 等 。 把 它们 
详细 得 当地 记录 下 来 , 供 以 后 教学 时 参考 使 用 ,并 可 在 此 基础 上 不 
断 地 改进 、 完 善 .推陈出新 。 

(2) 写 失误 或 不 足 之 处 。 审 视 自 己 课堂 教学 的 失误 之 处 ,以 及 
解决 问题 的 办 法 、 对 策 。 如 问题 情境 的 创设 有 没有 给 学 生 思考 的 空 
间 ; 学 习 活动 的 组 织 是 否 有 利于 学 生 的 自主 学 习 ; 小 组 合作 学 习 有 
没有 流 于 形式 ;是 否 关注 学 生 情 感 .态度 ,价值 观 的 发 展 ;学 生 学 习 
的 兴趣 是 否 浓厚 等 。 对 它们 进行 系统 的 回顾 ,梳理 ,并 作 深 刻 的 反 
思 , 探 究 和 剖析 ,使 之 成 为 今后 再 教学 时 的 借鉴 。 

(3) 写 学 生 的 问题 和 建议 。 学 生 在 学 习 中 肯定 会 遇 到 很 多 困 
难 ,也 必然 会 提出 各 种 各 样 的 问题 ,有 些 是 个 别 的 ,有 些 是 普遍 的 ， 
也 有 些 是 教师 意 想 不 到 的 ,还 有 一 些 是 富有 创新 性 的 。 可 能 有 的 问 
题 教师 一 时 也 难以 解答 ,这 些 问题 应 及 时 记录 下 来 ,并 及 时 反思 ,以 
便 在 以 后 的 教学 中 对 症 下 药 ,实施 补救 措施 。 这 样 做 ,一 方面 对 学 
生 也 是 一 种 赞赏 和 激励 ,有 利于 充分 发 挥 学 生 的 教学 主体 作用 和 发 
扬 教学 民主 ; 另 一 方面 可 以 拓宽 教师 的 教学 思路 ,提高 教学 水 平 。 

(4) 写 反 思 后 的 “再 教 设计 ”。 一 节 课 下 来 ,静心 沉思 :本 节 课 
摸索 出 了 哪些 教学 规律 ; 教 法 上 有 哪些 创新 ;知识 点 上 有 什么 发 现 ; 
组 织 教学 方面 有 何 新 招 ; 解 题 的 诸多 误区 有 无 突破 ;启迪 是 否 得 当 、 
训练 是 否 到 位 。 及 时 记 下 这 些 得 失 , 并 进行 必要 的 归 类 与 取舍 , 考 
虑 一 下 再 教 这 部 分 内 容 时 应 该 如 何 做 , 写 出 “再 教 设计 ”, 这样 可 以 
做 到 扬长 避 短 、 精 益 求 精 , 把 自己 的 教学 水 平 提高 到 一 个 新 的 境界 
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和 高 度 。 

“ 金 无 足 赤 ,人 无 完 人 ”。 我 们 只 有 在 教学 工作 中 多 作 反 思 , 总 
结 \ 发 扬 教学 的 成 功 经 验 , 改 正 、 弥 补 教学 中 的 缺点 与 不 足 , 不 断 进 
步 ,不 断 完善 ,才能 使 自己 成 为 一 名 优秀 的 教师 。 


三 、 撰 写 教 学 反思 的 几 点 建议 


写 教 学 反思 , 贵 在 及 时 , 贵 在 坚持 。 一 有 所 得 ,及 时 写 下 ,有 话 
则 长 ,无 话 则 短 , 以 写 促 思 , 以 思 促 教 。 长 期 积累 , 必 有 ” 集 腋 成 裘 ， 
聚 沙 成 塔 ? 的 收获 。 扎 写 教学 反思 时 ,强调 以 下 几 方 面 : 

1. 要 以 具体 的 教学 活动 为 基础 

教学 反思 直接 来 自 于 实际 的 课堂 观察 或 课堂 经 历 , 可 以 是 通过 
录像 .录音 等 手段 所 保存 下 来 的 教学 记录 ,或 以 文字 形式 加 以 记录 。 

2 要 选 好 反思 的 “切入 点 ? 

教学 活动 具有 时 间 性 和 整体 性 。 时 间 性 是 指教 学 活动 是 在 一 
定 的 过 程 中 发 生 的 ,总 是 先 发 生 什么 再 发 生 什么 ,有 其 先后 顺序 。 
整体 性 是 指教 学 活动 中 的 诸 要 素 , 如 学 生 ,教学 目的 .教学 内 容 、 教 
学 方法 .教学 环境 教学 信息 的 传递 以 及 教师 等 ,他 们 之 间 不 是 简单 
的 组 合 , 而 是 相互 影响 .相互 制约 的 复杂 整体 。 

面 对 这 样 一 个 复杂 整体 ,作为 一 种 理性 思维 的 反思 ,要 着 眼 于 
细微 处 ,选取 合适 的 “切入 点 ”。“ 切 入 点 ”可 以 是 教学 中 的 某 一 个 环 
节 , 如 导入 、 间 题 讨论 等 ;可 以 是 教学 活动 中 的 某 个 方面 ,如 教学 情 
境 的 创设 教师 的 提问 或 评价 .学 生 的 回答 及 表演 等 ;可 以 是 预 设 与 
生成 、 目 标 与 效果 ,教师 与 学 生 等 关系 的 思考 ; 作证 全 闪 
亮 之 处 ”; 也 可 以 是 给 人 留 下 遗憾 的 “败笔 ”等 。 

3， 要 依托 一 定 的 教学 理论 

教学 反思 需要 理论 的 引领 ,这 些 理论 可 以 是 以 概括 化 的 方式 表 
达 出 来 的 新 课程 教学 理念 ,比如 师 生 对 话 、 回 归 生 活 、 自 主 合作 探 
究 、 体 验 等 ;可 以 是 新 课程 改革 实践 中 提出 的 “生命 课堂 ”理论 ( 叶 
澜 )“ 生 本 教育 理论 ”( 郭 思 乐 )“ 理 解 教 育 论 ”( 熊 川 武 )“ 生 命 教 
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育 ” 理 论 ( 冯 建 军 ) 等 等 。 

通过 这 些 理论 的 引领 ,可 以 使 教学 反思 冲破 原 有 的 “认识 框 
架 ”, 超 越 简 单 的 “是 ”与 “ 非 ”“ 好 ”与 “不 好 ”这 样 纯粹 经 验 性 的 判断 
和 理解 ,进一步 探讨 “隐藏 ”在 教师 教学 行为 背后 的 教学 理念 ,教学 
智慧 等 ,从 而 有 效 地 对 实践 进行 恰如其分 的 批判 和 评价 ,乃至 进 一 
步 提炼 出 属于 自己 的 “扎根 ”理论 。 

4. 要 进行 必要 的 分 析 闸 释 

教学 反思 中 的 理性 认识 不 同 于 一 般 理论 文章 中 的 理论 阐述 ， 
它 是 在 吃透 理论 基础 上 的 理论 运用 。 有 了 时候 表现 出 来 的 虽然 只 是 
“ 片 言 只 语 ”, 但 它 绝 不 是 反思 的 “点 缀 ”或 “标签 ”, 它 必须 与 教学 活 
动 的 分 析 阐 释 结合 在 一 起 , 揭示 出 教学 活动 中 隐 含 的 教育 理念 和 
实践 智慧 ,总 结 其 中 的 经 验 和 教训 ,发 挥 理论 在 教学 反思 中 的 指导 
价值 。 

5。 要 开展 对 话 交 流 活动 

教学 反思 是 对 教学 活动 的 一 种 主观 性 思考 。 不 同 教师 由 于 专 
业 兴 趣 和 视野 的 限制 ,反思 时 很 可 能 出 现 “ 视 域 ? 的 分 岐 。 不 同 教师 
有 不 同 的 “关注 点 ”, 立 论 的 依据 不 同 ,认识 的 深浅 不 同 ,对 同一 教学 
现象 ,有 时候 会 发 出 多 种 声音 。 正 是 这 些 不 同 的 声音 ,为 我 们 从 不 
同 侧面 反思 教学 、 认 识 教学 活动 提供 了 多 维 的 视角 。 可 见 ,教学 反 
思 不 能 “ 执 一 己 之 端 ”, 还 需要 开展 对 话 交 流 活动 ,让 不 同 的 教师 参 
与 有 反思 ,通过 不 同 的 声音 ,唤起 对 教学 活动 不 同 层次 ,不同 视角 的 思 
考 , 在 不 同 见 解 的 碰撞 争鸣 中 ,对 教学 活动 进行 “拷问 ”, 从 而 贴近 教 
学 的 真实 ,促进 参与 者 不 断 调整 自己 的 认识 , 既 不 简单 认同 ,又 不 固 
执 己见 ,你 来 我 往 , 如 琢 如 磨 ,推动 反思 的 深入 。 

教学 反思 既是 教学 实践 中 一 个 过 程 的 结束 ,同时 又 是 新 的 教学 
实践 的 开始 。 只 要 我 们 对 教学 活动 坚持 不 懈 地 进行 反思 ,一 定 能 不 
断 提高 对 教学 的 认识 ,发 展 教学 实践 智慧 ,在 “反思 一 一 实践 一 一 反 
思 ” 的 螺旋 式 上 升 中 ,实现 自己 的 专业 成 长 。 
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四 、 记 一 节 数学 观摩 课 的 教学 案例 与 反思 


例 8 课题 是 4 生活 中 的 轴 对 称 兴 华东 师 大 版 初中 数学 七 年 级 
下 册 ?。 授 课 者 为 某 县 中 学 数学 骨干 教师 。 


(一 )《 生 活 中 的 轴 对 称 ) 教 学 案例 


表 8.4 






















小 组 1: 我 们 组 发 现 汉字 中 有 很 多 字 是 轴 对 称 的 ,如 “ 田 、 
甲 . 中 、 上 自 ……”; 还 有 英文 字母 中 也 有 轴 对 称 图 形 , 如 “A、B、 
C、D、E、M……”, 发 现 它 们 都 至 少 沿 一 条 直线 对 折 后 两 边 是 
重合 的 。 

小 组 2: 我 们 知道 国旗 是 一 个 国家 的 象征 ,我 们 在 寻找 国旗 
图 案 时 ,不 仅 认识 了 一 些 国家 的 国旗 ,同时 还 发 现 有 些 国家 的 
国旗 是 轴 对 称 图 形 。 

小 组 3 :我们 小 组 发 现 日 常生 活 中 一 些 简 单 的 几何 图 形 也 
有 轴 对 称 , 如 手 上 的 CD 盘 ,你 们 知道 它 的 对 称 轴 在 哪里 ,有 几 
图 | 条 对 称 轴 吗 ? 当然 除了 这 个 ,还 有 “ 正 五 角 星 ”“ 正 三 角形 ” 
等 等 。 

小 组 4: 平 时 我 们 在 公路 边 都 可 以 看 到 一 些 交 通 图 标 , 你 知 
| 道 它们 分 别 表示 什么 意思 吗 ? 另外 我 们 还 发 现 它们 中 有 许多 
es 是 轴 对 称 的 。 

小 组 5: 我 们 在 一 些 婚 宣 上 会 看 到 大 红 “ 亡 ”, 发 现 它们 沿 中 
间 的 折线 对 折 , 左 右 两 部 分 重合 ;同样 我 们 发 现 中 国 的 民间 剪 
纸 中 很 多 也 是 轴 对 称 的 。 

小 组 6: 我 们 经 常 读 到 这 样 的 文句 :山水 辉映 , 山 连 着 水 ,水 映 
着 山 …… 其 实 大 自然 也 给 我 们 许多 轴 对 称 的 画面 ,艺术 家 发 现 了 
它们 ,用 照相 机 为 我 们 带 来 了 “大 自然 创造 的 山水 的 轴 对 称 ”。 

小 组 ?: 大 自然 不 仅仅 为 我 们 创造 了 自然 风光 的 轴 对 称 , 其 
实 自然 界 还 有 一 些 有 生命 的 “ 轴 对 称 ”。 你 看 这 只 美丽 的 蝴蝶 ， 
它 的 据 干 就 像 一 条 直线 , 怒 膀 关于 这 条 直线 对 称 , 还 有 你 们 看 
这 些 图 片 中 的 昆虫 不 都 是 这 样 的 吗 ? 你 们 知道 为 什么 会 这 样 
吗 ? 因为 ,只 有 两 边 翅 膀 对 称 了 ,它们 才能 在 天 空 自 由 飞翔 。 

小 组 8: 这 是 我 们 小 给 收集 的 一 些 生活 中 的 商标 ,发现 有 些 
设计 也 利用 了 轴 对 称 知识 。 

小 组 9: 建 筑 师 们 看 到 了 轴 对 称 的 和 谐 之 美 ,在 建筑 设计 中 
用 到 轴 对 称 的 平衡 美 ,如 北京 的 故宫 .泉州 古 唇 的 屋顶 …… 


τή 
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教师 :刚才 大 家 交流 的 上 节 课 布置 的 小 组 作业 真是 太 精彩 
了 ,不 仅 让 我 们 了 解 了 有 关 数 学 学 科 的 课外 知识 ,也 让 我 们 认 
识 到 无 论 自然 界 中 ,还 是 生活 中 ,人 们 有 意 或 无 意 地 接触 着 很 
多 “ 轴 对 称 ” 图 形 ,所 以 只 要 我 们 细心 观察 ,认真 研究 ,我 们 不 难 
发 现 其 实 “ 数 学 就 在 我 们 身边 ”。 

我 也 收集 了 一 些 图 片 ,下 面 我 们 一 起 来 欣赏 一 下 ,看 看 它 
们 有 什么 共同 特征 ? 

学 生 :( 看 完 后 ,回答 ) 它 们 都 关于 某 条 直线 对 称 。 


教师 :有 没有 发 现 , 我 们 刚才 多 次 提 到 “ 轴 对 称 "“ 轴 对 称 
图 形 "“ 对 称 轴 ?” 这 几 个 词 , 它 们 一 样 吗 ? 我 们 先 再 次 阅读 课本 
$ 10. 1 节 全 文 ,再 进行 小 组 讨论 , 想 想 “ 轴 对 称 ”、“ 轴 对 称 图 
形 ” “对称 轴 ” 这 三 个 概念 是 否 一 样 ,有 什么 联系 ? 

学 生 ; (阅读 全 文 ,并 讨论 ) 

学 生 1:“ 轴 对 称 ” 是 针对 两 个 图 形 来 说 的 ,而 “ 轴 对 称 图 形 ” 
只 有 一 个 图 形 。 

教师 :大 家 认为 昵 ? 

学 生 :( 全 体 肯 定 》 

教师 : 那 我 们 能 不 能 用 严谨 的 语言 来 归纳 小 结 呢 ? 

学 生 2: 如 果 两 个 图 形 沿 着 一 条 直线 翻 折 ,能 够 完全 重合 ， 
那么 就 说 这 两 个 图 形 关于 这 条 直线 轴 对 称 ;如 果 一 个 图 形 沿 闭 
一 个 直线 翻 折 ,对 折 的 两 部 分 完全 重合 ,那么 这 样 的 图 形 是 轴 
对 称 图 形 ,这 条 直线 叫做 这 个 图 形 的 对 称 轴 。 (同时 教师 板书 ) 

教师 :更 确切 地 说 ,“ 轴 对 称 ” 指 的 是 两 个 图 形 之 间 的 位 置 
关系 ;“ 轴 对 称 图 形 ” 指 的 是 一 个 图 形 的 性 质 ;“ 对 称 轴 ” 指 的 是 
一 条 产生 对 称 关 系 的 直线 。 

教师 :我 们 通过 观察 .分 析 .归纳 找 出 了 三 个 概念 之 闻 的 联 
+ | 系 与 区 别 。 下 面 请 大 家 根据 试验 过 程 的 提示 ,动手 完成 ,然后 
请 同学 把 自己 的 作品 展示 一 下 ,并 用 今天 大 家 所 学 的 知识 说 说 
自己 作品 有 什么 特征 ,当然 如 果 可 以 的 话 , 你 也 可 以 为 自己 的 
作品 取 个 名 字 ( 课 件 展 示 题 目 ) 。 

学 生 : (动手 操作 ) 

学 生 3: 我 的 作品 名 字 是 ……， 它 是 轴 对 称 图 形 ,因为 它 沿 
着 折 痕 左右 对 称 , 折 痕 是 它 的 对 称 轴 。 

教师 : 剪 得 真 漂亮 ,名 字 也 取得 不 错 ( 学 生 抢 了 我 的 话 ) 。 

学 生 4: 有 个 地 方 说 错 了 ,不 能 说 折 痕 , 应 该 说 成 折 痕 所 在 
的 直线 。 

教师 ; (看 到 有 些 学 生 在 犹 瑰 , 笑 了 笑 ) 谁 说 得 有 道理 呢 ? 


ΙΟΣ; 
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Εὐθὺ ΕΧΕΙ - ΕΡΕ" τήν! 





几 滴 墨汁 , | 让 我 们 再 来 看 看 “对 称 轴 ”的 概念 ,再 看 看 手中 剪纸 上 的 折 痕 ， 
将 纸 迅 速 | 发 现 什么 了 吗 ? 
对 折 、 压 学 生 5: 我 知道 了 ,对 称 轴 是 一 条 直线 ,而 折 痕 是 一 条 线段 ， 
平 , 并 用 手 | 所 以 同学 4 说 得 对 。 
指 压 出 清 教师 : 太 棒 了 ! 这 让 我 们 认识 到 学 习 一 定 要 认真 推敲, 说 
晰 的 折 瘦 ,| 话 和 做 事 也 要 严谨 。 回 想 一 下 ,刚才 小 组 展示 时 ,第 5 小 组 一 
再 将 纸 打 | 同学 说 :所 剪 窗 花 ( 轴 对 称 图 形 ) 的 折 痕 是 对 称 轴 ”, 学 了 现在 
开 后 铺 平 , | 这 些 知 识 你 们 觉得 这 句 话 对 吗 ? 
看 看 展开 学 生 :( 大 部 分 回答 ) 不 对 ,应 该 说 折 痕 所 在 的 直线 是 对 称 轴 。 
后 图 案 是 教师 :好 ,现在 我 们 再 来 完成 第 二 个 试验 ,你 又 有 怎样 的 发 
什么 图 形 , | 现 呢 ? 
它们 彼此 学 生 : (动手 操作 ) 
之 间 有 什 学 生 6: 我 做 出 来 的 是 两 个 一 模 一 样 的 图 形 , 它 们 关于 折 痕 
么 关系 ? ”| 所 在 的 直线 对 称 。 

教师 : 那 也 就 是 说 这 两 个 图 形 是 成 什么 关系 ? 

学 生 6: 轴 对 称 关系 。 

学 生 7: 我 做 出 来 的 是 一 个 整体 图 形 , 但 它 的 左右 两 个 部 分 
关于 这 条 折 痕 所 在 的 直线 对 称 , 所 以 它 是 轴 对 称 图 形 。 

教师 :通过 阅读 我 们 知道 了 “ 轴 对 称 ”“ 轴 对 称 图 形 ”“ 对 
称 轴 ?三 者 的 概念 * 通 过 试验 我 们 又 认识 到 这 三 个 概念 之 间 的 
区 别 和 联系 。 现 在 我 们 来 完成 这 张 表 格 , 先 小 组 讨论 一 下 ,再 
请 代表 来 完成 。 


Rl . 














学 生 8: 我 觉得 它们 最 大 的 区 别 是 “ 贡 对 称 图 形 " 只 是 二 个 
图 形 ,“ 轴 对 称 ” 是 两 个 图 形 。 

学 生 9: 我 觉得 它们 的 联系 应 该 是 :不 管 “ 轴 对 称 ” 还 是 “ 轴 
对 称 图 形 ”, 都 是 沿 着 一 条 对 称 轴 对 折 , 两边 的 图 形 能 够 完全 
重合 。 

教师 :很 好 ! 也 就 说 :“ 轴 对 称 ” 是 指 两 个 图 形 沿 着 对 称 轴 
对 折 后 完全 重合 时 形成 的 关系 ;而 “ 轴 对 称 图 形 ” 是 指 一 个 图 形 
沿 着 对 称 轴 对 折 后 两 部 分 能 完全 重合 。 
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教师 :( 播 放 课 件 ) 同 学 们 ,看 到 大 家 收集 到 的 轴 对 称 图 片 
后 ,你 们 让 我 也 学 到 了 一 些 相关 的 课外 知识 ,我 很 感谢 你 们 ! 
手工 制作 | 现在 我 要 告诉 大 家 ,五 月 除了 有 “五 一 ”国际 劳动 节 、“ 五 四 ” 青 
图 画 或 贺 | 年 节 外 ,还 有 一 个 大 家 要 记 住 的 节日 , 那 就 是 五 月 的 第 一 个 星 
卡 , 给 自己 | 期 日 是 “母亲 节 ”, 所 以 你 们 能 否 结合 今天 的 知识 ,发 挥 你 们 的 
的 父母 , 老 | 想象 ,亲手 制作 一 张 图 画 或 贺卡 送 给 自己 的 父母 .老师 、 朋 
师 、 朋 友 赠 | 友 …… 祝 他 们 节日 快乐 ! 

学 生 :( 齐 声 回答 ) 能 ! 

教师 :今天 你 们 快乐 吗 ? 有 哪些 收获 呢 ? 

学 生 :( 齐 声 回答 ) 快 乐 ! 

学 生 10: 今 天 学 习 了 “ 轴 对 称 ”“ 轴 对 称 图 形 ”“ 对 称 轴 ”等 
有 关 知 识 。 








ΝΟ ΝΕ  πΕοΕΕετὸ '' Βἰτήνὶ 


(二 )《 生 活 中 的 轴 对 称 ) 教 学 反思 (执教 者 ) 

整个 教学 过 程 基 本 上 是 按照 我 预先 设计 的 教学 环节 一 步 一 步 
展开 的 ,但 在 这 个 特殊 的 教学 现场 却 发 生 着 几 个 教学 细节 让 我 难 
忘 , 不 能 不 让 我 好 好 反思 。 

1. 一 次 “大 胆 ” 地 “放手 ” 

教学 的 第 一 个 环节 :让 已 分 好 的 9 个 小 组 各 自选 派 几 名 学 生 作 
为 代表 ,展示 自己 小 组 的 收集 成 果 , 学 生 们 既 展 示 自 己 收集 到 的 各 
种 图 标 、 建 筑 、 文 字 、 山 水 倒映 的 风景 画 等 生活 中 常见 到 的 一 些 轴 对 
称 图 形 ,又 用 语言 表述 寻找 ,收集 过 程 的 感受 。 通 过 “阅读 课本 , 理 
解 知识 ,结合 实际 ,表达 感受 ”, 将 “ 轴 对 称 ” 这 一 知识 内 化 ,把 “抽象 ” 
化 成 “形象 ”再 回归 ”抽象 ”。 . 

上 述 环节 预计 的 时 间 是 将 近 20 分 钟 。 在 此 之 前 ,我 有 时 会 让 
个 别 学 生 走 上 讲台 当 “ 一 天 小 老师 ”, 说 说 自己 的 解 题 思 路 ;有 时 会 
让 学 生 站 在 教室 的 中 央 与 其 他 同学 分 享 自己 的 学 习 感 受 。 那 时 发 
表 自 己见 解 的 学 生 , 面 对 的 是 相处 了 大 半年 的 熟悉 的 老师 和 同学 。 
但 这 次 ,我 是 第 一 次 “大 胆 ” 地 将 学 生 “ 大 面积 ”( 至 少 三 分 之 二 以 上 ) 
推 上 讲台 ,他 们 面 对 着 不 仅仅 是 过 去 朝夕 相处 的 老师 和 同学 ,还 有 
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几 十 张 陌生 的 面孔 一 一 从 其 他 学 校 来 听课 的 领导 与 教师 。 当 我 还 
在 想 如 何 为 他 们 “ 救 场 ” 时 ,学 生 们 的 表现 却 让 我 刮目相看 。 他 们 每 
组 两 人 上 台 , 一 人 在 展示 台 上 一 幅 幅 地 展示 着 本 小 组 所 收集 的 图 
片 , 一 人 解说 所 展示 的 图 片 内 容 , 最 后 还 说 说 自己 小 组 对 “ 轴 对 称 ” 
的 认识 ,井然 有 序 ,配合 默契 。 他 们 镇 定 、 大 方 , 用 自己 粗粮 的 、 没 有 
经 过 过 多 修饰 的 语言 ,说 出 了 自己 的 感受 ,让 我 感到 担心 是 多 余 的 。 
当 每 一 组 展示 后 ,我 真心 地 为 我 的 学 生 鼓 掌 祝 贺 , 对 他 们 的 成 绩 表 
示 肯 定 。 

美国 心理 学 家 罗杰斯 认为 "成功 的 教学 依赖 于 一 种 真诚 的 理解 
和 信任 的 师 生 关系 ,依赖 于 一 种 和 谐 安全 的 课堂 气氛 ”。 教 师 在 教 
学 中 应 把 信任 的 目光 投向 每 位 学 生 ,把 尊重 的 话语 送 给 每 位 学 生 ， 
把 温馨 的 微笑 酒 向 每 位 学 生 。 教 师 应 改变 以 前 的 “大 包 大 揽 ”, 把 舞 
台 留 给 学 生 , 让 学 生 的 主体 作用 发 挥 得 更 加 充分 ,将 自身 的 主导 作 
用 发 挥 得 更 有 效 。 

2. 一 个 没有 “及 时 ”纠正 的 “错误 ” 

收集 “剪纸 ”中 轴 对 称 图 形 的 小 组 ,在 展示 图 片 , 并 发 表 感受 时 ， 
第 5 小 组 一 学 生 说 :我 发 现 剪纸 作品 有 很 多 是 轴 对 称 图 形 , 如 我 手 
“上 的 这 个 窗 花 , 它 是 经 过 对 折 后 ,再 用 剪刀 剪 出 来 的 ,我 们 小 组 还 发 

现 了 这 条 折 痕 就 是 它 的 对 称 轴 ……” 

在 场 的 所 有 教师 都 听 出 了 该 学 生 的 话 中 出 现 了 一 个 错误 一 
“ 折 痕 就 是 它 的 对 称 轴 ”, 这 时 我 很 想 当 学 生 表述 完 本 组 的 观点 后 ， 
对 学 生 的 表现 给 予 肯定 ,并 及 时 地 向 学 生 提 问 :“ 你 认为 手 上 剪纸 的 
折 痕 是 一 条 什么 线 ? 对 称 轴 又 是 一 条 怎么 的 线 ? 两 个 概念 是 一 样 
的 吗 ?? 进 而 引导 学 生 认 识 到 她 的 观点 “把 一 条 线段 当 作 对 称 轴 ?是 
错误 的 。 但 后 来 我 改变 了 这 一 想法 ,有 意识 地 想 把 学 生 的 这 一 错误 
“保留 ”着 , 放 在 归纳 总 结 “ 什 么 是 轴 对 称 图 形 、 对 称 轴 ” 等 基本 概念 
时 , 才 引 导 学 生 回 想 前 面 自己 “探索 ”过 程 中 的 这 个 错误 ,并 将 前 面 
所 概括 的 观点 加 以 修改 ,结果 让 学 生 4 抢先 指 了 出 来 ,出 平 意料 ,但 
更 多 的 是 欣慰 。 
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新 课程 的 最 高 宗 由 和 核心 理念 是 “为 了 每 一 位 学 生 的 发 展 ”。 
教师 必须 把 学 生 视 为 “发 展 中 的 人 ”, 必须 尊重 学 生 在 各 自学 习 中 的 
理解 与 意见 ,让 学 生 品 尝 探索 的 喜悦 ,即使 学 生 的 意见 不 全 面 甚至 
有 错误 ,也 要 给 他 们 理解 和 改正 的 时 间 和 机 会 。 这 样 才能 彻底 改变 
教师 主宰 课堂 的 现象 ,使 传统 课堂 的 “以 教师 (或 知识 ) 为 中 心 ”, 让 
位 于 师 生 互 教 互 学 ,彼此 形成 一 个 真正 的 “学 习 共 同体 ”。 

3， 一 个 “学 困 生 ”的 积极 回答 

生 1: 看 ,我 这 个 图 案 也 是 一 个 轴 对 称 图 形 吧 , 你 知道 它 像 什 
282 

生 2: 是 的 ,中 间 那 条 折 痕 所 在 的 直线 就 是 它 的 对 称 轴 , 而 且 左 
右 一 模 一 样 , 它 当 然 是 轴 对 称 图 形 。 至 于 像 什么 … 有 点 像 两 只 狮 
子 , 你 还 不 如 再 在 中 间 加 个 圆 形 的 图 案 , 看 起 来 就 像 两 只 狮子 在 抢 
球 了 ,哈哈 ,还 可 以 给 个 好 听 的 名 字 叫 “ 狮 王 争 需 ” 呢 ! …… 

听 着 两 个 学 生 的 对 话 ,我 循 声望 去 , 心 想 生 1( 这 是 一 个 知识 程 
度 较 差 的 学 生 ) 又 在 聊天 了 。 由 于 后 面 有 那么 多 的 教师 在 听课 ,我 
就 慢 慢 地 走 到 两 个 学 生 的 旁边 ,本 想 提醒 他 们 注意 课堂 纪律 ,但 看 
到 他 们 桌子 上 那 张 引发 这 次 “破坏 ”课堂 纪律 的 .墨水 还 未 干 的 图 
案 ,发 现 是 自己 想 错 了 ,学 生 真 的 是 在 讨论 问题 ,而 且 那 张 图 案 还 真 
有 那么 点 “ 狮 王 争霸 ”的 意思 。 这 时 ,我 问 学 生 1: 敢 不 敢 上 去 展示 一 
下 你 的 作品 ?学生 1 看 到 我 对 他 微笑 着 ,很 采 觅 地 点 点 头 , 拿 着 那 
张 半 干 的 作品 走 上 讲台 ,面向 教师 和 同学 说 明 自 己 创作 的 图 案 。 课 
后 生 1 认真 . 较 好 地 完成 了 这 部 分 的 练习 与 作业 。 

传统 的 教学 让 学 生 在 学 习 数 学 时 感到 枯燥 .乏味 ,从 而 产生 时 
难 情绪 和 厌 学 情绪 。 但 数学 不 是 无 源 之 水 , 它 来 源 于 日 常生 活 , 很 
多 问题 都 是 日 常生 活 中 的 数量 关系 和 实物 的 抽象 和 概括 ,如 果 教 师 
能 善于 把 抽象 的 概念 具体 化 ,深奥 的 道理 形象 化 ,枯燥 的 事物 趣味 
化 ,创设 一 个 和 谐 轻松 的 课堂 教学 氛围 ,让 学 生 在 “ 乐 中 学 ,学 中 
乐 ”, 那 么 即使 基础 较 差 的 学 生 也 能 在 数学 课堂 上 学 到 自己 能 力 限 
度 以 内 的 数学 知识 。 因 此 ,教学 中 应 给 全 体 学 生 创设 相应 程度 的 成 
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功 机 会 ,使 他 们 感受 到 成 功 的 喜悦 ,使 每 一 层次 的 学 生 都 有 不 同 的 
收获 ,让 不 同 的 人 在 数学 上 得 到 不 同 的 发 展 。 

一 节 观 摩 课 只 有 45 分 钟 ,但 教学 现场 留 给 我 的 思考 与 启发 却 
很 多 。 

(三 ) 教学 评议 

课 后 ,以 这 节 课 为 载体 ,围绕 “新 课 标 数学 课 怎 么 上 ?” 为 主题 展 
开 热烈 研讨 。 大 家 认为 :本 节 课 很 好 地 体现 了 “以 学 生发 展 为 本 ”的 
教育 理念 ,具体 表现 在 :(1) “教学 生活 化 ”。 本 课 以 “数学 来 源 于 生 
活 , 回 归 生 活 ” 为 设计 主线 ,将 抽象 的 概念 具体 化 ,营造 一 个 和 谐 轻 
松 的 课堂 氛围 ,让 学 生 在 “ 乐 中 学 ”; (2)“ 教 学 活动 化 ”。 将 学 生 学 习 
的 时 间 、 空 间 延 伸 到 课堂 之 外 ,通过 学 生 自 主 学 习 、 收 集资 料 .交流 
感受 ,将 课堂 设置 成 提供 学 生 表演 和 展示 才华 的 平台 ,以 小 组 成 果 
展示 来 检测 学 生 的 课 前 学 习 情 况 , 不 仅 丰 富 了 学 生 的 课外 知识 ,还 
培养 了 学 生 自 主 探索 、 合 作 交 流 的 能 力 ;(3)“ 教 学 情感 化 ”。 关 注 学 
生 的 认 知 过 程 ,促进 学 生 的 思维 、 品 德 和 心理 等 方面 的 发 展 ; (4)“ 教 
学 个 性 化 ”。 教 学 既 面 向 全 体 ,又 考虑 不 同学 生 的 个 性 差异 和 发 展 
层次 ,充分 体现 因材施教 的 原则 。 
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数学 教师 的 基本 教学 技能 修养 


第 1 节 数学 专业 修养 


一 、 能 进行 严谨 的 逻辑 表示 与 推演 


例 1 高 中 课 标 数 学 必修 1( 人 教 A 版 ) 的 有 关 逻 辑 表 示 与 
推演 。 

1. 集合 间 的 基本 关系 、 集 合 的 基本 运算 的 逻辑 表示 

(1) 集合 A 是 集合 B 的 子 集 。 | 


ΑΞΒ:ΝαχΕΑ-»αχΕ Β. 


其 中 , V 为 全 称 量词 ,相当 于 “ 对 任意 一 个 ,对 每 一 个 ”; VYV XE A， 
为 全 称 限制 量词 ;=>, 即 推出 。 
(2) 集合 A 与 集合 B 相等 。 


A=B:.ACBABCA., 


其 中 ,人 为 逻辑 连结 词 , 相 当 于 “上 且 ”。 
(3) 集合 A 是 集合 B 的 真子 集 。 


ASGB:ACBA (jr EBA zx §¢ A). 
其 中 ,为 存在 量词 ,相当 于 “存在 ”。3 xo € B, 为 存在 限制 
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量词 。 
(4) 集合 A 与 B 的 并 集 。 


AUB={rzr|x€AVzEB). 
其 中 , V 为 逻辑 连结 词 , 相 当 于 “或 ”。 
(5) 集合 A 与 B 的 交集 。 
4AnB=(zlzEAAzEB)。 
(6) 集合 A 的 补 集 。 
[uvA=(zlzEUAZzCEA)。 


2 函数 及 其 最 值 的 逻辑 表示 
(1) 函数 的 概念 。 


7 一 (z): 了 A， Β-ε ὄ, 37» ΥΣΕΑ, Ἅινε Β-»ῇ[ια-»γ. 


其 中 ,A、B 为 数 集 。f 为 对 应 关系 (或 对 应 法 则 ) 。z 叫做 自 变 
量 。A 称 作 函数 的 定义 域 (domain), 可 记 作 Dr。Yz E A, 为 全 称 
限制 量词 。 与 x 的 值 相对 应 的 > 的 值 叫做 函数 值 ( 或 因 变 量 ) ν 取 
2 Τ Β. Β 称 作 陪 域 (co-domain)。31y € Β, 是 用 的 存在 量词 , 表 
示 存 在 唯一 的 。 函 数值 y 的 集合 {y | y= f(z) ,x € Α) 由 做 函数 的 
值 域 (range) ,可 记 作 Rj。 值 域 是 陪 域 的 子 集 。f:z 一 y, Ξα 的 值 
相对 应 的 > 值 必 须 满足 (或 符合 ) 已 给 定 的 对 应 关系 7. 

(2) 函数 的 最 值 。 

M 是 函数 f(z) 的 最 大 值 : 


ME R, VrE D,, f(r MA (3.οΕ Dr， Γέαο) -- Μ). 
Ν 是 函数 f(x) 的 最 小 值 : 
JNER, VrED,, (ία) ΝΛ(απος Ὀ;, flro) = Ν). 


3 一 个 常见 典型 错误 的 逻辑 推演 及 其 修正 
课本 中 的 习题 :已 知 函 数 f(x) 是 偶 函 数 ,而 且 在 (0, 十 0) 上 
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是 减 函数 ,判断 fF(z) 在 (一 2，0) 上 是 增 函 数 还 是 减 函 数 ,并 证 明 你 
的 判断 。” 

一 个 典型 的 错误 逻辑 推演 为 ， 

任 取 χι» πε Ε (0, 十 ceo), 因 为 {(α} 在 (0， 十 ce) 上 是 减 函数 ， 
所 以 

Μπι «αν Ην Fr) 二 zs)。(x) 

由 于 0 < z < zx, 因此 0 > 一 mi 二 一 zy ΒΗ --αι, --α;,Ε 
(一 co，0) 。 

因为 f(x) 是 偶 函 数 , 所 以 [ί-- αι) = Ετσι), Εί-- αι) 一 
fxs)。 

由 (x ), 得 f( 一 z1) > f( 一 zz)。 因 此 f(z) 在 (一 oo, ο) 上 是 增 
μά δ. 

一 个 正确 的 逻辑 推演 可 以 是 ; γαι, xz; € (一 0o, 0), zi 二 zi 过 
一 Zi > zz 7 0-»[(- πι) < Γί- ασι)Ξ»ῇ[(αι) < fz) 95 
f(T Co。 

1 


4 函数 ?一 2* 与 ?一 () 的 图 象 对 称 性 的 逻辑 推演 


(1) 课本 的 逻辑 推演 :“ 因 为 y 一 (ῃ) = 2*, 点 (z, y) 与 点 
(-ᾱ, ν) 关于 y 轴 对 称 ,所 以 y -- 2* 图 象 上 任意 一 点 P(z，y) 关于 
y 轴 的 对 称 点 P1( 一 z，y) 都 在 》 一 (去 】 的 图 象 上 ,反之 亦 然 。” 

(2) 为 增进 理解 , 试 进行 另外 一 种 逻辑 推演: 取 函 数 -- 2* 图 
象 上 任意 一 点 Px, y), 则 点 PCz，y) 的 坐标 (z，y) 满足 函数 关系 
式 y 一 2. 因为 y 一 2 一 (去 ) ,所 以 点 Ριζ--α, y) 的 坐标 (一 z， 
») 满足 函数 关系 式 y 一 ( 译 ) , 即 点 P( 一 z,y) 在 函数 y 二 (1) 
的 图 象 上 ,又 因为 点 P, (一 z, y) 与 点 PCz，y) 关于 y 轴 对 称 ,所 以 函 


数 y 一 2 与 y = (去 ) 的 图 象 关 于 y 轴 对 称 。 
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二 、 善 于 欣赏 数学 与 把 玩 数学 


例 2 对 数字 的 欣赏 与 把 玩 。 

华东 师 大 版 课 标 教 材 数学 七 年 级 上 册 有 这 样 一 道 练习 题 : 下 列 
各 数 中 ,哪些 是 正 数 ? 哪些 是 负数 ? 

22 
τ 

这 本 来 是 一 道 课堂 练习 ,经 观察 ,口述 即 可 完成 。 但 仔细 看 这 
些 数字 ,个 个 都 是 跃 动 的 精灵 ,每 每 都 有 精彩 的 故事 。 数字 是 有 灵 
性 的 ,数字 承载 着 哲理 ,数字 是 可 以 把 玩 的 。 

1. “6”, 是 个 吉祥 的 数字 ,寓意 “六 六 顺 ”。6 是 由 1 开始 的 最 初 
3 个 自然 数 的 和 : 1 十 2 十 3 = 6; 6 又 是 最 初 两 个 素数 的 积 :2 X 3 = 
6. 螺母 和 螺 幅 是 正六 边 形 , 蜂 房 的 表面 也 是 由 正六 边 形 构成 的 。 正 
方 体 仙 子 的 点 数 最 多 是 6 点 。6 倒 过 来 翻 了 个 个 儿 ,就 增加 了 半 倍 ， 
成 了 9。 台球 子 的 6 子 和 9 子 都 得 在 头 上 作 标 识 ,如 6 和 8, 才 不 会 
引起 混淆 。9 和 46 还 经 常 吵架 ,9 κ 6 整 天 挺 着 个 肚子 不 像 话 ,6 骂 9 
整 天 倒立 走路 没 个 正经 。 

2. “21”, 常 言 道 ,不 管 三 七 二 十 一 ,也 就 是 不 管 好 坏 , 所 以 “三 ” 
常常 指 代 和 意味 着 “好 ”, “七 "常常 指 代 和 意味 着 “ 坏 ”。 不 过 现在 
“七 "已 不 再 当 作 “ 坏 ”。 时 下 私家 车 的 车 牌号 还 常常 带 7, 因 为 “七 ” 
与 ^“ 妻 ”谐音 ,如 527( 我 爱 妻 ) ,917( 久 要 妻 ),799( 妻 久久 ) 等 ,以 表 男 
主人 对 女 主 人 的 心迹 。21 是 由 1 开始 的 前 6 个 自然 数 的 和 : 1 十 2 十 
3 十 4 十 5 十 6 == 21, 还 是 菲 波 那 契 数列 的 第 8 个 成 员 :1, 1, 2, 3, 5, 
δ. 13, 21,.… 

3. “54”,“ 五 四 ”青年 节 , “五 四 运动 >。 一 副 扑 克 牌 有 54 张 。 
54" 的 余 角 是 36",36" 是 黄金 三 角形 的 内 角 。36" 是 18* 的 2 倍 ,54" 是 
18344 3 倍 ,18" 的 正弦 值 是 黄金 分 割 率 的 一 半 。 

4. “0”, 如 水 中 月 , 镜 中 花 , 不 管 来 多 少 个 还 是 0:0 十 0 十 … 十 
0 一 0。 


十 6， 一 21，54，0， 一 3.14，0.001， 一 999 。 


第 9 章 数学 教师 的 基本 教学 技能 修养 / 157 


0, 如 谷 粒 , 小 鸡 面 前 的 盘 中 物 , 来 一 个 ,消灭 一 个 ,来 两 个 ,消灭 
一 双 : 对 任何 数 a, a 十 0 二 a 。( 此 处 a 即 如 小 鸡 , 谷 粒 0 被 小 鸡 吃 
掉 , 否 进 肚 里 ,消失 了 ) 

0, 似 如 来 佛 的 大 肚 ,能 容 天 下 所 有 难 容 之 物 :对 任何 数 a， 
aX0 = 0。( 任 何事 物 a, 都 可 以 被 如 来 佛 的 大 胜 0 所 容纳 ,化 解 
了 ,消失 了 ) 

0, 午 夜 零点 ,是 起 点 ,还 是 终点 ? 0, 像 谷子 ,是 果实 ,还 是 种 子 ? 
这 个 间 题 犹如 那个 古老 的 问题 :是 先 有 鸡 , 还 是 先 有 鸡蛋 ? 


5. “学 "，, 约 率 ,化 为 小 数 ,计算 器 显示 为 3.142857143, 前 三 个 


数字 3. 14 与 x 的 值 的 前 三 个 数字 完全 一 样 。 

6. “3.14”, 常 用 来 近似 指 代 圆周 率 .。 

7. “0. 001”, 精 确 度 的 要 求 :精确 到 0. 001, 即 于 分 位 。0 和 1， 
二 进 制 数 。0 和 1, 曲 与 直 。1, 是 0 的 突破 。0 和 1, 可 作为 开关 语 
言 , 也 是 电子 计算 机 的 整个 运行 工作 语言 。 

8. “999”,999 感 骨 灵 , 三 九 胃 泰 。 黄金 饰品 的 成 色 , 如 999%o 
金 。 三 个 9 一 齐 做 一 个 前 滚 翻 就 能 减 掉 三 分 之 一 的 体重 ,成 了 666. 

例 3 对 “十 ”号 的 欣赏 与 把 玩 。 

1. “十 ”, 正 号 ,性 质 符号 : 正 数 , 正 电 ( 阳 电 ), 正 电荷 ,正极 ( 阳 
极 ) ; 正 化 合 价 , 正 离子 (阳离子 ) ;阳性 (疾病 诊断 表示 符号 )。 

2. “十 ”, 加 号 ,运算 符号 ; 1 十 1 = 2; 联结 符号 : 2H;O( 液 ) 一 一 
2Η, ( 气 ) 十 D0:( 气 ) , 蓝 色 硅胶 十 水 一 一 粉红 色 硅 胶 。 

3. “十 ”, 方 位 ,经 纬 ;瞄准 器 ;十 字 街 ;十 字 光 标 ( 精 确 选 择 光 
标 ) ; 指 北 针 ; 平 面 直角 坐标 系 ;移动 光标 。 

4. “十 ”, 醋 ,古代 炼金 术士 的 化 学 符号 ;有 浑浊 或 沉淀 、 变 色 等 
现象 (医用 注射 液 物 理化 学 配伍 禁忌 符号 表示 ); 汉字 的 “十 ?或 
“Δ ;围棋 的 眼 ( 气 孔 ) 。 

5. “十 ”, 十 字 架 ,基督 教 的 标志 ; 铁 十 字 勋 章 ; 十 字 远 征 军 佩 戴 
的 十 字符 号 ;医疗 卫生 标志 ; 红 十 字 , 国 际 红 十 字 会 ;瑞士 .希腊 等 国 


158 / 如 何 上 好 一 堂 数学 课 


国旗 上 的 标志 为 白 十 字 ; 瑞 典 国旗 黄 十 字 , 芬 兰 国旗 赣 十 字 , 汤加 等 
国旗 红 十 字 。 

6. 动感 的 “十 ”: 币 ( 疼 时 针 ,或 右 旋 ?万 德 吉 祥 ” 的 标志 ,佛教 
的 法 轮 : 目 (上 顺 时 针 ,或 左旋 ) ,纳粹 德国 的 党 徽 。 

7. 倾斜 的 “十 ”: X, 乘 号 , 即 连 加 ;X,X 光 ,未 知 , 某 某 ; X, 剪 
切 ,删除 ,取消 ; X ,错误 ,否定 ,否决 ;X ,消灭 ,处 决 ; X ,封闭 ,栅栏 ; 
倾斜 再 加 点 滴 的 “十 ”; ※ ,有 毒性 作用 (注射 液 物 理化 学 配伍 禁忌 )。 

8. “十 ”, 古 汉字 , 表 数 字 七 。“X”, 古 汉字 , 表 数 字 五 。 

9. “十 ”与 “X” 拼 合 一 起 ;汉代 司 南 图 象 ;四 通 八 达 , 辐 射 扩张 ; 
英国 ,澳大利亚 等 五 国 国旗 上 的 标志 ;意大利 罗马 圣 彼 得 广 场 造型 
联合 国旗 帜 ,会 徽 上 的 标志 (地 球 经 线 表示 )。 

例 4 对 三 角 尺 的 欣赏 与 把 玩 。 

一 副 三 角 尺 (三 角 板 ) : 含 30" 角 的 直角 三 角形 和 含 45" 角 的 直角 
三 角形 ,是 两 个 基本 的 三 角形 ,是 全 球 通用 的 数学 学 习 工 具 ! 可 见 
其 工具 性 .基本 性 和 丰富 性 , 即 必 具有 “工具 ”的 效用 “基本 ”的 特质 
和 “丰富 ”的 内 涵 。 

1、 正 方形 沿 着 一 条 对 角 线 剪 开 ,可 得 两 个 等 显 直 角 三 角形 , 即 
含 45" 角 的 直角 三 角形 ,其 中 一 边 含 有 无 理 数 V2 ;正三 角形 沿 着 一 条 
对 称 轴 剪 开 , 可 得 含 30788 60") 角 的 直角 三 角形 ,其 中 一 边 含有 无 ， 
理 数 V3 。 | 

2. 含 45" 角 的 直角 三 角形 的 三 边 长 度 之 比 是 1: 1:V2 。 含 30" 角 
的 直角 三 角形 的 三 边 长 度 之 比 是 1 : V3 : 2。 这 两 种 基本 三 角形 的 边 
长 分 别 是 V1 、V2 、V3、V4。 

3， 用 一 副 三 角 尺 可 作出 如 下 11 个 确定 度数 的 角 (平角 不 计 ): 
15°, 30°, 45”, 60", 755, 90", 105", 120", 135", 150", 165”. ἘΠ] 
恰 构 成 等 差 数 列 ,公差 15" ,正好 12 等 分 平角 。 

4. 用 两 个 相同 的 含 45" 角 的 三 角 尺 可 拼 出 正方 形 、 平 行 四 边 
形 、 等 腰 直 角 三 角形 ;用 两 个 相同 的 含 30" 角 的 三 角 尺 可 拼 出 矩形 、 
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平行 四 边 形 \ 正 三 角形 、 筝 形 和 顶 角 为 120 的 等 腰 三 角形 。 

5， 含 45° 角 的 三 角 尺 绕 直 角 边 翻 转 (在 平面 上 ) ,构成 大 的 三 角 
尺 (相似 比 为 1 :V2 ) ;依次 绕 直 角 边 、 所 得 大 三 角 尺 的 直角 边 连续 两 
次 翻转 ,构成 更 大 的 三 角 尺 (相似 比 为 1 : 2 ) ; 绕 斜 边 翻转 ,构成 正方 
形 , 依 次 绕 不 同 的 直角 边 三 次 翻转 ,构成 大 的 正方 形 ( 两 正方 形 相似 
比 为 1 : V2) ;依次 绕 斜 边 、 直 角 边 连续 翻转 ,构成 直角 梯形 (两 底 长 
之 比 为 1 : 2, 两 腰 长 之 比 为 1 : V2) 。 

6. 含 30 角 的 三 角 尺 绕 长 直角 边 翻 转 , 构成 等 边 三 角形 ;依次 
绕 不 同 的 直角 边 连 续 三 次 翻转 , 构成 菱形 ; 绕 斜 边 , 短 直角 边 连 续 翻 
转 ,构成 大 的 三 角 尺 (相似 比 为 1 :V3) ; 绕 斜 边 \ 长 直角 边 连续 翻转 ， 
构成 直角 梯形 (两 底 长 之 比 为 1 : 2, 两 腰 长 之 比 为 /3 : 2) ; 绕 斜 边 翻 
转 , 构 成 筝 形 。 

7， 每 副 三 角 尺 斜 边 上 的 高 相等 。 含 45" 角 的 三 角 尺 的 斜 边 与 
含 30° 角 的 三 角 尺 的 长 直角 边 等 长 。 含 45" 角 的 三 角 尺 斜 边 上 的 高 
是 斜 边 的 一 半 。 含 30" 角 的 三 角 尺 斜 边 上 的 高 是 长 直角 边 的 一 半 。 

8. 一 副 三 角 尺 ,让 等 长 的 两 边 重合 ,并 使 两 个 三 角 尺 所 在 平面 
互相 垂直 ,构成 四 面体 , 则 四 个 面 均 为 直角 三 角形 。 

9. ΒΒ 45°" 角 的 三 角 尺 的 一 直角 边 与 含 30" 角 的 三 角 尺 的 短 直 
角 边 重合 (注意 :并 非 一 副 ) ,长 设 为 单位 1, 并 使 另外 两 条 直角 边 异 
面 垂直 ,构成 四 面体 , 则 第 6 条 边 长 为 V5 。 

10. 含 45 角 的 直角 三 角形 ,是 七 巧 板 的 基本 图 形 ,其 中 两 块 大 
的 ,两 块 小 的 ,一 块 中 等 大 小 的 ,另外 一 块 小 正方 形 和 一 块 平行 四 边 
形 , 均 可 由 两 个 小 的 含 45" 角 的 直角 三 角形 拼 出 ,七 块 板 恰 拼 成 一 个 
大 正方 形 。 

11. 由 两 副 三 角 尺 拼合 成 的 正三 角形 和 正方 形 , 是 能 铺 满 一 个 
平面 的 两 种 基本 的 正 多 边 形 ;一 副 三 角 尺 ,等 长 的 两 边 接合 , 恰 拼 成 
一 个 四 边 形 ,这 种 四 边 形 也 能 铺 满 整 个 平面 。 

12. 柏拉图 的 “几何 或 数学 原子 论 ” 的 观点 认为 ,两 种 基本 的 三 
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角形 : 半 个 等 边 三 角形 和 一 个 等 腰 直角 三 角形 ( 即 半 个 正方 形 ), 可 
以 造 出 五 种 正 立 体 图 形 中 的 四 种 :正四 面体 立方体. 正八 面体 与 正 
二 十 面体 ,分 别 代表 火 、 土 、 气 和 水 四 种 元 素 。 


三 、 具 有 较 广 泛 的 知识 并 能 适当 联系 


例 5 方 与 圆 的 联系 。 

1 天 圆 地 方 ( 中 国 古 人 的 宇宙 观 )。 天 坛 是 圆 的 ,地 坛 是 方 的 。 
北朝 民歌 ( 救 勒 川中 的 “天 似 穿 庐 , 笼 盖 四 野 ”, 穿 庐 是 圆 的 ,四 野 是 
方 的 。 八 卦 图 ,内 圆 外 方 , 方 外 有 圆 ,太极 是 圆 ,八卦 为 方 ( 八 卦 对 应 
八 个 方位 ) 。 罗 盘 是 圆 的 ,指向 的 方位 是 方 的 。 

2， 方 和 圆 , 几 何 的 两 个 基本 符号 。 四 边 形 的 内 角 和 及 外 角 和 ， 
均等 于 圆周 角 360"。 方 中 有 圆 ,或 圆 外 有 方 :正方 形 的 内 切 圆 , 圆 的 
直径 长 即 正方 形 的 边 长 。 圆 内 有 方 , 或 方 外 有 贺 : 正 方形 的 外 接 圆 ， 
圆 的 直径 与 正方 形 的 对 角 线 等 长 。 化 贺 为 方 ( 贺 积 求 方 , 古 希 腊 尺 
规 作 图 不 能 问题 )。 直 角 坐 标 系 是 方 的 , 极 坐 标 系 是 圆 的 。z 十 
?一 盖 , 方 和 圆 , 几 何 与 代数 的 联姻 。 

3. 方 和 圆 , 日 用 的 两 个 基本 形状 。 算 盘 是 方 的 ,算盘 珠子 是 贺 
的 。 象 棋子 、 围 棋子 是 圆 的 ,棋盘 是 方 的 。 篮 球 . 足 球 , 排 球 、 网 球 是 
圆 的 ,场地 是 方 的 。 乒 乓 球 、 台 球 是 贺 的 , 球 桌 是 方 的 。 茶 谈 、 茶 杯 
是 圆 的 ,茶盘 多 是 方 的 。 邮 票 是 方 的 ,邮戳 是 圆 的。 函件 是 方 的 , 印 
鉴 多 是 圆 的 。 照 相机 的 镜头 是 圆 的 ,照片 是 方 的 。 放 映 机 的 镜头 是 
圆 的 ,银幕 是 方 的 。 门 是 方 的 , 锁 孔 是 圆 的 。 火 车 车 轮 是 圆 的 ,轨道 
是 方 的 。 法 槐 是 圆 的 ,底座 是 方 的 , 取 “ 规 矩 ? 之 意 , 寅 “司法 公正 ”。 

4， 方 和 圆 ,建筑 的 两 个 基本 构 形 。 凯 旋 门 . 桥 拱 .伊斯兰 建筑 
门廊 .田径 场地 ,意大利 圣 彼 得 大 教堂 广场 ,方圆 接合 。 上 海 环球 金 
融 中 心 大 厦 .钟楼 , 方 中 镶 圆 。 圆 柱 、 神 庙 的 石柱 祠堂 的 木 柱 、 灯 
塔 , 俯 看 成 贺 侧 成 方 。 砚 堡 是 圆 的 ,及 望 孔 是 方 的 。 灶 台 是 方 的 , 炉 
心 是 圆 的 。“ 对 于 人 ,眼睛 是 灵魂 的 窗户 ,对 于 房间 ,窗户 则 是 建筑 
灵魂 的 眼睛 .”[ 赵 春 珊 著 ;《 建 筑 是 首 哲理 诗 》 百 花 文 艺 出 版 社 ， 
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1998. 10] ,而 眼睛 是 圆 的 ,窗户 多 是 方 的 。 

5. 《 周 钥 算 经 》 记 :;“ 环 抢 以 为 圆 , 合 矩 以 为 方 ”( 用 和 矩 作 圆 、 作 
方 )。《 庄 子 } 等 记 :“ 圆 者 中 规 , 方 者 中 矩 "。《 墨 子 》 记 :“ 轮 匠 执 其 规 
矩 , 以 度 天 下 之 方圆 "。《 周 佣 算 经 》 记 :“ 数 之 法 ,出 于 圆 方 , 圆 出 于 
方 , 方 出 于 矩 , 矩 出 于 九 九 八 十 一 "。《 和 孟子 》 记 :“ 不 以 规矩 ,不 能 成 
方圆 ".“ 伏 闵 氏 手 执 矩 , 女 娲 氏 手 执 规 ”( 女 娲 伏 闵 氏 规 矩 图 )[ 夏 明 
德 著 :《 数 学 大 观 园 》, 上 海 科学 普及 出 版 社 ,1994. 12]. 

6， 方 与 圆 ,对 立 与 统一 。 圆 (图 形 ) 是 圆 的 , 圆 字 ( 汉 字 ) 是 方 
的 。 日 是 器 的 ,日 字 是 方 的 。 目 是 咒 的 , 目 字 是 方 的 。 井 多 是 圆 的 ， 
井 字 是 方 的 。 

例 6 扑克 有 牌 数 与 黄金 数 的 联系 。 

1. 扑克 牌 有 54 张 。54" 的 余 角 是 36"。 顶 角 是 36* 的 黄金 三 角 
形 的 底 角 是 72", 五 角 星 的 每 个 角 都 是 36"。 正 五 边 形 的 内 角 是 
108", 外 角 是 72",108" 与 72" 互 为 补 角 。 圆 的 周 角 五 等 分 ,每 份 即 圆 
心 角 为 72*。 五 角 星 是 天 然 的 黄金 五 角 星 ,里 面 有 着 丰富 的 黄金 三 
角形 及 其 黄金 分 割 率 。36" 是 18" 的 两 倍 ,54" 是 18" 的 三 倍 ,18" 与 72* 
互 为 余 角 。18" 的 正弦 值 .72" 的 余弦 值 都 是 黄金 分 割 率 的 一 半 , 即 


sin18" -cos72" 一 起 二 1 一 如 ,其 中 p 一 已 二 + 是 黄金 分 割 率 。 


2.， 两 部 中 国 古 典 文学 名 著 《 西 游记 》 和 《水 浒 传 ) 都 分 别 隐 含 有 
神秘 的 数字 :孙悟空 有 72 变 , 猪 八 戒 有 36 变 , 梁山 好 汉 有 108 条 。 
天 上 有 36 天界, 地 上 有 72 地 笋 。 孔 子 的 弟子 “ 盖 三 干 下 , 身 通 六 艺 
者 七 十 有 二 人 ”。 故 官 (紫禁城 ) 占 地 72 万 平方 米 。“ 天 下 西湖 ,三 
十 有 六 ”。 太 湖 有 七 十 二 岛屿 。 延 河 有 七 十 二 道 这 。 庐 山 有 七 十 二 
峰 。 武 当 山 有 七 十 二 峰 。 唐 上 古 拉 山 有 七 十 二 盘 。 峨 晶 山 有 36 景 72 
峰 。 山 山 有 七 十 二 寺 。 天 台山 的 道教 有 36 富 72 观 144 级 台阶 。 福 
建 南平 溪 源 峡 有 36 景 72 曲 。 福 建 永定 永隆 昌 土 楼 有 144 道 台阶 。 

3， 满 汉 全 席 有 108 道 菜 。 秦 分 天 下 36 郡 。 柯 达 彩 色 冲 印 胶卷 
1 36 张 。 欧 阳 询 的 书 格 结 字 规 律 ,有 “欧阳 结 体 三 十 六 法 ”。[ 徐 
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峙 、 马 妍 编著 :中 国名 人 速 查 手 册 ( 彩 图 版 )》, 北 京 : 中 国 书籍 出 版 
社 ,2004.9]。 据 报 载 , “神舟 ”三 号 飞船 按照 预定 轨道 ,环绕 地 球 飞 
行 了 108 圈 。 

中 央 电 视 台 第 4 频道 曾 播 出 “面对面 > 节目“ 行 行 出 状元 ,介绍 
重庆 的 罗 福 欢 擦 鞋 全国 连 锁 店 。 其 招牌 “ 擦 鞋 ” 二 字 用 72 把 鞋 刷 拼 
ΒΚ, ΒΒ 72 行 , 行 行 出 状元 。 

“皇家 园林 ,以 清 初 的 热 河 (河北 承德 ) 避 团 山 庄 为 最 大 。 园 林 
有 真山 真水 , 康 黑 帝 的 时 候 园 里 就 有 36 景 , 到 乾隆 帝 的 时 候 又 增加 
到 七 十 二 景 ,。”L 陈 美 东 主 编 :《 简 明 中 国 科学 技术 史话 》, 北 京 :中 国 
青年 出 版 社 ,1997] 。 

4. 36" 的 补 角 是 144"。 将 36 加 36 等 于 72, 又 加 36 等 于 108, 
再 加 36 等 于 144。144 是 平方 数 , 127 -- 144。 把 左边 的 底数 12 这 两 
个 数字 翻 了 个 个 儿 , 成 了 21, 结 果 右 边 的 三 个 数字 也 跟着 倒 过 来 ,成 
Τ21’ 一 441。 再 看 ,112: 二 12 544, 把 112 倒 过 来 成 了 211, 则 12 544 
也 跟着 倒 过 来 ,成 了 211’ -- 44 521。 还 有 ,122? -- 14 884, 2217 一 
48 841;11222: = 1 258 884，22112 = 4 888 521;……- 

类 似 地 , 13: -- 169, 317 一 961; 113” -- 12769, 3117 一 96 721; 
11131 = 1 238 769, 31113 = 9 678 321 3; ……- 

例 7 统一 性 的 联系 。 

1， 运 算 统 一 性 : 

加 法 ,人 类 习 得 的 最 简单 .最 原始 .最 基本 的 运算 。 

减法 ,是 加 法 的 逆 运 算 ,减法 可 以 转化 为 加 法 。 

乘法 ,是 同一 个 数 连 加 ,是 特殊 的 加 法 ,是 浓缩 的 加 法 。 

除法 ,是 乘法 的 逆 运 算 ,除法 可 以 转化 为 乘法 。 

对 一 个 角 取 三 角 函 数 式 ,可 视 为 一 种 运算 。 每 一 个 三 角 函 数 式 
都 是 由 一 个 比 式 来 定义 的 , 即 每 一 个 三 角 函 数 式 都 是 由 一 个 除法 来 
构建 的 。 

反 三 角 函 数 作为 函数 ,是 三 角 函 数 的 反 函 数 。 对 符合 相关 定义 
的 数 取 反 三 角 函 数 式 ,可 视 为 一 种 运算 。 反 三 角 函 数 作 为 运算 ,是 
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三 角 函 数 的 逆 运 算 。 

乘 方 ,是 同一 个 数 的 连 乘积 ,是 特殊 的 乘法 ,是 浓缩 的 乘法 , 它 
的 结果 称 作 和 a”。 

Ἐπὶ z", 可 视 为 时 α' 的 常数 底数 a 衍 变 为 变量 底数 x 
而 来 。 

指数 函数 式 α", ἘΓΒΙᾺ3Ε α' 的 常数 指数 ” 衍 变 为 变量 指数 z 
而 来 。 

对 数 函数 作为 函数 ,是 指数 函数 的 反 函数 。 对 一 个 正 数 取 对 数 
可 视 为 一 种 运算 。 对 数 函数 作为 运算 ,是 指数 函数 的 逆 运 算 。 

可 见 , 上 述 各 种 运算 都 可 追溯 到 加 法 。 

2， 三 角形 面积 公式 统一 性 : 

三 角形 的 面积 公式 ; S -- αμ. Άι a 是 一 边 的 长 , 称 作 底 ,h 
是 这 条 边 上 的 高 ,简称 高 。 

三 角形 的 另 一 个 面积 公式 : 5- 方 pr。 其 中 是 三 角形 的 周 长 ， 

可 视 为 “ 底 ”, 是 “ 周 底 ”;7 是 三 角形 内 切 圆 的 半径 ,可 视 为 “高 ”。 

扇形 的 一 个 面积 公式 : S = 友 r。 其 中 1 是 弧 长 ,可 视 作 底 , 是 


“ 曲 底 ”;r 是 半径 ,可 视 作 “ 高 "。 这样, 如果 视 三 角形 为 “ 直 底 ”“ 直 
边 ” 三 角形 ,那么 扇形 就 是 “ 曲 底 ”“ 曲 边 ” 三 角形 , 且 有 无 数 多 个 
“高 ”, 但 等 高 。 

相对 于 劣 弧 扇 形 , 优 弧 肩 形 可 视 作 “ 较 丰满 ”的 扇形 , 而 圆 就 是 
“丰满 “完满 “圆满 ”的 扇形 了 。 

贺 的 一 个 面积 公式 , 5-- ασ. πι c 是 圆周 长 ,是 完全 闭合 的 
弧 长 ,是 “圆周 底 ”;r 是 半径 ,可 视 作 “高 "。 这 样 , 圆 有 无 数 多 个 
“高 ”, 但 等 高 。 


正方 形 的 一 个 面积 公式 : S 一 去 加 。 其 中 p( 记 一 44a, a 是 边 
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长 ) 是 周 长 , 可 视 为 “ 底 ”, 是 “ 周 底 ”; h (A 一 号 ) 是 中 心 到 边 的 距 
离 ,也 是 内 切 圆 的 半径 ,可 视 作 “高 ”。 

正方 形 的 另 一 个 面积 公式 : S 一 去 二 ,其 中 6 (ὁ 一 2a) 是 一 组 对 
边 的 和 ,可 视 作 底 , 是 “ 双 底 ”;h Ον = a) 是 边 长 , 视 作 “ 高 ”。 

长 方形 的 一 个 面积 公式 : S = το 。 其 中 c (ο-- 2α 88 2δ. α. ὁδὶ 
别 是 长 , 宽 ) 是 一 组 对 边 的 和 , 视 作 底 ,是 “ 双 底 ”;h Οι -- δ, Βὲ α) ΒΒ 
ΕΝ”. 

长 方形 的 另 一 个 面积 公式 : S = 方 名 .其 中 p(p 一 24 十 26， α 


ὁ 分 别 是 长 、 宽 ) 是 周 长 , 视 作 底 ,是 “ 周 底 "; {4 -- ,a、 的 半 





ab 
α-- 
调和 平均 数 ) 视 为 “高 ".(a、b 的 半 调 和 平均 数 54 5， 由 矩形 构造 相 
应 的 梯形 可 得 。 设 矩形 的 长 为 e( 长 边 ) , 宽 为 5( 短 边 ) 。 以 ba 作为 
上 下 底 ,高 为 6, 构造 梯形 , 则 对 角 线 的 交点 到 长 底 边 a 的 距离 就 是 
a 必 的 半 调和 平均 数 ) 


平行 四 边 形 的 一 个 面积 公式 : ς-- σι 。 其 中 c (c = 二 2a,a 是 一 


边 的 长 ) 是 一 组 对 边 的 和 , 视 作 底 , 是“ 双 底 ”;h 是 以 a 为 底 的 高 ,也 
视 为 以 2a 为 “ 底 ” 的 高 。 


菱形 的 一 个 面积 公式 : S = 却 wmn。 其 中 πες η 分别 是 两 条 对 角 
线 长 。 萎 形 的 对 角 线 互相 垂直 。m、” 可 互 为 底 和 高 。 

梯形 的 一 个 面积 公式 : S 一 ο. Ἄλε (c 一 a 十 b, a δ 3 ΙΕ 
上 、 下 底 ) 视 作 底 , 是 “上 下 底 ”;h 是 高 。 

正 n 边 形 的 一 个 面积 公式 ，: S = δω, ο ΗΗ ὄ, (ὃν 二 na,，a, 是 
边 长 ) 是 周 长 , 可 视 作 底 ,是 “ 周 底 ”;r, 是 边 心 距 ,也 是 内 切 圆 的 半 
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径 , 视 作 “ 高 ”。 

可 见 , 常 见 “ 规 范 的 ”平面 图 形 的 面积 公式 可 以 统一 表示 为 三 角 
形 面积 公式 的 模式 。 

3， 二 次 函数 统一 性 : 

二 次 防 数 :y= 二 ax’ ,图 象 是 抛物 线 。 正 方形 的 面积 公式 : S = 
αἱ 。 圆 的 面积 公式 :S 二 rr: 。 球 的 表面 积 公 式 :S -- 4xr? 。 自 由 落体 运 


动 规律 :h 一 去 gt* ,其 中 & 为 重力 加 速度 , 可 视 作 常量 。 动 能 公式 ; 


Ἐν -- 于 mo?( 其 中 质量 πι 为 定量 时 )。 电 功率 计算 公式 :P 一 RI?( 其 
中 电阻 民 为 定量 时 ) .向 心 加 速度 :a = τω! (其 中 半径 7 为 定量 时 ) 。 贺 
环 的 面积 公式 :S -- πα" ,其 中 4 是 内 贺 的 切线 夹 在 外 贺 内 的 弦 长 。 


爱 因 斯 坦 的 质 能 公式 :E = πιο" (其 中 质量 πι 为 定量 时 ) 。 可 见 , 二 次 
函数 有 着 较为 丰富 的 数学 或 物理 模型 。 


第 2 节 教师 专业 修养 


一 、 善 于 倾听 学 生 与 关注 学 生 


教师 在 课堂 上 一 旦 真心 实意 地 欢迎 学 生 的 插嘴 ,心悦诚服 地 接 
受 学 生 的 质疑 ,专注 地 倾听 学 生 的 意见 和 见解 ,课堂 就 一 定 会 闪现 
出 精彩 光 泡 的 瞬间 ,学 生 就 一 定 会 在 不 期 而 过 的 瞬间 进发 出 最 原 
始 .最 自然 的 认 知 冲动 和 求知 欲望 。 

例 8 学 生 的 质疑 ,见解 及 其 思考 。 

1. 在 学 习 角 平分 线 的 概念 时 ,同学 提出 ,如 果 从 角 的 顶点 引出 
两 条 射线 ,把 角 分 成 三 个 相等 的 角 , 那么 这 两 条 射线 是 否 也 可 以 叫 
做 这 个 角 的 平分 线 ? 

由 角 的 二 等 分 ,联想 到 角 的 三 等 分 ,这 是 一 个 自然 的 延 拓 ,如 老 
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子 所 言 ,“ 道 生 一 ,一 生 二 ,二 生 三 ,三 生 万 物 ”。 但 并 非 每 个 学 习 者 ， 
甚至 教学 者 ,都 能 联想 到 的 。 

平分 的 本 意 是 平均 分 配 。 角 的 二 等 分 与 角 的 三 等 分 ,都 属于 平 
分 ,因此 产生 概念 冲突 ,需要 区 别 。 事 实 上 , “平分 ”常常 是 指 二 等 
分 , 即 “ 对 半 ”, 如 “对 角 线 互相 平分 ”、“ 线 段 的 垂直 平分 线 ”。 

“二 ”在 初等 数学 中 具有 特殊 的 .重要 的 地 位 ,常常 被 专门 命名 
或 特别 对 待 。 如 二 次 根 式 的 符号 ,直接 用 根 号 表示 , 免 了 根 指数.2; 
二 次 曲线 还 特别 称 作 圆 锥 曲线 ;二 等 分 点 称 作 中 点 。 角 的 二 等 分 线 
就 专门 称 作 角 的 平分 线 。 可 以 类 比 “ 线 段 的 三 等 分 点 ”, 称 “ 角 的 三 
等 分 线 ”。 

2， 在 初学 徊 的 运算 中 指数 均 取 正 整 数 时 ,同学 提出 ,2 是 什 
么 ? 2%5 又 是 什么 ? 

由 正 整 数 指数 寡 的 运算 ,联想 到 负 整数 指数 赛 和 分 数 (小 数 ) 指 
数 徊 ,既是 超前 的 思考 ,也 是 自然 的 思考 ,同样 也 是 不 多 学 习 者 的 思 
考 ,反映 了 数 ( 数 的 领域 ) 的 不 断 扩 充 思想 的 形成 ,也 反映 了 由 常量 
到 变量 概念 的 形成 趋向 。 

3， 在 谈 到 因 式 分 解 是 一 种 和 差 化 积 的 模式 变换 时 ,同学 提出 ， 
为 什么 把 低级 运算 转化 为 高 级 运算 ,意义 何在 ? 

化 高 级 运算 为 低级 运算 ,化 高 次 方程 为 低 次 方程 ,化 高 阶 为 低 
阶 ,化 未知 为 已 知 ,化 复杂 为 简单 ,是 一 种 具有 普遍 意义 的 化 归 的 数 
学 方法 与 思想 ,是 一 种 辨证 的 进退 关系 。 

整 式 乘法 与 因 式 分 解 互 为 着 运 算 , 显 现 出 积 化 和 差 与 和 差 化 积 
两 种 完全 相反 的 变换 模式 ,转化 的 方向 完全 依 数学 问题 或 数学 活动 
的 目的 和 需要 而 定 。 如 因 式 分 解 通常 应 用 于 分 式 运算 或 方程 理论 。 
又 如 和 宥 的 运算 法 则 中 的 积 化 和 差 模式 ,以 及 后 续 学 习 中 的 指数 函数 
运算 具有 和 差 化 积 商 的 性 质 ,对 数 函 数 运算 具有 积 商 化 和 差 的 
功能 。 

4， 在 谈 到 运用 实验 的 方法 来 研究 频率 与 机 会 时 ,不 少 学 生 提 
出 ,很 多 事件 出 现 的 可 能 性 都 能 知道 (能 想 出 ,能 算出 ,能 看 出 ), 为 
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什么 还 要 做 实验 ? 

实验 ,不 仅 限于 物理 实验 、 化 学 实验 和 生物 实验 ,实验 同样 适用 
于 数学 。 概 率 实验 更 是 一 种 常常 难以 替代 的 数学 方法 ,如 掷 图 钉 问 
题 ,是 既 看 不 出 , 算 不 出 ,也 想 不 出 的 。 之 所 以 对 能 看 出 ,算出 、 想 出 
的 概率 问题 ,还 要 做 实验 ,这 是 对 概率 实验 方法 及 其 可 信 度 的 确认 ， 
是 引 介 新 的 数学 方法 时 常用 的 简单 背景 原则 。 

5。 在 介绍 利用 图 象 解 二 元 一 次 方程 组 时 ,同学 提出 ,一 眼 就 能 
看 出 方程 组 的 解 ,为 何如 此 麻烦 去 画图 ? 

这 同样 是 在 引 介 新 的 数学 方法 时 所 采用 的 简单 背景 原则 。 用 
过 去 的 方法 能 够 解决 的 简单 问题 作为 尝试 新 方法 的 背景 ,可 以 容易 
地 验证 新 方法 的 适应 性 和 正确 性 。 一 旦 遇 到 过 去 的 方法 无 法 适用 、 
不 能 解决 的 问题 ,新 的 方法 就 可 能 呈现 有 效 性 。 如 探讨 超越 方程 解 
的 个 数 时 ,常常 使 用 图 象 求解 的 方法 。 简 单 背景 原则 也 是 一 种 辩证 
的 进退 关系 。 

6. 在 讨论 并 集 的 概念 时 ,由 所 有 属于 集合 A 或 属于 集合 B 的 
元 素 组 成 的 集合 , 称 为 A 与 B 的 并 集 ”, 同 学 提出 ,这 里 为 什么 用 
“或 ”而 不 用 “和 ”? 

“和 ”, 给 人 以 简单 加 法 、 简 单 求 和 的 感觉 。 后 续 学 习 集合 的 计 
数 原理 时 ,会 注意 到 ,两 个 集合 并 集 的 元 素 个 数 并 非 两 个 集合 元 素 
的 个 数 作 简单 的 加 法 。 | 

“或 ”, 在 这 里 一 般 有 三 种 情况 , 它 依 两 个 集合 交叉 的 情形 为 最 
“丰富 ”而 分 。 即 , “zx € A, 或 zxE B”, 实际 上 包含 了 三 种 情况 : 
zrEAhA, 但 zB@OrEB, 但 x A;@zr EA, 且 xz EB. 其 中 ， 
@ 和 图 体现“zE Α”,Φ 和 图 体现 “x ε Β”. 而 用 “和 ” 则 没 能 较 直 
观 地 体现 这 三 种 情况 。 

7. .在 学 习 函 数 的 概念 时 ,同学 提出 ,由 yy = zx 十 1, 得 y= 
土 Vz 十 了, y 与 x 是 否 是 函数 关系 ? 

这 里 提出 了 多 值 函数 的 问题 。 在 中 学 数学 中 ,主要 学 习 单 值 函 
数 , 即 对 “第 一 数 ” 使 用 全 称 量词 ,如 “对 每 一 个 z”, 或 “对 任意 一 个 
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Xx” 而 对 “第 二 数 ” 则 使 用 存在 量词 且 唯 一 , 即 “ 存 在 唯一 的 ν᾽. ΗΝ 
是 函数 概念 中 的 “三 性 :任意 性 ,存在 性 和 唯一 性 。 

8. 在 研究 锐角 三 角 函 数 时 ,同学 提出 ,现在 研究 的 是 锐角 三 角 
卫 数 ,有 没有 钝 角 三 角 函 数 ? 另 有 同学 则 提出 ,为 什么 锐角 三 角 函 
数 要 用 直角 三 角形 中 边 的 比值 来 定义 ,而 不 在 锐角 三 角形 中 讨论 ? 

任意 一 个 三 角形 必 有 两 个 锐角 , 依 第 三 个 角 的 不 同 而 划分 为 锐 
角 、 钝 角 和 直角 三 角形 三 类 。 其 中 唯 直角 三 角形 中 的 两 个 锐角 具有 
独特 的 互 余 关系 ,因此 直角 三 角形 边 的 比例 关系 完全 依赖 于 其 中 的 
一 个 锐角 ,这 符合 函数 的 概念 。 所 谓 锐角 三 角 函 数 “ 锐 角 ” 就 是 指 
的 直角 三 角形 中 的 锐角 ,而 非 锐角 三 角形 概念 中 的 “锐角 ”。 因 此 锐 
角 三 角 函 数 建立 在 直角 三 角形 的 基础 上 ,也 为 后 续 学 习 在 平面 直角 
坐标 系 中 定义 任意 角 ( 包 括 钝 角 ) 的 三 角 函 数 葛 定 了 根本 性 的 “ 原 
生态 ”的 基础 。 

9， 在 谈 到 直线 和 平面 所 成 的 角 的 概念 时 ,同学 提出 , 当 直线 与 
平面 垂直 时 ,其 射影 落 在 垂 足 上 ,不 能 构成 平面 角 , 为 什么 直线 和 平 
面 所 成 的 角 的 取 值 范围 包括 90 ? 

边界 问题 常常 是 非常 敏感 ,容易 混淆 的 间 题 ,可 能 是 极端 情形 ， 
也 可 能 是 退化 情形 ;可 能 是 渐变 的 情形 ,也 可 能 是 突变 的 情形 ; 可 能 
可 以 被 包容 ,也 可 能 不 被 包容 。 

直线 和 平面 所 成 的 角 , 是 由 直线 及 其 在 平面 内 的 射影 所 构成 的 
平面 角 来 定义 的 。 直 线 与 平面 垂直 ,是 直线 和 平面 所 成 的 角 的 一 个 
边界 情形 。 就 角度 的 变化 而 言 是 渐变 的 ,但 就 直线 和 平面 所 成 的 角 
的 定义 而 言 则 是 一 个 突变 ,因此 是 一 种 特殊 的 情形 。 由 于 直线 与 平 
面 垂直 给 人们 的 印象 是 深刻 而 牢固 的 ,并 且 直 线 与 平面 垂直 的 原始 
定义 是 直线 与 平面 内 的 任意 一 条 直线 垂直 , 即 无 论 是 相交 直线 垂直 
或 异 面 直线 垂直 ,都 可 以 用 90" 来 衡量 。 因 此 ,直线 和 平面 所 成 的 角 
的 取 值 范围 可 以 包括 90”. 


二 、 充 分 利用 学 生 群 体 资源 
学 生 群 体 本 身 是 一 种 潜在 的 ,丰富 的 .可 利用 的 资源 ,应 充分 利 
第 9 章 ”数学 教师 的 基本 教学 技能 修养 / 169 


用 这 种 资源 进行 有 效 的 教学 。 

例 9 华东 师 大 版 教材 数学 七 年 级 下 册 有 一 道 练习 题 : 编 一 道 
联系 实际 的 数学 间 题 ,使 所 列 的 方程 是 3x 十 4(45 一 xz) Ξ 150. 

如 果 只 当 作 一 道 普通 作业 题 ,教师 批改 了 各 自发 回 ,那么 就 错 
过 了 一 次 精彩 的 教育 资源 的 利用 。 事 实 上 ,学 生 的 作品 可 谓 五 花 八 
门 ,五 彩 纷呈 。 通 过 实物 投影 仪 ,展示 在 课堂 上 ,搭建 学 生 相 互 交流 
的 平台 ,就 成 了 学 生 认 可 与 被 认可 、 欣 赏 与 被 欣赏 的 最 自然 .最 可 接 
受 的 方式 。 同 时 真切 地 体现 了 数学 模型 的 高 度 抽象 性 ,因为 构成 该 
数学 模型 的 背景 居然 是 可 以 千差万别 的 。 采 撒 部 分 学 生 的 作品 如 
下 (括号 内 是 学 生 的 即兴 调侃 一 一 值得 玩味 ) 

Βει :有 花生 共 重 45 干 克 ,其 中 较 好 的 价格 为 4 元 /千克 , 较 次 的 
为 3 元 /千克 , 共 卖 出 150 元 , 问 较 好 的 、 较 次 的 花生 各 多 少 ? (花生 
的 价格 便宜 了 点 。 哪 儿 有 的 卖 ? 也 帮 我 多 买点 ) 

生 ; :小 雪 做 纸 花 , 有 红 、 白 、 黄 三 种 颜色 。 已 知 白花 和 黄花 共有 
150 内, 白花 是 红 花 的 3 倍 , 白 花 和 红 花 共有 45 朵 ,黄花 是 白花 的 4 
倍 。 求 红 花 有 多 少 条 ? 

生 : :爸爸 45 岁 , 和 爸爸 的 岁数 减 哥哥 的 岁数 的 差 的 4 倍 与 哥哥 岁 
数 的 3 倍 的 和 是 150。 求 哥哥 的 岁数 。( 哈 蛤 !“ 和 爸爸 ” 早 婚 ! 宜 改 
“哥哥 ”为 “ 堂 哥 ”或 “ 表 哥 ”) 

生 , :有 石头 150 吨 。 小 卡车 每 次 运 3 吨 , 运 了 几 次 ,后 来 换 成 大 
卡车 ,每 次 运 4 吨 。 大 、 小 卡车 一 共 运 了 45 次 , 问 小 卡车 运 了 几 次 ? 

生 ; :甲乙 两 地 路 程 为 150 干 米 ,一 只 乌龟 先 以 每 小 时 3 千 米 的 
速度 朴 行 ,由 于 时 间 关 系 , 它 加 快 了 速度 ,以 每 小 时 4 和 干 米 的 速度 前 
进 。 已 知 它 从 甲 地 到 乙 地 共用 了 45 小 时 , 问 它 以 每 小 时 3 千 米 的 速 
度 疏 行 了 几 个 小 时 ? (哈哈 ! 没 见 过 .也 没 听 说 过 有 巾 这 人 么 快 的 
乌 包 1) 

生 。: 有 3 个 班级 共 150 人 ,要 外 出 参观 展览 馆 , 需 租 汽车 接送 。 
一 辆 巴士 与 一 辆 面包 车 共 能 载 45 人 ,一 共 租 了 3 辆 巴士 和 4 辆 面包 
车 ,刚好 载 完 所 有 人 , 问 每 辆 巴士 能 载 多 少 人 ? 
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生 ; :有 45 个 同学 搬 砖 头 , 女 生 一 人 一 次 搬 3 块 ,男生 一 人 一 次 
搬 4 块 。 一 共 搬 了 150 块 , 问 有 多 少 个 女生 ? (我 可 不 止 搬 这 么 点 ) 

生 * :食堂 有 150 吨 煤 ,起 初 3 天 每 天 用 煤 z 吨 ,技术 改进 后 每 天 
烧 (45 一 z) 吨 ,4 天 后 用 完 煤 。 求 那 3 天 每 天 烧 几 吨 煤 ? 〈 没 听 说 过 
有 这 么 会 “ 食 ” 煤 的 食堂 ! 宜 改 “ 吨 ” 为 “千克 ”) 

生 , :市 政府 计划 修一 条 水 渠 , 长 达 150 米 。 已 知 甲乙 两 工程 队 
合 做 一 天 可 修 45 米 。 现 先 由 甲 队 独 做 3 天 ,再 由 乙 队 独 做 4 天 , 完 
成 了 工程 , 问 甲 队 每 天 可 修 几 米 ? 


三 、 加 强 对 话 交流 、 促 进 教学 相 长 


对 话 产生 智慧 ,交流 增进 和 谐 。 加 强 对 话 交 流 , 便 能 促进 教学 
相 长 。 

例 10 ”课堂 中 对 话 交流 举例 。 

1. 教学 “把 多 项 式 a’ 十 5 一 3a?b5 一 3ab’ 按 要 求 重新 排列 "时, 同 
学 提出 ,假如 还 有 一 项 c: ,怎么 办 ? 还 有 同学 提出 ,假如 式 中 含有 
6b-! ,怎么 办 ? 

多 项 式 常 常 按 某 个 字母 的 升 窒 或 降 罕 排 列 。 例 如 按 字 母 a 的 
降 寡 排列 ,那么 站 和 ο 都 视 作 常数 项 ,它们 两 者 的 顺序 可 依照 26 
个 拉丁 字母 的 顺序 排列 为 所 十 c?。 

由 正 整 数 指数 寡 , 超 前 提出 负 整数 指数 赛 , 源 于 指数 降 寡 “ 规 
律 ”的 联想 ,如 3 一 2 一 1->0 一 一 1 一 一 2。 负 整数 指数 军 可 归属 于 后 
续 学 习 分 式 内 容 的 范畴 ,不 属于 多 项 式 的 范畴 。 

2， 在 学 习 余 角 和 补 角 的 概念 时 ,同学 提出 ,0" 角 与 90" 角 互 为 余 
角 吗 ?又 有 同学 提出 ,角度 是 否 有 负 的 ? 如 果 有 ,那么 一 3" 的 角 与 
93" 的 角 是 否 称 得 上 互 余 ? 还 有 同学 提出 ,如 果 三 个 角 的 和 等 于 90", 
那么 它们 可 以 叫做 互 为 余 角 吗 ? 如 果 两 角 之 和 为 360" ,那么 它们 又 
可 以 称 作 什么 关系 呢 ? 

根据 定义 ,两 个 角 的 和 等 于 直角 ,就 说 这 两 个 角 互 为 余 角 , 因 
此 ,0" 角 与 90° 角 、 一 3" 角 与 93" 角 都 是 互 为 余 角 。 类 似 于 数 的 扩充 ， 
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后 续 学 习 角 的 扩充 (包括 负 角 )。 在 目前 主要 是 对 两 个 锐角 而 言 的 。 

互 余 是 对 两 个 角 而 言 的 。 定 义 两 角 互 余 的 根本 目的 是 两 者 可 
以 互相 转化 ,是 一 种 可 变化 的 不 变量 ( 即 和 为 直角 )。 其 在 直角 三 角 
形 及 后 续 学 习 三 角 函 数 中 ,都 具有 特殊 的 .重要 的 地 位 。 而 和 为 直 
角 的 三 个 角 之 间 的 关系 则 较为 复杂 ,一 般 没 有 特殊 的 应 用 价值 , 因 
此 不 作 特 别 定义 。 

8. 大 家 知道 ,用 一 副 三 角 尺 按 不 同位 置 放置 ,可 出 现 如 下 一 些 
确定 度数 的 特殊 角 :15"、30"、45"、60"、75"、90"、105"、120"、135 " 、 
150"。 我 们 注意 到 ,它们 恰好 构成 公差 为 15" 的 等 差 数 列 ,遗憾 的 是 ， 
在 150" 和 180" 之 间 刚 好 缺 一 个 165", 不 知 如 何 放置 三 角 尺 才能 产 
生 。 没 想到 有 好 几 位 同学 解决 了 笔者 多 年 搁置 的 一 个 困惑 :将 一 副 
三 角 尺 的 两 条 直角 边 分 别 置 于 同一 射线 上 ,直角 顶点 重合 时 ,两 条 
斜 边 所 夹 的 角 (“ 剪 刀口 ? 形 ) 就 是 165”。 

4. 在 阅读 “ 圆 ” 一 章 的 章 导 语 时 ,同学 一 下 子 列举 了 七 点 来 表 
明 圆 的 完美 :简单 之 美 , 只 用 一 条 边 就 构成 的 图 形 ; 平 和 之 美 ,中 心 
点 到 圆周 上 任 一 点 的 距离 相等 ;个 性 之 美 ,无 论 怎样 旋转 、 翻 转 、 移 
动 ,始终 是 同一 形状 ;大 气 之 美 ,相同 周 长 条 件 下 ,与 其 他 图 形 比 , 面 
积 最 大 ;轻柔 之 美 , 无 棱角 ,是 为 匀称 、 和 谐 ,可 以 转动 ;延伸 之 美 ,所 
有 的 贺 均 是 相似 形 ; 神 秘 之 美 , 圆 周 率 是 无 理 数 ,人 类 永远 不 能 精确 
求 出 。 

5. 在 讲授 同 底数 寡 的 乘法 法 则 时 , 由 “ 同 底数 震 相 乘 , 底数 不 
变 , 指 数 相 加 ”, 同 学 提出 ,把 “ 相 乘 ” 改 为 “ 相 除 ”, 则 “ 相 加 ” 改 为 “ 相 
减 ”。 紧 接着 ,又 有 同学 提出 ,把 “ 相 乘 ” 改 为 “ 乘 方 *, 则 “ 相 加 ? 改 为 
“ 相 乘 ”。 同 学 还 联想 到 “ 同 分 母 分 数 相 加 ,分 母 不 变 , 分 子 相 加 ”与 
上 述 法 则 对 仗 。 

6. 在 学 习 函 数 的 奇偶 性 概念 时 , 生 : 提出 , f(x) -- 0 是 唯一 既 
满足 f( 一 zx) = 一 f(z), 又 满足 f( 一 x) = [(α} 的 情形 ,因此 , 它 既 是 
奇 函 数 , 又 是 偶 函 数 . 生 :对 “唯一 性 ”提出 质疑 ,同样 是 f(x) = 0, 它 
的 定义 域 不 同 ,就 构成 了 不 同 的 函数 。 生 :提出 质疑 ,由 f(z) = 0, 得 
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f(2) 二 了 (4) ,此 时 ,图 象 的 对 称 轴 是 x = 3, 不 是 > 轴 , 那 么 f(x) 还 
是 偶 函 数 吗 ? 

生 , 所 举 的 列子 ,非常 漂亮 ! 但 “问题 ”出 在 “唯一 "上 , 遭 到 生 ， 
的 质疑 , 生 : 的 观点 ,非常 精彩 ! 

生 : 对 生 ; 的 “唯一 性 ?的 质疑 ,如 果 是 仅仅 针对 函数 的 关系 式 ( 或 
表达 式 )“f(zx) -- 0” 而 言 , 那 么 其 质疑 是 不 力 的 。 因 为 生 , 提出 的 
“f(z) 二 0”, 如 果 是 包括 “x € R” 作 为 函数 f(x) -- ο 的 “自然 的 ? 定 
义 域 的 话 ,那么 它 作为 既是 奇 函 数 , 又 是 偶 函 数 的 函数 ,确实 是 唯一 
的 ,是 独一无二 的 。 ᾽ 

生 : 对 生 : 的 “唯一 性 ?的 质疑 ,如 果 是 针对 “函数 f(x) = 0 是 唯 
一 的 既是 奇 函 数 ,又 是 偶 函 数 的 函数 ?而 言 ,那么 其 质疑 是 有 力 的 。 
因为 既是 奇 函 数 , 又 是 偶 函 数 的 函数 并 不 是 唯一 的 。 

生 : 提 出 的 问题 ,很 有 创意 ! 但 有 一 个 认识 上 的 误区 。 也 就 是 后 
续 学 习 内 容 “ 必 要 条 件 ”、“ 充 分 条 件 ”“ 充 要 条 件 ” 的 关系 和 区 别 间 
题 。 事 实 上 ,任意 一 条 直线 x = a 都 是 函数 F(z) = 二 0 (x € R) 的 图 
象 ( 即 z 轴 ) 的 对 称 轴 , 其 中 当然 包括 y 轴 ( 即 直线 zx = 0) 。 而 一 个 
函数 的 图 象 ,不 管 它 是 否 有 其 他 的 对 称 轴 ,有 多 少 条 对 称 轴 ，, 只 要 关 
于 y 轴 是 对 称 的 ,我 们 就 称 它 是 偶 函 数 。 

在 讨论 “根据 函数 的 奇偶 性 ,由 函数 Γ(α) == x’ 十 x 在 y 轴 右 边 
的 图 象 , 画 出 它 在 y 轴 左 边 的 图 象 ” 时 , 生 , 提 出 用 两 次 折纸 的 方法 ; 
生 ! 提 出 ,旋转 180 ;而 众多 学 生 提 出 ,连续 两 次 关于 坐标 轴 (z 轴 和 
ν 轴 ) 的 轴 对 称 变换 ;更 有 部 分 同学 提出 ,连续 两 次 关于 直线 y = τ 
和 > 王 一 工 的 轴 对 称 变换 。 这 样 , 就 把 中 心 对 称 、 轴 对 称 、 旋 转 对 称 
等 联系 在 一 起 了 。 

7. 在 球 的 表面 积 公 式 中 ,有 同学 把 S = 4xR? 改写 为 S 一 2rR : 
2R, 即 “赤道 ” 周 长 与 直径 的 积 。 更 有 同学 用 2xR 来 比喻 腰围 ,2R 比 
喻 身高 ,以 形容 矮 胖 者 “身高 三 尺 , 上 腰围 三 尺 三 ”, 因 为 球形 就 是 一 种 


“ 矮 胖 者 ”。 在 学 到 球体 体积 公式 时 ,有 同学 把 νὰ 一 ΞπΚ’ 改写 为 
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να = xR: 十 村 xR?, 即 Va = Vat 十 Vae 。 因为 赁 感觉 ,半球 体 介 于 
同 高 及 同 底面 半径 的 圆柱 体 与 圆锥 体 之 间 , 既 不 像 圆柱 体 那 样 丰 
满 ,又 不 像 圆锥 体 那样 尖锐 。 κ 

8. 在 学 习 两 条 直线 平行 与 垂直 的 判定 时 ,由 “14 // 疡 有 = 
&2”, 生 ! 提 出 , 当 i 十 ks -- 0 时 ,如 何 描述 两 条 直线 的 位 置 关 系 ? 可 
不 可 以 说 两 条 直线 组 成 图 形 的 对 称 轴 平 行 于 > 轴 ? 生 , 接 着 指出 , 另 
一 条 对 称 轴 平 行 于 zx 轴 。 生 :指出 ,这 两 条 直线 的 倾斜 角 互 补 。 生 ， 
则 提出 ,这 两 条 直线 可 以 都 是 水 平 线 , 未 必 相 交 。 又 由 “4 | 125 
kiks 二 一 1”, 生 ; 提出 , 如 果 两 条 直线 的 倾斜 角 互 余 , 那么 &。 
δι 一 1。 生 * 则 表示 ，, 当 ki ΣΕΞΙ 时 ,两 条 直线 的 倾斜 角 不 一 定 都 是 
锐角 ,可 以 都 是 钝 角 , 但 它们 的 补 角 互 余 。 

由 经 典 、 深 刻 的 几何 模型 :平行 和 垂直 ,与 简洁 的 .对 称 的 代数 
模式 : ki 一 k; ΤΠ ἐι a k; Wee 1, 联 想到 另 一 组 同样 简洁 的 .对称 的 代 
数 模式 :ki 十 忆 二 0 和. 二 1, 并 由 此 判断 出 相应 的 几何 模型 ， 
学 生 的 智慧 ,联想 令 人 了 叹为观止。 κ 
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